Le bulletin municipal de la commune

Entramm

N O 53 DECEMBRE
2025

DOSSIER

Du feu a _I arrlvee de I electnClte a Entrammes §

y

wAM




M s,

Ky
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Voici les photos coup de cceur de la
commission, merci aux participants.
Vos photos pour le prochain bulletin
sont a envoyer avant le 15 mai 2026.
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Cher(e)s entrammaises et entrammais,

A I'heure ou je rédige cet édito, nous sommes éloignés de quelques semaines
de I'édition de notre bulletin municipal. Néanmoins les sujets communaux
n‘auront pas trop évolué d'ici la publication.

Ce second semestre aura été, comme d’habitude, riche en événements grace
a vous toutes et tous ainsi qu‘aux agents municipaux.

Cet été le Théatre Régional des Pays de la Loire, désormais renommé « Troupe
Réunie pour la Poésie et la Liberté », nous aura livré une belle représentation
méme si elle a été gachée pour certains élus par la course aprées des moutons
sur la RD 962... j'en profite pour rappeler les obligations pour chacun de
s'assurer du maintien dans un périmétre sécurisé de ses animaux et pour les
chiens de se déplacer en les tenant en laisse.

En septembre, les journées du patrimoine ont drainé un public nombreux qui
a pu visiter les Thermes cldturant ainsi une belle saison accompagnée par nos
jeunes guides entrammais.es. Le travail mené depuis fin 2024 commence a
porter ses fruits pour faire revenir le public et les écoles.

La médiathéque a continué ses animations avec « Bretelle et Garance » puis
le festival Pupazzi, nous développons ainsi une offre culturelle de proximité
avec des intervenants de qualité.

La commune accueillait la cérémonie du 11 novembre dans le cadre de
I'alternance entre les 8 communes de la Paroisse Saint-Benoit-Les-Riviéeres.
Cette commémoration a été I'occasion de réunir les générations depuis
I'école primaire jusqu’a quelques nonagénaires.

En décembre, pour la seconde année consécutive, le marché de No€él des 2
écoles se sera tenu dans la salle des sports. Nous espérons que ce rendez-
vous deviendra incontournable dans les prochaines années pour le plaisir de
toutes et tous.

En 2026, quelques challenges motivants s'annoncent :

- la consultation des entreprises pour 'extension de la maison de santé est
engagée ; la commande des travaux sera validée par I'équipe actuelle ou la
prochaine selon les délais des retours.

- les premiéres parcelles du lotissement peuvent étre vendues apres la fin
des travaux de premiére phase. Nous attendons, en paralléle, le début
des travaux rue d’Anjou pour la construction par Mayenne habitat de 8
logements de plain-pied de type T2 et T3 pour une livraison en 2027.

En mars 2026, I'équipe municipale sera renouvelée, nous leur souhaitons
pleine réussite pour la suite.

Il est de coutume de souhaiter de belles fétes de fin d'année et une année
2026 sous meilleurs auspices. On ne peut que souhaiter une année plus
positive dans les médias avec moins de morosité ambiante.

L'équipe municipale et les agents vous souhaitent a toutes et tous une trés
belle année 2026.

Jérome Allaire
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Vie municipale
Actus

Les chargés de commission ont la parole

Conseil Municipal des Jeunes -

Caroline Perrault

Le début de ce mandat a été difficile avec la Covid, mais
ces années sont désormais loin derriére nous, et pourtant
si proches dans nos souvenirs. En tant que conseillére
municipale, jai veillé a intégrer I'innocence et les idées
des jeunes du CMJ dans les projets de la commune :
distribution de cartes de voeux, événement sportif “Mars
Bleu”, échanges avec l'association InterAmnes pour les
fétes de I'histoire et la rando lumiére, participation aux cé-
rémonies locales, apportant fraicheur et enthousiasme a
chaque initiative. Tout au long de ces années, nous avons
été une commission active et conviviale, partageant le
travail et des moments de plaisir car nous ceuvrons pour

les enfants.

Je souhaite également dire a tous ceux qui hésitent : osez

tenter I'expérience d'un mandat.

Développement durable -

Amanda Lepage

Je terminerai en mars 2026 mon second mandat de conseil-
lére municipale, le temps sera passé si vite. Je suis a la fois
heureuse d'avoir pu apporter ma modeste part dans la vaste
vie communale, mais aussi un peu frustrée de ne pas avoir pu
faire plus et mieux, notamment sur quelques dossiers qui me
tenaient a coeur. L'activité municipale est dense, elle ne prend
pas de pause et nécessite de la dextérité pour passer d'un su-
jetaun autre, et ils sont tellement variés et complexes ! Mais
c'est ce qui fait tout son intérét, les discussions et décisions
qui en découlent sont concretes, on est au coeur de l'intérét
collectif pour sacommune ! A mon sens, le mandat d'élu mu-
nicipal est le plus beau et le plus essentiel car il est dans la

réalité de tous les jours et de ses administrés. J'invite chacun

ay participer, a faire le pas de c6té pour passer de la position
d’ "usager” du service public a celle de “moteur”.

Vie scolaire & enfance jeunesse - Sandrine Magnye

Un Engagement au Coeur de I'Enfance et
de la Jeunesse

Mon mandat d'Adjointe en charge de I'En-
fance et de la Jeunesse arrive a son terme.
Ces cing années, entamées en 2020, res-
teront marquées par un contexte unique :
la gestion de la crise sanitaire due a la
CQOVID-19. Ce fut une période exigeante,
ou l'organisation des écoles et du centre
de loisirs a nécessité une adaptation
constante et un engagement sans faille.

Etre adjointe est un réle d'une grande ri-
chesse. J'ai particulierement apprécié :

+ L'échange et I'écoute : Le contact avec
les parents, les enfants, et les profession-
nels est une source constante de motiva-
tion.

+ La création de projets : Voir une idée
prendre forme, se concrétiser et apporter
un bénéfice direct a la communauté est
extrémement gratifiant.

» Le travail en équipe : La force de l'action
collective pour surmonter les obstacles,
surtout en période de crise.

Mon point fort, je crois, a été ma dispo-
nibilité et ma détermination a défendre
chaque projet pour qu'il aboutisse. Ce role
m’a énormément apporté en termes d'épa-
nouissement personnel, de compétences
(gestion de crise, négociation, manage-
ment) et, surtout, en humanité.
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Parmi les nombreuses actions menées,
plusieurs moments m'ont particulierement
touchée :

+ Les cartes de fin d'année : Le projet de
faire réaliser par les enfants des cartes de
voeux destinées a nos ainés, a été un ma-
gnifique trait d'union intergénérationnel.

« Secrétaire du Pere-Noél : Ce fut un mo-
ment magique de plonger au coeur de
I'imaginaire des enfants.

» Accompagnement du Conseil Municipal
des Jeunes (CMJ) : J'ai eu I'immense plaisir
d'accompagner les jeunes élus lors de leurs
réunions réguliéres et, surtout, lors de leurs
visites institutionnelles. Ces temps forts
ont permis de les sensibiliser a la citoyen-
neté et aux rouages de la démocratie. Les
visites du Parlement européen a Bruxelles
et du Sénat a Paris sont des souvenirs
inoubliables qui ont ouvert I'norizon de ces
jeunes.

+ Le projet Skate Park : Voir les jeunes élus
du Conseil Municipal des Jeunes (CMJ)
s'investir avec autant de ferveur pour ce
projet d'aménagement a été trés encou-
rageant.

« Trouver un nom a l'école publique : Une
étape symbolique et marquante pour
I'identité de notre commune.

+ Le lancement de la Journée de la Petite
Enfance : Une initiative pour valoriser le
travail essentiel réalisé auprés de nos plus
petits.

Je souhaite adresser mes plus sincéres
remerciements a toutes les personnes qui
ont contribué a la réussite de ce mandat.

+ Aux élus : Unimmense merci aux membres
de la Commission Scolaire et Enfance Jeu-
nesse. Votre présence assidue a toutes les
réunions, votre écoute constructive et la
qualité de votre travail ont été des piliers
essentiels pour avancer dans nos projets.

» Aux agents : Je remercie chaleureuse-
ment tous les agents de la commune avec
qui j'ai eu plaisir a travailler. Votre profes-
sionnalisme et votre engagement quoti-
dien sont la clé du bon fonctionnement de
nos structures.

+ Aux équipes de direction : J'ai particulie-
rement aimé collaborer avec les directrices
Enfance Jeunesse. Leur expertise, leur
passion et leur dévouement au service des
enfants ont été une source d'inspiration.
Mes remerciements vont également aux
deux directrices d'école et a I'ensemble
du corps enseignant. Votre partenariat est
fondamental pour I'épanouissement de
nos éléves.

Un dernier mot

Chaque fois qu’un projet nécessitait d'étre
défendu, débattu, ou qu’un obstacle devait
étre surmonté, j'avais une phrase pour ré-
sumer ma motivation et mon énergie iné-
puisable.

« C'est pour les enfants. »

Merci de m'avoir fait confiance.



Vie locale, Associations, Communication - Nicolas BURGEVIN

Le début de mandat a été marqué par
la COVID qui a impacté fortement les
organisations et les fonctionnements.
L'ensemble des acteurs de la vie com-
munale : commergants, artisans, profes-
sions libérales, associations, bénévoles
ont répondu présent aprés 2 années en
courant alternatif. Les nombreux éve-
nements organisés, tant attendus par
les Entrammais, montrent l'implication
de chacun pour relancer le dynamisme
communal et faire d’Entrammes une
commune ou il faut bon vivre avec un
esprit de convivialité.

Au sein de la commission, nous avons
essayé de répondre / d'étre a I'écoute
des différents besoins, de mener les pro-
jets jusqu’au bout avec plus ou moins de
difficultés mais toujours en privilégiant
le travail en commun, en concertation et
pour le besoin du plus grand nombre.

Il serait difficile de mettre en avant un
événement plus qu’un autre tant vous

Finances -
Edmond HAUTBOIS

2020-2023 : Conseiller municipal, délé-
gué au développement durable :

- Expérience humainement enrichissante,
notamment dans le cadre des différents
projets collectifs et participatifs menés
avec certaines associations et les écoles.

Un grand merci a tous les acteurs qui ont
contribué a la bonne conduite des diffé-
rents projets en y apportant leur bonne
humeur et leur expérience.

Egalement un grand merci et un énorme
respect aux agents communaux qui ont
permis a ces projets de voir le jour et qui
quotidiennement assurent le bon fonc-
tionnement de notre collectivité.

2024-2026 : Adjoint, chargé des finances

- Expérience différente qui m'a permis de
mieux appréhender les enjeux financiers
liés a la gestion d’'une collectivité territo-
riale et de mesurer les contraintes budgé-
taires externes et internes.

Pour finir un grand merci @ mes collégues
élus et élues avec qui jai pu entretenir
tout au long du mandat des relations em-
preintes de respect et de bienveillance.

toutes et tous avez ceuvré pour per-
mettre aux Entrammais de se retrouver,
de partager de bons moments, de prati-
quer leurs activités.

+ Nous retiendrons votre synergie : les 2
éditions du FORUM des associations,
le vide-grenier et le marché de Noél
co-organisés par les associations des
parents d'éléves des 2 écoles.

Nous retiendrons votre bonne entente
pour organiser les manifestations :
féte de la Saint-Jean, week-end du
24 au 25 mai dernier avec la course de
voitures a pédales, tournoi de basket,
tournois de football.

Nous retiendrons vos organisations
pour utiliser les infrastructures et per-
mettre a de nouvelles associations :
UCA, O Pré du Pont, de proposer de
nouvelles activités.

Nous retiendrons votre imagination
pour faire découvrir de nouvelles pra-
tiques : Jardin partagé / les sentiers
pédestres de notre commune a tra-

vers les randos fraicheurs et le rallye
pédestre.

...... Ou tout simplement votre envie de
partager votre passion : tournois de vol-
ley, badminton, péche, pétanque, ...

Merci a vous toutes et tous pour tout
votre dynamisme et votre implication.

Un grand merci aux 2 responsables de
la médiathéque : Lucie et maintenant
Laétitia pour leur aide précieuse dans
la création / rédaction de I'Anim’En-
trammes et des bulletins municipaux.

Sans oublier 'ensemble des agents ad-
ministratifs et du service technique dont
I'investissement et la disponibilité per-
mettent d'assurer le bon déroulement
des manifestations : maintien et amé-
lioration des infrastructures, préparation
du matériel / des contrats, mener a bien
les projets.

Urbanisme - Christophe Boivin

Un grand merci aux habitants et habi-
tantes de notre commune

Arrivé sur notre commune en 2003,
j'ai eu le bonheur d'y trouver bien plus
qu’un simple lieu de résidence. Mon
premier mandat, de 2014 a 2020, m'a
permis de découvrir les coulisses de
la vie municipale et d'appréhender les
nombreux enjeux qui fagonnent notre
territoire. Depuis 2020, en tant qu'ad-
joint a l'urbanisme, jai eu la chance
de prolonger cet engagement, au
service d'un village en évolution, sou-
cieux de préserver son identité tout
en préparant I'avenir.

Cette fonction m'a offert un regard
privilégié sur notre commune : ses
chemins, ses hameaux, ses paysages,
mais aussi et surtout ses habitants.
Chaque rencontre, chaque échange,
qu'il s'agisse d'un projet de construc-
tion, d'un simple renseignement ou
d’'une discussion impromptue, a été
pour moi une belle occasion de mieux
connaftre notre territoire et ceux qui
le font vivre au quotidien.

Je tiens a exprimer ma profonde
gratitude envers les agents commu-
naux, dont l'investissement quotidien
contribue a la qualité de vie de tous.
Je pense tout particulierement aux
équipes des services administratifs
et techniques, toujours disponibles,

réactives et attentives aux besoins
des habitants. Leur travail, souvent
discret mais essentiel, assure le bon
fonctionnement de notre commune
et le maintien de son attractivité.
Merci a eux pour leur professionna-
lisme et leur engagement constant.

Je tiens également a remercier trés
sincerement toutes celles et ceux
que jai croisés au fil de ces années.
Votre bienveillance, vos idées, vos
questionnements et votre attache-
ment a notre commune ont été une
source constante d'enrichissement
personnel et d'inspiration. C'est cette
dimension humaine qui donne tout
son sens a l'action publique locale.

Enfin, jaimerais que ces quelques
lignes soient aussi l'occasion d'en-
courager de nouvelles vocations par-
mi les habitants. S'engager dans la vie
municipale, c'est participer concre-
tement a 'avenir de notre commune,
partager des idées, construire en-
semble des projets, et surtout vivre
une aventure humaine riche et for-
matrice. Chacun, a sa maniere, peut y
apporter sa pierre.

Merci a vous toutes et tous pour
votre confiance et pour ces belles an-
nées de partage au service de notre
village.
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Vie municipale
Urbanisme

Une route remise a neuf
apres les intempéries !

A la suite des fortes pluies survenues en 2024 et
début 2025, la voirie communale desservant le lieu-
dit « le Chatelier » et la ferme « Le Port » avait subi
d'importants dégats : nids-de-poule, affaissements
et ruissellements répétés rendaient la circulation dif-
ficile pour les habitants.

Afin de rétablir un accés slr et confortable, la com-
mune a entrepris la réfection compléete de la chaus-
sée. Les travaux ont consisté en la remise en forme de
la voie et la pose d'un nouveau revétement.

Cette intervention, financée par la commune, a été
réalisée par une entreprise locale, avec l'appui des
services techniques municipaux pour le suivi du chan-
tier.

Grace a ces travaux, les habitants du lieu-dit peuvent
désormais circuler dans de meilleures conditions et
en toute sécurité.

De nouveaux jeux pour le plaisir
des enfants !

L . h b d | ~ f= L . d . . r & ° °
es petits habitants de la commune vont étre ravis ! Le terrain de jeux si- Deject|ons canines

tué au bassin du Greffier vient d'étre équipé de nouvelles structures de jeux

flambant neuves. RAPPEL !

Aprés plus de 20 ans de bons et loyaux services, les anciens jeux présen-
taient des signes d'usure trop importants pour étre réparés. La municipalité a
donc fait le choix de remplacer 'ensemble des équipements afin de garantir
la sécurité et le confort des enfants.

Malgré la mise a disposition de distribu-
teurs de sacs poubelle pour ramasser les
crottes, la communication affichée aux
abords des sentiers pédestres, il est re-
trouvé quotidiennement des déjections
canines sur les pelouses et espaces pu-
blics.

Les nouvelles installations, adaptées a différents ages, offrent désormais un
espace ludique et convivial ou les familles peuvent se retrouver en toute
sérénité.

Les travaux ont été réalisés par
une entreprise locale spécia-
lisée, sous la supervision des
services techniques commu-
naux toujours attentifs a l'en- SOYONS TOUS RESPONSABLES !
tretien et a l'amélioration des
équipements publics.

Nous appelons a la responsabilité des
propriétaires de chiens ... ayez les bons
réflexes pour une commune propre !

Un investissement pour le bien-
étre des plus jeunes et la quali-
té de vie de tous !
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Urbanisme

Un miroir de circulation
pour plus de sécurité

Afin d'améliorer la sécurité des usagers de la route, la commune a ré-
cemment fait installer un miroir de circulation a la sortie de I'impasse
du Vignot, qui débouche sur la voie départementale D233 appelée
aussi route de Maisoncelles.

Cette voie, souvent fréquentée, présentait une visibilité réduite pour
les automobilistes sortant de cette impasse. Le nouvel équipement
permet désormais un meilleur apercu de la circulation avant de s'en-
gager sur la départementale, réduisant ainsi les risques d'accident.

Linstallation a été réalisée par les services techniques municipaux,
que nous remercions pour leur efficacité.

La municipalité reste attentive a la sécurité routiere sur I'ensemble
du territoire communal et poursuit ses actions en ce sens, en lien
avec les habitants et les services compétents.

Vidéosurveillance

Dans le cadre de la sécurisation du domaine et \ .
des espaces publics, la commune d’Entrammes

a amélioré son dispositif de vidéoprotection en

2025. Mis en place depuis 2024, la commune vient

de changer de prestataire.

L'objectif principal est de renforcer la sécurité des biens et des per-
sonnes, tout en facilitant I'action des services municipaux et des
forces de l'ordre.

Le dispositif proposé comprend :
+ Des caméras a lecture automatique de plaques

d'immatriculation, permettant d'identifier les véhi-
cules circulant a la périphérie de la ville.

» Des caméras offrant une vision globale de la place
de I'église ainsi que des abords des services tech-
niques, afin d'assurer une surveillance continue et
dissuasive.

En plus des 4 caméras déja présentes aux entrées

de ville, ce changement a permis de développer le
systéme en place, avec deux nouvelles caméras
Place de I'église et a I'atelier municipal, une troi-
siéme viendra dans un second temps au carrefour
de la Rue du Moulin de la Roche et Rue de Parné,
apres I'achévement des travaux d'extension de la
maison de santé.

Vie Locale

QFRANCE
ADOT

Le don d’organes et de
tissus : “En parler”

- En France, la loi fait de chacun de nous un donneur
présumé d'organes et de tissus sauf d'avoir expri-
mé son opposition du vivant.

- La seule fagon de faire respecter sa volonté est
donc d'en parler régulierement a ses proches, car
pour Sauver des Vies, il faut l'avoir dit.

- Grace a la générosité des donneurs et de I'enga-
gement fort des équipes médicales, 6034 greffes
d'organes ont été réalisées en 2024 mais plus de
22000 patients étaient toujours en attente de
greffe.

France Adot 53

Maison des Associations

17 rue de Rastatt - 53000 LAVAL

Tél/Répondeur : 02 43 90 68 10

Mail : franceadot53@orange.fr

€ FranceADOT53 (@ franceadot53 BN 53Adot

LE DON D'ORGANES,
CE LIEN QUI Nous UNITECEH
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Vie municipale
Vie locale

Adrien Desnos
Elec &Travaux

Adrien Desnos - Elec & Travaux

Installé a Entrammes, Adrien Desnos met
a disposition plus de 18 ans d'expérience
en électricité, maintenance industrielle,
plomberie et rénovation tous corps
d'état.

Que vous soyez un particulier ou un pro-
fessionnel, il accompagne vos projets
avec rigueur : installation neuve, mise en
conformité électrique, dépannage rapide
ou rénovation globale.

Son engagement ? Un interlocuteur
unique, des interventions fiables et un
résultat soigné respectant vos délais et
votre budget.

Pour toute demande de devis ou inter-
vention, contactez Adrien Desnos, votre
artisan de confiance pour un service effi-
cace et sur-mesure.

De la téte aux pieds

Julia Desné, réflexologue

Son cabinet se trouve a son domicile
a Entrammes, dans un environnement
calme, verdoyant et préservé, ou tout in-
vite a la détente et la relaxation.

Sensible au bien-étre et a I'écoute du
corps, « De la téte aux pieds » offre un
espace de pause et de lacher-prise, loin
du rythme du quotidien.

A travers la réflexologie — plantaire, pal-
maire et faciale — Julia aide chacun a re-
lacher les tensions, apaiser le stress et
retrouver une harmonie naturelle entre le

corps et I'esprit.

Elle pratique également la réflexologie

animale, une approche douce qui contri-

bue au bien-étre et a I'équilibre de nos

compagnons.

Chaque séance est un moment unique,
pensé pour permettre a chacun de respi-
rer, se détendre et se recentrer.

Pour en savoir plus :
www.delateteauxpiedsreflexologuelaval.com

QB0 D W wR
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Vision Détection 53, Arnaud Morin

Entrammais depuis une vingtaine d‘an-
nées, Arnaud Morin a démarré son activi-
té « Vision Détection 53 » en juin dernier.

Riche d'une expérience de quinze ans, no-
tamment au sein du service eau et assai-
nissement a Laval Agglomération, Arnaud
s'est installé sur la commune et propose
désormais ses services aux particuliers
et entreprises sur le département de la
Mayenne.

Soucieux d'offrir un service de qualité et

réactif aupres de ses clients, il intervient

sur différents domaines :

« Recherche de fuite d'eau aprés le
compteur

« Détection de réseaux enterrés : eau, as-
sainissement, gaz, électricité, télécoms,
fibres, ...

- Débouchage

- Passage camera

- Diagnostic assainissement
+ Entretien micro-stations

N’hésitez pas a le contacter, il saura vous
guider et vous dépanner en cas d'ur-
gence.

Arnaud Morin - 06 70 15 99 68
visiondetection53@gmail.com
www.visiondetection53.fr

VISION

- DETECTION 53—
Un probléme une solution !
HERCHE DE FUITE DEAU

CAMERA / REC! S
gégsﬂﬁgiAGE / DIAGNOSTIOUE ASSAINISSEMEN

Arnaud MORIN
0670159968

visiondetectionS.‘S@gmail.com



Vie Locale

La Maison départementale de I'Autonomie (MDA) simplifie
les démarches pour les personnes agées et pour les
personnes en situation de handicap

La Maison départementale de I'’Autonomie de la
Mayenne a pour role :

> de répondre aux questions sur l'acces aux droits des personnes
agées en perte d'autonomie et des personnes en situation de
handicap,

> d'évaluer les besoins pour proposer des plans d'aide,
> d'accompagner dans la mise en ceuvre de ces plans.

Premiére demande a la Maison
départementale de I’Autonomie :

La MDA propose un rendez-vous sur I'ensemble de nos lieux
d'accueil pour informer et accompagner dés le début du
parcours.

Une question sur la perte d'autonomie d'une personne agée ou
sur le handicap ? Il est possible de :

» Contacter la MDA par téléphone au 02 43 67 75 77 ou par
mail : mda@lamayenne.fr

» Prendre rendez-vous pour un accueil possible dans une des
Maisons du Département ou a la MDA située Centre Jean
Monnet, 12 quai de Bootz a Laval.

« Consulter le site mda.lamayenne.fr

Téléservice :
un dossier a remplir sur le site internet de maniére sécurisée pour

les demandes d'allocation personnalisée d'autonomie (APA) ou
pour les demandes de reconnaissance du handicap

A I'heure du tout numérique, le mot « téléservice » peut
susciter des questions de la part des personnes agées ou
en situation de handicap, et leurs aidants. Les équipes de la
Maison départementale de I'Autonomie mettent tout en ceuvre
pour faciliter ce passage au numérique. Les agents d'accueil
de la MDA, un conseiller numérique sont a disposition pour
accompagner dans les démarches visant I'accés des droits (APA,
AAH, PCH, RQTH, etc.). Grace au téléservice, ces démarches
sont réalisables de chez soi 24h/24, depuis l'ordinateur, une
tablette ou un téléphone portable. De plus, il est possible de
suivre I'état d'avancement du traitement des demandes.

Pour découvrir le téléservice, E' E
rendez-vous sur la page internet e
mda.lamayenne.fr

ou sur le QR code ci-joint >>> [w]

L'ADSL prend sa retraite, la %}(ﬂQJ "prend la releve
LE RESEAU TELECOM HISTORIQUE
FERME DEFINITIVEMENT LE 27 JANVIER 2026

DANS VOTRE COMMUNE.

Méme si vous n'utilisez pas Internet chez vous, mais seulement
votre téléphone fixe, cette information vous concerne aussi.

Pour basculer sur le réseau fibre optique, nous vous invitons a
contacter votre fournisseur de téléphonie qui pourra vous
proposer une offre adaptée a votre besoin.

Pour en savoir plus: \/
lavaltreshautdebit.fr agglo
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Vie municipale
Vie locale

10

HOMMAGES

Christine Benoit & Monique Chauveau, 2 femmes enga-
gées et profondément attachées a notre commune, nous
ont quittés.

Christine et Monique, de par leur métier, leur personnali-
té, leur dévouement, ont marqué de leur empreinte la vie
communale, et nous souhaitons a travers ces quelques
mots leur rendre hommage.

Christine BENOIT

Infirmiére libérale sur notre
commune pendant 13 ans,
Christine BENOIT a consacré
sa vie professionnelle a soi-
gner, accompagner et soutenir,
toujours avec bienveillance, les
habitants de notre territoire.
Son sens du devoir, sa disponi-
bilité et sa chaleur humaine ont
marqué tous ceux qui ont eu la
chance de la rencontrer.

Au-dela de son métier, elle s'est pleinement investie dans
la vie locale. Elle a joué un réle essentiel dans l'arrivée
de nouveaux médecins et dans la création du pdle san-
té, ceuvrant sans relache pour améliorer I'accés aux soins
dans notre commune. Son engagement ne s'arrétait pas la
: active au sein de l'association des commercants, elle tra-
vaillait avec énergie et bonne humeur a dynamiser notre
centre-bourg et a renforcer les liens entre habitants.

Monique Chauveau

Pendant plus de 40 ans, elle a assuré avec un véritable en-
gagement des missions essentielles pour la vie de la col-
lectivité : entretien des locaux, logistique de la salle des
fétes, ...

Les Entrammais la connaissaient surtout en tant qu'agent
périscolaire. Bon nombre d'enfants et de parents l'ont
croisée a l'accueil de loisirs. Rayonnante, bienveillante et
appréciée, elle a su marquer
plusieurs générations.

Depuis 2018, Monique profi-
tait d'une retraite bien méritée.
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B ETAT CIVIL gy

> Naissances

27 mars 2025 : Basile BENOIT
12 avril 2025 : Maxime GATE

16 juin 2025 : Obeline BERTRON
11 juin 2025 : Maé BERTHIEU

29 juillet 2025 :
Milo PANNETIER-DUFOND

27 septembre 2025 : Alba
TEXIER

> Mariages
Samedi 12 juillet :
Mélissa JAKOVAC
et Karl ROCTON

Samedi 12 juillet :
Marielle FAUCHEUX
et Antoine BEUNAICHE

Samedi 18 octobre :
Marie HERRAULT
et Romain GALIENNE

Pour information, les listes des naissances
et mariages ne sont pas exhaustives et les
déces ne peuvent plus étre mentionnés
sans le consentement de la famille transmis
a la mairie. En effet, en raison du réglement
européen relatif a la protection des données
personnelles (RGPD : Réglement Général de
Protection des Données), il n'est plus possible
a la commune de divulguer les informations
d'état civil dans le bulletin municipal sans
le consentement préalable des personnes
intéressées.




Patrimoine

BILAN DE LA SAISON 2025 DES THERMES D’ENTRAMMES

UNE BELLE SAISON POUR LES THERMES GALLO-ROMAINS

Un total de 808 visiteurs!

Adures T
g Enfants 141

7 guides
45 permanences Juin Juillet Aoit Septembre
Nombre
Bénéfices de la saison : de visiteurs 52 m 174 364
P> Valorisation d'un site unique en Mayenne % du total 19.7 137 215 -
p> Dynamisme de la vie locale pendant I'été annuel

Accueil de classes scolaires pour des
> visites éducatives

La visite de 7 classes scolaires, soit 116 éléves

D> De nouveaux visiteurs 3 Entrammes
Une expérience saisonniére 4 "L'intervention était bien adaptée, les supports étaient
P> enrichissante pour les guides. clairs, les activités intéressantes. "

\ Wy,

N\

WIVISITES en @ LES THERMES A PORTEE DE CLIC
CHIFFRES

( N
Parcours historique FREQUENTATION DU SITE
DU PATRIMOINE

102 téléchargements

240 consultations Entre Juin et Septembre :

Qui est-ce ? a> 358 visiteurs dont 243 uniques
33 téléchargements "‘) 8100 d'impressions Ap';%: -
56 consultations ,_) 262 clics 61%
8 avis (4.43/5)
-—) 3min 24s de visite moyenne
AuTOTAL
~—> 23.6% reviennent sur le site
135 téléchargements
296 consultations
https://patrimoine-entrammes.fr Mobile @ Ordinateur Tablette
- J \L J

Bilan réalisé par Mattéo Gautier, alternant a la mairie.
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Social

A.D.M.R.

2%<ADMR

—— pour tous, toute la vie, partout —

TEMPS FORTS POUR L'ADMR

* Nouvelles enseignes

La nouvelle identité de 'ADMR s'est affichée dans nos locaux
d’Entrammes. Des enseignes plus modernes ont été installées
pour une meilleure visibilité.

ADMR

—— pour tous, toute la vie, partout ——

Maison des services
a la personne

ACCUEIL

le lundi
9h00 - 12h30/ 13H15 - 17H00

le jeudi
9h00 - 12h30

le vendredi
9h00 - 12h30/ 13h15 - 16h30

CONTACT

024368 1541
argentre@admr53.fr

¢ L’Assemblée générale

Elle s'est déroulée le 20 juin 2025 a la
salle des fétes de Louvigné, que nous re-
mercions pour sa mise a disposition.

Cette rencontre annuelle présente les
activités et les résultats de 2024. Notre
réseau de services a domicile a effectué
17 048 heures d'intervention auprés de
296 clients, sur 6 communes grace a 23
salariés et 19 bénévoles.
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I* réseau national
et associatif de
service a la personne

e Départs a la retraite

Aprés de nombreuses années passées au sein de notre associa-
tion, Sylvie Météreau (aide a domicile), Marie-Louise Barroche et
Chantal Lemoine (bénévoles) ont pris un repos bien mérité pour
vaquer a de nouvelles occupations.

L’ensemble des bénévoles et des salariés
vous souhaitent une bonne année 2026.




Conseil Municipal des Jeunes

Une belle 4¢ Féte de I'Histoire autour de la carriére de La Roche a
été organisée par le Conseil Municipal des Jeunes. L'association
Inter Amnes a préparé une exposition passionnante sur
I'ancienne carriére de La Roche, avec photos, cartes et extraits
de films de 1949 retragant son évolution jusqu'a aujourd’hui.
Le traditionnel repas de fouées du midi, trés apprécié comme
chaque année, a offert un moment convivial a tous.

Les participants ont aussi pu participer a un quiz ludique préparé
par le CMJ, mélant découverte des sens, identification d'odeurs,
empreintes animales et reconnaissance des feuilles. Un moment
trés apprécié des petits comme des grands !

La journée ensoleillée a été riche en échanges, et marquée par
la visite de notre député Guillaume GAROT venu saluer le travail
des jeunes.

Un grand merci a l'association Inter Amnes pour avoir partagé
généreusement leurs connaissances et enrichi cette journée.

Bravo au CMJ pour leur enthousiasme et leur investissement,
et merci a toutes celles et ceux qui ont participé a cette belle
rencontre autour du patrimoine d’Entrammes !

Jeunesse & vie scolaire

Le jeudi 19 septembre 2025, le Conseil Municipal des Jeunes
(CMJ) a vécu un moment fort de son mandat avec la remise
officielle de deux cheques :

+ une subvention de la MSA de 500€, accordée pour avoir
visiter le Sénat.

+ un cheque de 600 € remis a la Ligue contre le cancer, somme
récoltée lors du premier événement sportif et solidaire organisé
le 23 mars 2025 dans le cadre de Mars Bleu.

Lors de cette rencontre, la Ligue contre le cancer et la MSA ont
chacune présenté leurs missions et échangé avec les jeunes
sur les themes de la prévention, de la santé et de 'engagement
citoyen.

Le CMJ tient a remercier chaleureusement ses partenaires et
associations locales — Inter Amnes, UCEPF et US Entrammes —
pour leur aide précieuse dans I'organisation de I'événement de
mars dernier.

Y = 4 N - ~

Les jeunes du CMJ entourés des représentants de la
cancer et des associations partenaires.

Ligue contre le

A noter dans vos agendas :

I'événement Mars Bleu sera renouvelé
le 8 mars 2026

Une nouvelle occasion de se mobiliser
ensemble pour la prévention et la solidarité !
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Jeunesse & vie scolaire

Nos écoles

Ecole Les 3 Riviéres
ECOLE DEHORS

Pour la deuxiéme fois au mois d'octobre,
les 2 classes de maternelle se sont rendues
a lancienne carriére afin de vivre une
deuxiéme matinée d'école dehors.

C'est sous un soleil radieux que nous avons
cheminé jusqu'a l'ancienne carriére, en
faisant quelques pauses pour observer
les saules et les moutons présents dans
I'espace vert derriere I'église.

Dans la montée qui méne au promontoire
surplombant Entrammes, nous avons
observé les glands et les chataignes tombés
au sol.

Une fois notre regroupement installé (une
bache dépliée au sol), nous avons fait le tour
de l'espace autorisé en posant des plots
pour marquer les limites a ne pas dépasser.

De retour au regroupement, nous avons
observé quelques bonhommes réalisés en
land art. Puis les enfants, par groupes, sont
partis récolter des éléments naturels avec
pour consigne de ramasser des éléments au
sol mais de ne pas cueillir afin de respecter
la nature.

Les enfants ont ensuite bénéficié d'un
temps libre. Certains ont couru, profitant
des grands espaces, d'autres ont joué a
cache-cache ou se sont simplement assis
dans les hautes herbes. Les petits ont
préféré effectuer un petit parcours de
motricité sur les structures en bois installées
par la mairie. Un dernier groupe s'est lancé
dans une partie de « un deux trois soleil ».

Puis ce fut I'heure de réaliser nos
bonhommes. Par groupes de couleurs
et encadrés par un adulte, les enfants
se sont installés autour de leur boite
contenant la récolte de leur groupe. Puis
ils ont positionné les éléments naturels
sur une feuille recouverte d'adhésif afin de
fagonner leur bonhomme. Les petits avaient
une consigne plus simple : réaliser un visage
dont l'ovale était déja tracé.

Le temps est passé trés vite et il a déja fallu
remballer les productions, les plots, la bache
afin d’amorcer la longue descente vers la
cantine. Le temps nous a manqué pour lire
I'album choisi par la maitresse (retrouve-
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moi d’Anthony Brown) et prendre le temps
d'écouter les bruits de la nature, allongé sur
la bache. Tant pis, ce sera pour la prochaine
fois.

Ce matin, mardi 30 septembre, notre classe
s'est rendue au jardin partagé ou nous
avons eu la chance d'étre accueillis par 5
bénévoles de l'association.

pes i =2 i o3 v /8
Nous avons déambulé dans ce beau jardin
a la découverte des légumes : tomates de
toutes les formes et de toutes les couleurs,
radis, poireaux, carottes, aubergines
blanches, piments, melons, haricots..., des
fleurs (fleur de bourrache, aster..) ou de
plantes aromatiques.

Nous avons regardé et nommé les fruits et
les légumes qui poussaient dans le jardin
mais nous avons fait appel a d'autres sens
et les enfants ont pu sentir du thym, de la
menthe ou encore goQter des framboises.

Nous avons également découvert les outils
du jardinier.

Les enfants sont revenus ravis de cette
visite. Nous y retournerons au printemps.

Les bénévoles nous ont également prodigué
des conseils pour pouvoir faire revivre notre
jardin. Nous sommes repartis avec des
boutures de lavande.

ECOLE ELEMENTAIRE

- Les éleves de CE2-CM1 ont bénéficié de 3
séances autour du recyclage des déchets :
un jeu sur le tri des déchets, une visite des
composteurs du Jardin partagé et une
observation des petites bétes que l'on
trouve dans le compost.

-Touteslesclasses serendentrégulierement
a la médiathéque. lls choisissent des livres
et Laetitia leur lit des albums autour d'un
theme.

- Cette année, toute I'école se retrouve
autour d'un projet commun sur « les
chansons du monde ». A la fin des séances,
un spectacle sera proposé aux parents
mélant musique et chant.

- Comme chaque année, notre école
bilingue accueille une intervenante en

langue anglaise. Nicole nous vient de
Floride aux Etats-Unis. Elle intervient aupres
des éléves de la maternelle au CM2

- Les CM2 ont participé au cross du collége
le 9 octobre. Une premiére occasion pour
eux de découvrir le college Alain Gerbault.

- Les 22 éleves de CM2 ont validé le
Savoir Rouler a vélo grace a l'intervention
de l'association Place au vélo. Plusieurs
séances ont été réalisées, a I'école dans la
cour, puis dans Entrammes pour que les
enfants soient familiarisés avec les régles a
respecter dans leur environnement proche.

LA RECRE A DU GOUT

Les mardis, les éléves ont la chance de
profiter de I'action « la récré a du golt »
organisée et financée par la mairie
d’Entrammes. C'est l'occasion pour eux
de découvrir et de déguster des fruits de
saison locaux (ex : nashi, poires, pommes),
des fruits a coque ou encore du fromage
de la fromagerie d’'Entrammes. Cette action
s'inscrit dans une démarche plus large



d'éducation a la santé et au développement
durable. Elle permet aux éléves de mieux
comprendre d'ou viennent les aliments, pourquoi
il est important de varier son alimentation, et
comment faire des choix bons pour soi et pour
la planéte.

PROJET MUSIQUE

Cette année tous les éléves de I'école participent
a un projet musical autour des musiques du
monde. Une dumiste du conservatoire de
L'Huisserie, Anne-Elise Fonteneau intervient
chaque jeudi pour des moments d'écoute et
de pratiques musicales. Ce projet permet aux
éléves de découvrir la richesse et la diversité des
traditions musicales a travers les cing continents
et de développer également le sens du rythme,
de I'écoute et du travail collectif. Une restitution
finale aura lieu en février pour cléturer ce beau
projet.

DEPART D’EMMANUELLE
CHESNAIS

« Aprés 33 ans (1) passés a Entrammes, je
me décide enfin a quitter I'école pour de
trés longues vacances.

Jinvite tous les anciens éléves et les
parents qui le souhaitent a venir partager
mon pot de départ le dernier jour d'école
4 18h00 le 3 juillet 2026.

Merci a tous pour les beaux souvenirs
que j'emporte d’Entrammes. »

Emmanuelle Chesnais

Nos écoles

Ecole Saint-Josep

UNE NOUVELLE ANNEE SCOLAIRE QUI COMMENCE ET AVEC
CELLE-CI DE NOUVEAUX PROJETS POUR L'ECOLE ST-JOSEPH.

Dés octobre, nous avons retrouvé tous les éléves de notre secteur pour un
grand rassemblement sportif a Saint-Berthevin autour de jeux traditionnels
: la theque, I'épervier, I'accroche-décroche..., occasion de participer aussi a
I'action d’octobre rose.

Pour cette derniere partie d'année, nos éleves de CM se sont rendus a Cha-
teau—Gontier pour assister a un spectacle sur Jonas.

Au mois de novembre, toutes les classes ont participé a une séance de ciné-
ma a Laval financée par I'association des parents d'éléves de notre école. Des
festivités étaient aussi au programme avec la mise en lumiére de I'école et sa
belle creche de Noél et la participation au marché de Noé€l organisé par les
associations des parents d'éleves des deux écoles. Les petites mains de nos
éleves se sont activées pour préparer de petits bricolages mis en vente ce
jour-la afin de financer des sorties scolaires !

Pendant cette derniére période, nous avons rédigé une demande de finan-
cement sur une plateforme de l'inspection académique pour nous aider a la
réalisation d’une aire terrestre éducative. La bonne nouvelle vient de tomber,
nous avons obtenu une aide de 5000 € qui nous permettra de financer des
animations avec Olivier Duval de Mayenne Nature Environnement.

Tout au long de 'année, nous aurons aussi des animations autour de la décou-
verte de l'agriculture.

A bientdt pour vous rendre compte de nos projets d'année !
Belles fétes de fin d'année.
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Jeunesse & vie scolaire
Actus

Achats - projets
Ecoles des 3 Riviéeres

- Marquage au sol :

« Lignes pour le circuit des draisiennes
de la cour de la maternelle

- Tables extérieures pour la cour de

« Lignes du terrain de sports de la cour emo eles 8 Ehies.

de I'école primaire .

- Changement des fenétres de classe
cb6té ancienne mairie prévu pendant
les vacances d'hiver 2026

- Aménagement du bureau des ATSEM
et l'achat de 2 tabourets ergono-
miques

- Panneaux d'affichages plus grands
- Divers meubles de rangement

- Nouvel aménagement de la plonge de la res-
tauration scolaire pendant les vacances d'hiver
2026

Argent de poche

Les vacances de la Toussaint ont été
I'occasion pour 4 jeunes de lacommune
de participer au nettoyage et I'entretien
des caniveaux route de Maisoncelles.
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Le Jardin des Momes

Une quarantaine d’enfants en moyenne journaliére ont
fréquenté cet été le Jardin des Momes.

Les enfants sont partis en voyage dans le temps a I'’époque des
pirates, du Moyen-age et des troubadours pour arriver dans les
années 80.

Un été bien rempli avec la danse de I'été suivies d'activités
manuelles ou culinaires (on s'est régalé !), activités sportives,
balades nature et médiatheque.

Chaque mercrediles enfants ont profité d'une sortie avec pique-
nique : piscine Aquavita a Angers, chateau de Sainte-Suzanne,
Poney Evasion a Entrammes, bowling, Puy du Fou, accrobranche
et balade a poney a Forcé.

Chaque jeudi, Nadine nous préparait un repas a théme. Chaque
vendredi les enfants participaient @ un grand jeu proposé par
nos animateurs. La soirée famille « Color Run » a bien plu, une
cinquantaine de personnes étaient présentes.

Les vacances se sont terminées dans une ambiance Disco,
dansante avec repas galettes crépes du Food Truck « La
Galipette » et une Disco Party.

Certains enfants sont partis en séjour : a la ferme « Du petit coin
de paradis », au Zoo de Doué-la-Fontaine, au Cirque a Noyant-
la-Gravoyere et a Iincontournable séjour Multisport a Brdlon.

Pendant les vacances de fin d'été, nous avons accueilli entre 22
et 34 enfants pour une reprise en douceur et bienveillante au
rythme de I'enfant. Une sortie a Papéa a cloturé ce bel été.

Les enfants sont répartis en 3 groupes d’age : 3/4 ans, 5/6
ans et 7/10 ans.

Le programme de cette rentrée fut dynamique et apprécié
des enfants avec ouverture de «bal» au Jardin des M&mes. Les
activités se sont enchainées : balades automnales, jeux sportifs,
activités manuelles de saison, cuisine colorée. Les plus petits
sont allés cueillir des pommes a la « Cueillette Duverger » pour
faire de la compote. Les plus grands ont participé au « Bingo des
ceuvres » animé par la Micro-Folie et proposé par Laétitia de la
Médiathéque sans compter la chasse au trésor a la maison de
retraite Saint-Joseph d’Entrammes organisée par Anne-Cécile,
animatrice de 'EHPAD et le « Jardin des Momes ».

Une trentaine d’enfants sont venus s'amuser. Le Jardin des
Momes s’est ainsi habillé de couleurs automnales garni de
citrouilles, fantomes et chauves-souris.

Les plus jeunes sont allés a I'Arche Desnoé, pendant que les
grands concouraient au bowling. Certains sont allés faire un
Escape Game et regarder le spectacle « Les envahisseurs » a la
médiathéque.

Les vacances se sont terminées par une baignade a la piscine et
un petit tour au Jardin partagé, décoré sur le théme d'Halloween.
Les enfants avaient confectionné quelques décorations pour
cette occasion. lIs sont repartis ravis et avec des bonbons !

Les horaires

Les lundis, mardis, jeudis, vendredis :

+ Accueil Matin: 6h45 - 8h20

+ Accueil Soir Ecole publique : 16h30 - 18h45
+ Accueil Soir Ecole privée:  16h45 - 18h45

Mercredis et vacances scolaires accueil de loisirs :
« Accueil Matin : 7h15 - 9h00

« Accueil de loisirs : 9h00-12h00 / 13h30 - 17h30

« Accueil Soir : 17h30 - 18h30

Contact pour tout renseignement :
Mireille Bigot, Directrice enfance
Accueil de loisirs

« Le Jardin des Mémes »
ENTRAMMES

Tél: 06 01 59 18 81
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Jeunesse & vie scolaire

La Maison Des Jeunes

La Maison Des Jeunes est un accueil qui permet a vos jeunes
de faire différentes activités, de se retrouver, d'échanger et
de partager.

Elle est ouverte aux jeunes du CM2 jusqu'a I'dge de 17 ans.
Horaires temps scolaire :
- Mercredi : 13h30/18h

- Vendredi : 16h30/18h (chaque premier vendredi du mois
ouverture jusqu'a 21h et fermé le vendredi avant chaque
vacances).

Horaires vacances :
- La journée : 10h/12h et 13h30/18h
- Si soirée : 18h/21h

Comment s’inscrire ?
Un dossier d'inscription est a remplir via le portail famille.

Une cotisation de 15€ pour l'année est facturée au premier
passage a la MDJ, elle permet a votre jeune de participer aux
activités proposées et de profiter d'étre avec ses amis mais
aussi des jeux mis a disposition.

Certaines activités ou soirées sont payantes. Pour y participer
linscription se fait via le portail famille. (Un code couleur vous
permet de connaitre le tarif).
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Différentes animations ont été proposées cet été avec des
temps forts le matin, avec le sport collectif et différentes
activités proposées sur les aprés-midi (aquaparc, péche, rallye
photo, futsal, sortie a Saint-Malo, bougie, troc patate, bubble
foot, paintball, culinaire, manuelle...)

Le séjour se déroulait a la base de loisirs de Brllon avec diverses
activités (équitation, escalade, courses d'orientation, baignade,
veillée, soirée musicale...)

Cet été, une nouveauté a eu lieu : des stages ont été proposés
aux jeunes (un engagement sur deux aprés-midi ou plus) :

- Stage dessin

- Stage équitation

- Stage aquatique (rafting et canoé&/kayak)

- Stage caisse a savon (réalisation d’une caisse a savon)

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter :

Morgan Cormier-Menant, Directrice Adjointe Jeunesse au 06 01 59 18 83
ou jeunesse@mairie-entrammes.fr

Céline Marcereuil Lecuyer, Responsable des services enfance et jeu-
nesse au 06 01 59 18 80

poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr



Dossier

Du feu a Uarrivée de Uélectricité

a Entrammes

par interamnes - groupe histoire

AVANT de vous raconter I'histoire de I'éclairage dans notre village d’Entrammes, un petit tour sur l'histoire de la LUMIERE
s'impose ! Depuis la préhistoire jusqu'a I'avénement de I'éclairage électrique, des appareils simples mais ingénieux répondaient
aux ténébres de 'humanité : Le feu, premiére source d'éclairage, apparait a I'époque de la préhistoire, suivie de la torche, puis
de la lampe a huile pendant I'antiquité (-1500 -1400) ; la bougie s'impose a I'époque romaine. Au Moyen Age la noblesse et le
clergé s’éclairaient avec des cierges en cire, le petit peuple utilisait le suif dans des chandelles. Plus prés de nous : la lampe a
pétrole en 1853, la lampe incandescente en 1879, puis le tube fluorescent en 1901 et, notre lampe a économie d'énergie (LED)

en 1980.

L'ECLAIRAGE du bourg d’ENTRAMMES :

L’ECLAIRAGE A 'ACETYLENE

« Anecdote de 1854 :

M. le maire expose : (*1) beaucoup de personnes se plaignaient
avec raison du danger qu'il y avait a ne pas allumer le réverbere
placé au milieu du bourg ; en effet, le non éclairage du réverbere
situé au point de réunion des chemins si fréquentés de Laval/
Chéateau-Gontier, de Parné et de Forcé, a un endroit le plus étroit
et le plus sombre du bourg, présente les plus grands dangers.
De la fin du XIX® siécle jusqu'a la guerre 39-45, l'acétyléne
contribuait a I'éclairage des bourgs. Il faut attendre la fin de la
deuxiéme guerre mondiale pour que l'électricité se généralise.
A Entrammes, les fermes ne seront desservies que dans les
années 50/60.

A savoir ! La lampe a acétyléne (ou lampe a carbure) est
un moyen d'éclairage congu par le Frangais Henri Moisson
en 1892, aprés que le carbure d’hydrogene ait été isolé en
1836 par Davy et préparé par Berthelot en 1860. La source
lumineuse est la flamme de combustion du gaz acétyléne,
celui-ci résultant de la réaction de I'eau sur le carbure de
calcium, tous deux contenus dans la lampe. Cette lampe
était utilisée dans les mines, les carrieres et dans les becs
de gaz en extérieur.

19/02/1911 : M. Peslier maire - Nomination d'une commission
en vue d'un éclairage du bourg a l'acétyléne. Une commission
est chargée d'étudier avec M. Rochepeau, les meilleurs moyens
d'assurer I'éclairage du bourg a I'acétyléne.
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1913 : (*1) Le conseil décide que I'éclairage sera installé a I'école
des garcons : un bec dans une des salles de classe et deux
dans le logement de l'instituteur et prie M. le Préfet de vouloir
bien autoriser la commune a employer a cette installation une
somme de 98 Fr.17 restant libre sur le crédit de 1000 Fr. prévu
au budget de 1912 art. 30, toutes les réparations prévues par
I'administration étant achevées.

Nota : Attention aux sommes indiquées : 1948 anciens francs,
les nouveaux francs en 1960 puis, Euros en 2002.

15/11/1914 : (*1) Considérant que I'éclairage a l'acétyléne est
installé a I'école des gargons, que l'institutrice a demandé qu’un
bec soit placé dans la classe pour éclairer les éleves pendant
I'étude du soir.../... Le conseil décide qu'un bec sera installé dans
la classe de I'école publique des filles et prie M. le Préfet de
prélever la somme nécessaire, sur le budget primitif prévu pour
I'entretien des puits, mares, lavoirs...



Lampe a pétrole

"

12/11/1916 (pendant la guerre) (*1) ../..pour éclairer le bourg
a l'acétylene pendant I'hiver 1916-1917, il n’y a plus de carbure,
qu‘a cause des difficultés de transport, il va étre obligé d‘acheter
d’un seul coup, la provision nécessaire pour tout I'hiver, mais qu'il
ne reste plus au budget assez d'argent pour payer la facture...
prélever la somme nécessaire... sur réparation a I'église et au
presbytere.

L'éclairage du bourg nécessite le passage d'un allumeur de
réverbéres rémunéré qui devait repasser les éteindre. Nous
avons confirmation dans les extraits du réglement de I'éclairage
public de 1919, que les rues du bourg étaient bien éclairées a
I'acétyléne. Les heures d'éclairage y sont régulées en fonction
de la lune, pour l'hiver.

L’ARRIVEE DE L'ELECTRICITE

1921 : le Conseil général de la Mayenne décide de mettre la
question de I'électrification du département, a I'étude.

En juin 1923, il est constaté que la conduite d'acétylene a des
avaries graves.
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<

1924 - A la suite des problémes rencontrés avec la fourniture et
le matériel pour I'éclairage a l'acétyléne, M. Lemoine (conseiller
municipal) propose & la commune d'installer I'électricité 3
partir de Bone : fourniture et pose de la ligne spéciale pour
I'éclairage du bourg, y compris 11 lampes pour 2.000 Fr. — pour
le fonctionnement, M. Lemoine percevra une rémunération
forfaitaire de 51 Fr. par lampe — M. Lochin est chargé d'allumer
et éteindre ces lampes pour une rétribution annuelle de 100 Fr.

Henri Lemoine né en 1885 : Propriétaire de I'ancien moulin
de Bone, équipé d'une turbine entrainant un générateur
d'électricité qui alimente son chateau de la Coudre, proche
de Bone. En 1924, il propose d'alimenter |'éclairage public
du bourg d’Entrammes. Par ailleurs : conseiller municipal en
1919, maire a partir de 1925, jusqu’a 1965 administrateur de
la S.A. du Port du Salut (Abbaye).

27/09/1925 : (*1) M. le maire est autorisé a vendre au prix de
300 Fr. l'appareil a acétyléne de la commune et deux becs qui ne
sont plus utilisés pour I'éclairage du bourg. Le produit de cette
vente servira a installer I'électricité dans les classes de I'école
des gargons et a compléter l'installation électrique de la mairie.
Cet appareil était placé prés de la mairie (située a I'époque, rue
d’Anjou) d'ou partaient des canalisations.

1933 : M. Lemoine n'assure plus que la production a Bone. Les
prestations de distribution, entretien, facturation sont assurées
par la S.D.E.O. (Société de Distribution d'Electricité de I'Ouest).

1934 : Les moines de I'Abbaye ont également équipé leur moulin
de deux turbines pour produire de I'électricité qu'ils vendent a
la S.D.E.O. Par la suite, le courant produit a Bone rejoint celui de
I'’Abbaye avant d'étre fourni a la S.D.E.O. (accord entre les deux
producteurs).

On peut situer a cette époque, la fourniture d'électricité chez les
particuliers du bourg.

1938 — La S.D.E.O présente un projet d'électrification des écarts
(partie campagne de la commune) qui ne sera pas poursuivi —
(1939, déclaration de la guerre).

Quelques chiffres en Mayenne en novembre 1942, les
43000 foyers non électrifiés de la Mayenne ont eu droit
a 11250 litres de pétrole, 8,130 kg de carbure (acétyléne)
3120 paquets de bougies de 500 g chacun (6 bougies ~).
En février 1942 la commune de Louvigné est dotée de bons
pour 9 paquets de 6 bougies pour I'éclairage de 68 fermes...

(*)



Consistance des travaux : |l s'agit d'alimenter les « écarts »
situés hors du bourg. Depuis le « poste source » de Laval, le

5 'A"' 'S or PRODPIIATIA 2O courant sera acheminé vers les dix postes de transformation
éE L E.cr$RI;ECI$2 0 D U C T I O N ‘ (ouurtransf;rmateurs) répartis sur la commune. Pour la
' éalisation, deux secteurs sont retenus en priorité :

} P FRA NCE r P(I)steI n°® 2 - St Joseph des Champs : communauté de 65

| ;
[ GARANTIES PAR L'ETAT — NETTES DE TOUS IMPOTS PRESENTS ET FUTURS FRAPPANT LES VALEURS MOBILIERES
| personnes et colonies de vacances — chéateau de la Grande
lu . . .
n H 3 Y Roche avec aussi colonies de vacances accueillant 250
§ placemenf indexé et & court terme :
i . enfants de Laval.
Ch . L. .
| e DE 100 Eﬁ%&'fﬁ#&iﬁ?ﬁ"‘iﬂﬁfé ::\Jbi.vf’\:” EGAL AU PRIX DE VENTE MOYEN « Poste n® 4 - La Pommeraie, en prévision du captage
ension) N . i . N N
E; DE 720 RANCS. Sur Io base des faris acushs o coupbr, soras degpad CARANT) communal & venir, pour I'adduction d'eau & Entrammes.
| L i 72N , . . , .
; @ pﬁxng";ls:rt;Tergg}B:ggRlS;E&SL ?KNATNDsL,}aD,Ew é‘; C:gsa,P par firages au sort, & un L'ensemble des travaux devait s'étaler sur une dizaine d'années
GARANTI DE 16,000 FRANCS COUPON avec un MINIMUM (fi
| GARANTI DE 16,000 FRANCS, MMM in 1958).
| CHAQUE ANNE| . L . .
*, L mwnw pourca demander e REMBOURSEMENT Aux dix transformateurs d'origine, viendront s'ajouter des
| A H .
postes complémentaires :
|
; ’ . ie
| PRIX D EMISSION . Carriere de la Roche en 1955
‘ + Fromagerie de la SAFR en 1960
15.750 Fr. 15.250 Fr - Lotissements successifs & partir de 1970
r pa . I .
. “”::"'; "N ; titre pour titre « Carriere de la Pommeraie en 1995
. :
scriptevrs pour les détenteurs des PARTS émises en 1952 . La fromagerie du Maine en 2012

Coupons payables e 15 juillet de chaque année
et pour la premiére fois le 15 juillet 1954,

k‘ ©On souscrit sans frais & la

APRES 1945

Le conseil municipal décide le 28/11/1948 d'exécuter le
programme d‘électrification rurale lancé par le département.
Quelques chiffres : montant estimé des travaux = 10350000 Fr
> subvention de I'état = 2590000 Fr La loi impose une
participation des particuliers desservis, égale a la subvention
d'état — Décision du conseil :

1°) Emprunt de 2590000 Fr & 4% auprés des particuliers pour
remboursement de I'emprunt d'état en trente annuités

2°) Emprunt complémentaire de 1239000 Fr a 4 % sur 30 ans.
Nota : les chiffres sont en francs 1948.

carriére de la Roche en 1955
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S.D.E.O. Société de Distribution
d’Electricité de I'Ouest :

Lerole dela S.D.E.O. (Société privée) se situe entre le producteur
(a Entrammes, Bone et I'Abbaye) et les utilisateurs : particuliers,
entreprises...en lien avec les Syndicats intercommunaux.

En effet, avec le développement de I'électricité (vers 1930), des
Syndicats intercommunaux d'électrification se sont créés (21 en
Mayenne). Entrammes adhére au Syndicat de Nuillé-sur-Vicoin
avec sept autres communes proches.

Qui fait quoi ?

Le Syndicat est 'autorité concédante, propriétaire des réseaux.
Les réseaux construits par les Syndicats sont mis en concession;
pour Entrammes, a la S.D.E.O. Celle-ci a l'obligation, suivant le
cahier des charges : d'assurer la surveillance et I'entretien des
ouvrages, de percevoir les abonnements et les consommations
des abonnés et d'établir la facturation...

Sources :

S.D.E.G.M. Syndicat Départemental pour
I'Electricité et le Gaz en Mayenne :

En 1946, I'électricité et le gaz sont nationalisés. En Mayenne,
E.D.F-G.D.F se substituent aux sociétés privées (dont la
S.D.E.O.). Pour faire contrepoids & ce puissant organisme, le
S.D.E.G.M. est créé par arrété préfectoral au 25.01.1947, dans
le but de : défendre les intéréts des communes auprés d'E.D.F,
mais aussi, étudier en commun toutes les questions concernant
la distribution de courant en Mayenne.

Nota : Depuis 2008 E.D.F. est devenue ENEDIS gestionnaire du
réseau de distribution d'électricité en France.

En attendant des nouvelles sources d'énergie :
photovoltaiques, éolien, méthanisation...

Panneaux

(*) Tous les écrits en italique sont des extraits des comptes rendus de réunions de

conseil municipal d'époque

*1- Les Procés-Verbaux des conseils municipaux relevés par A.Duverger — Suzanne

Berson — MF Grondin — R. Planchenault - Y .Gibon.
Site sur le patrimoine https://gertrude.paysdelaloire.fr/
Mémoire d’Adrien Fournier - Master Il HSC, juin 2014 —

- Documentation provenant du livre la Mayenne de 1940 a 1944 de Francis Robin

- Documentation SDGEM (Merci, & M™ Bergére)
- Oribus N° 118 — Janvier 2024
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Vie culturqlle
Conservatoire

Conservatoire a Rayonnement Départemental
de Laval Agglo - Pole L'Huisserie

En plus de sa mission d’enseignement, le
Conservatoire affirme son engagement
dans la médiation et la création artistique.
Ateliers de pratique, rencontres avec des
artistes, résidences de création.. au-
tant d'occasions d'ouvrir les portes de la
culture au plus grand nombre.

Tout au long de l'année, prés de 240
concerts, spectacles, expositions, ate-
liers tout public et projets partagés font
vivre et rayonner I'expression artistique
sur 'ensemble du territoire.

Le pdle de L'Huisserie se distingue par
une approche élargie des arts, portée par
des ateliers de création (Labo) et un par-
cours résolument interdisciplinaire.

Le Labo!

Cette année, seize jeunes artistes du
Conservatoire, agés de 9 a 12 ans, se
lancent dans une aventure créative hors
du commun.

De la musique au scénario, de la mise en
scéne aux costumes et décors, ils tissent
ensemble I'étoffe d’'un spectacle entiéere-
ment imaginé par eux.

Guidés par leurs professeurs et soutenus
par les techniciens du Conservatoire, ces
apprentis artistes explorent, inventent,
osent.

Cette résidence est bien plus qu'un ate-
lier : c'est un véritable laboratoire de
réves ou chaque idée devient couleur,
note ou mouvement.

Un défi vibrant, ou chacun apprend a
faire résonner sa voix et sa sensibilité au
coeur d’'une création collective.

La restitution de cette création a eu lieu
le vendredi 24 octobre a 19h dans la salle
de spectacle de I'Espace du Maine a
L'Huisserie.

Pour des renseignements ou une inscription
vous pouvez contacter :

Pierre-Alexis Cadot, responsable des pdles
L’Huisserie et Saint-Berthevin

07 71 36 46 21
Pierre-alexis.cadot@agglo-laval.fr
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Vie culturelle

Médiathéque

Retour sur le 2° semestre a la Médiathéque

Venez (re)découvrir la médiathéque municipale, un espace vivant au coeur de la commune ! Ici, petits et grands peuvent
feuilleter, emprunter, réver, jouer, papoter, apprendre... et parfois, juste se poser un instant dans une ambiance conviviale.

Avec plus de 8500 documents en
libre accés (albums, romans, BD,
documentaires, films, musique, presse)
et un portail numérique riche (Livres
numériques, presse, autoformation,
ressources jeunesse), la médiathéque
s'adapte a toutes les envies.

Tout au long de l'année, I'équipe propose
des animations. Voici le résumé du
deuxiéme semestre 2025.

La saison estivale fut marquée par
la venue pour la troisitme année
consécutive du Théadtre Régional
des Pays de Loire avec la piece « Les
midinettes ». Les entrammais étaient au
rendez-vous !

13

TRPL les midinettes

En juillet, la médiatheque a accueilli deux
nouveaux jeunes de retour de I'étranger
dans le cadre de leurs études. Léandre
Hautbois et Salomé Guevara Champion
nous ont présenté leurs expériences
vécues en Suisse et en Allemagne.

Conférence Jeunes a létranger

L'été, les bénévoles de la médiathéque
sont toujours actives et, comme chaque
mois, elles rendent visite aux résidents
de 'EHPAD d'Entrammes pour le prét de
livres.

Bénévoles a VEHPAD

24 Entrammes infos n°53 - DECEMBRE 2025

Braderie

A la rentrée, la médiathéque proposait
une braderie de livres aprés un grand
ménage de printemps. Les bénéfices
de la vente sont revenus a I'Association
de soutien aux actions des jeunes
d’Entrammes.

Septembre  fut aussi  l'occasion
d'accueillir la Micro Folie de Laval avec
son « Bingo des ceuvres » qui permettait a
tous de découvrir I'art tout en s'amusant.
Un moment partagé entre autres avec les
résidentes de 'lEHPAD et des enfants de
I'accueil de loisirs.

Les plus petits, avec 'Heure du conte, ont
eux aussi eu leur moment avec Evelyne
et Laétitia pour des lectures autour de
I'amitié.

Le mois octobre fut riche grace au
partenariat avec le réseau LA Bib (Réseau
des bibliothéques de Laval Agglo). La
médiathéque a proposé trois temps
forts:

« L'accueil de Bretelle et Garance pour
leur spectacle « La part des choses »
dans le cadre de « L'automne des

bibliothéques ». Ce fut loccasion de
créer un partenariat avec l'association
« O pré du Pont » et vivre un aprés-midi
sportif, musical et une soirée conviviale.

Bretelle et Garance Atelier jeux vocaux

Heure du conte

+ Une journée Escape Game animée par
I'action « Moins c'est plus » Gestion des
déchets. 4 sessions ont été proposées
aux familles, a l'accueil de loisirs et la
Maison Des Jeunes.

e
part de choses»



Bébé bougquine

Pupazzi spectacle « Les envahisseurs »

+ Le spectacle « Les envahisseurs » dans le cadre du festival
Pupazzi. Cette proposition de théatre de marionnettes a
été jouée 2 fois dans la journée avec un beau retour des
parents comme des enfants.

Au mois de novembre, ce sont
aux tout-petits que nous avons
donné rendez-vous avec la
séance « Bébé bouquine ».

L'espace  «Exposition» de
la médiatheque, quant a lui,
a accueilli en juillet la valise
« Femmes ! » prétée par la
Bibliotheque Départementale.
Elle faisait écho a la thématique de la piece de théatre
« Les midinettes ».

En octobre, le lieu était mis en valeur grace a I'association
« Plaisir de peindre » et leurs ceuvres autour de la
thématique « La nature » enlien avec le temps fort du mois.
Si vous aussi, souhaitez partager votre passion, vous
exprimer, 'espace « Exposition » de la médiatheque vous
est dédié !

En 2026, la médiathéque se renouvelle ! Fin janvier vous
découvrirez un nouvel agencement avec du nouveau
mobilier...

La Médiatheque

) Rejoignez-nous pour un moment
de culture et de détente partagé !
Mardi : 16h30-18h Vendredi 16h30-19h
Mercredi 10h-12h / 14h-18h  Samedi: 10h-12h
0243690359
mediatheque@mairie-entrammes.fr
Site internet LA Bib - Chercher, réserver, sortir...

Réseau des bibliothéques de Laval Agglomération
www.labib.agglo-laval.fr

Vie culturelle
Médiatheque

Ma région virtuose

s Ensemible
v Masques

Dans un camion aménage, vivez un concert unique
et partez pour Versailles !

La musique classique vient a vous ! Ma Région Virtuose,
c'est ouvrir de nouveaux horizons, I'ambition de s'adresser au
plus grand nombre et la volonté de toucher des publics plus
éloignés de la musique classique, en proposant des formats
innovants et des lieux inattendus.

Le concert : De l'aube jusqu'au souper, tout Versailles bruisse
d'intrigues, de musique et de rires... dans les couloirs dorés, un
clavecin impatient réveille le Roi, les violons s'accordent pour
le lever tandis qu'un cuisinier s'emporte et qu'un ambassadeur
espagnol attend depuis trois heures qu‘on daigne le recevoir !
C'est la vie quotidienne de la plus célebre scéne du monde que
se plait a raconter 'Ensemble Masques, avec des anecdotes
savoureuses et un choix de piéces musicales aussi bien
frangaises gu'italiennes ou espagnoles.

Tout public a partir de 7 ans

Gratuit / Réservation OBLIGATOIRE en ligne
https://maregionvirtuose-entrammes.eventbrite.fr/

a partir du 12 décembre.

Ce lien sera aussi sur le compte Facebook de la mairie d’Entrammes.
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Développement durable

> Un arbre une naissance

La commission développement durable a accueilli le samedi
22 novembre les bébés nés en 2024 et leur famille a 'occasion
de la plantation de 16 arbres représentant les 16 naissances sur
la commune.

Aidés par des jardiniers bénévoles et de I'association O Pré du Pont, érables,
tilleuls, chénes, chataigniers, pommiers, poiriers, cerisiers, pruniers et noyer ont
trouvé leur place sur le terrain entre les thermes et I'ancienne carriére. Un joli
moment de convivialité et qui trouve du sens. A terme, lidée est de créer un
espace boisé qui permettra de se poser dans des zones de fraicheur.

> Plan mobilité Laval Agglo

Les communes de Parné, Forcé et Entrammes continuent de travailler
ensemble sur de futurs aménagements cyclables entre nos 3 communes et
leur liaison vers Laval.

Le cabinet d'études, retenu I'année derniére, vient de terminer une proposition de schéma
d'aménagement. Ce dernier va permettre de relancer les partenaires publics et de solliciter
des soutiens techniques et financiers pour envisager des réalisations concretes.

> Bornes de recharge

Apres plusieurs mois de discussions entre Territoire Energie 53
et certaines communes, la convention pour le déploiement et
I'installation de structures de recharges électriques a finalement
pu étre validée au conseil municipal de novembre 2025.

La société e-Totem installera donc courant 1*" semestre
2026, 2 points de charge normale (22KW) au niveau du
parking prés de la pharmacie et 2 points de charge ra-
pide a I'entrée du parking ALSH le long
de la rue de Port-Salut (240 kW). Ces
points de recharge permettront aux
propriétaires de véhicules électriques
ou hybrides de recharger leur véhicule
plus rapidement que chez eux avec
les bornes normales et aux personnes
de passage de recharger rapidement
pour reprendre leur route avec les
bornes rapides.

26 Entrammes infos n°53 - DECEMBRE 2025



> AAPPMA

(Association Agréée de Péche et de
Protection des Milieux Aquatiques)

Marcel LEPAGE ... 0243980192
06 24 8518 29
lepagemarcel.55@gmail.com
> ACAPLE

(Association des Commergants, Artisans
et Professions Libérales Entrammais)

Lola BEUNAICHE.......... 06 0143 02 39
Marius MERCIER.......... 06 20 22 00 45

> ACPG et AFN

(Association des Combattants Prisonniers

de Guerre et Anciens Combattants
d'Algérie)

Michel MADIOT............ 07 78 26 61 30
michelmadiot@orange.fr

Y ADSB du Val de la Jouanne

(Association Donneurs de Sang
Bénévoles)

Laétitia MORIN............. 067073 88 66

dondusang.vdj@gmail.com
@ dondusang.vd

de la Mayenne
Romuald CROISSANT
amcm.laval@gmail.com

Y APE Ecoles Les 3 Riviéres

(Association des Parents d’Eléves)
Thomas FOURNIER.....06 70 32 29 16
Lucie LOCHIN........... 06 82 75 05 01

ape.entrammes@gmail.com
www.facebook.com/ape.entrammes

Y APEL Ecole Saint-Joseph

(Association de Parents d’Eléves
de I'Enseignement Libre)

Gaelle GENDRON ... 06 80 0357 23
apelstjosephentrammes@gmail.com
@) Ecole saint joseph Entrammes

> ARPE

(Association du Rallye Pédestre
d’Entrammes)

Hugo PELE ... 064214 30 11

assorallyepedestre.entrammes@gmail.com

@) ARPE : Rallye Pédestre d’Entrammes
http://club.quomodo.com/arpe/accueil

Y Badminton E.B.C
Stéphane ROUTHIAU. 06 79 3100 99

ebc.entrammes@gmail.com
ebc.sportsregions.fr

Y Basket-Ball

Stéphanie REGEREAU..06 87 74 80 10
entrammes.basketball@gmail.com
www.basketball-entrammes.fr

) Basket Ball Entrammes

Y Le Coin des Fripons

(Association de regroupement
d'assistantes maternelles)

Sandrine GAUTIER.....06 79 40 55 61
lecoindesfripons@gmail.com

Y Club de I'amitié

Claude LAPIERRE........ 02 4326 69 80
06 49 14 08 69
claudelapierre08@gmail.com

Y Comité de jumelage

Stéphanie TROTIN.......06 38 52 01 82

jumelage@rosentrammes.eu
www.rosentrammes.eu

Y Cyclisme UCEPF

(Union Cycliste Entrammes Parné Forcé)
Jérdme RATIEUVILLE..06 16 66 25 77

ucepf53@gmail.com
http://ucepf.fr

Y Entrammes Jogging

Eric PARIS ..o 0243983235
07 82 64 00 97

pariseric68@live.fr
www.entrammes-jogging.fr

Y Familles Rurales

Christine BALIDAS .....06 74 67 35 77
famillesruralesentrammes@gmail.com

) Fléchettes traditionnelles

Eric ALBERTINO.......... 06 85 12 87 30

albertinoeric@gmail.com
ddb.entrammes.over-blog.com/

> Groupement Défense
des Cultures
contre les nuisibles

Jéréme FIDELIN......... 07 5567 40 38
jerome.fidelin@gmail.com

Vie associative

Contact des assos

> INTER AMNES

(Randonnées, Culture, Animation)
Thérése ORHANT

Jacqueline PERRIER

Denis DUVERGER

06 07 88 83 31

interamnes53@gmail.com
interamnes-entrammes.asso-web.com

Y» OGEC

(Organisme de Gestion
de 'Enseignement Catholique)

Laétitia GAUTRON ...06 72 77 05 40
ogecstjo53entrammes@gmail.com

Y Pétanque

Serge VENGEANT......02 43 98 31 07
0679 311160
serge.vengeant@orange.fr

) Plaisir de peindre
Henriette CORMIER .02 43 98 06 85

> O Pré du Pont

Jardin partagé

Cindy PAULOIN.......... 0647264674
opredupont@free.fr

Y Tennis

Samuel TROTIN........ 06 75 34 03 55
tcentrammes@gmail.com

) Terre de jeu Mayenne
(Jeux modernes)
Renaud SCHWEITZER .06 45 46 96 58

terredejeumayenne@gmail.com
www.terredejeu.org

Y UCA UNIVERSE
CHEERLEADING ALL-STAR

(Association sportive
de Cheerleading Mayennaise)

Louise RENAULT........... 06 13 53 96 97
universecheerleading53@gmail.com

> U.S.E Football

(Union Sportive Entrammes)

Pascal PINCON......... 064210 3137
Antoine BEUNAICHE..06 80 804378

usentrammesfoot@gmail.com
http://usentrammesfoot.fr

Y Volley-ball

Thierry REMON........... 06 10 04 66 94

entrammesvolleyball@hotmail.com
entrammes-volley-ball.asso-web.com/
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Vie associative

lIs font Entrammes

Bienvenue a Lola, Marius, Annie, Cindy, Marie et Thomas

&

Merci a Amélie, Maude, Laurence, Charléne pour votre engagement
et investissement durant toutes ces années.

ACAPLE

Aprés 3 années passées a la présidence
de I'ACAPLE, Laurence Choplin passe
le flambeau a 2 entrammais ... Lola
Beunaiche et Marius Mercier.

Entrammais depuis toujours, installés sur
la commune depuis quelques années,
Lola et Marius étaient déja membres
de I'ACAPLE et ont tout naturellement
accepté de prendre la succession de
Laurence.

Accompagnés de toute I'équipe de

élan et mettre en avant tous les
commergants / artisans de la commune.
L'ensemble des membres de 'ACAPLE
sont déja en préparation pour la
prochaine Féte de la Saint-Jean qui sera
organisée le vendredi 26 juin 2026.

Tous les artisans / commergants sont
invités a rejoindre lassociation, alors
n'hésitez pas a contacter Lola ou Marius.
Lola Beunaiche : 06 0143 02 39

Marius Mercier : 06 74 74 73 69

'ACAPLE, ils auront a coeur de faire
perdurer l'association, donner 1 nouvel

APE

Charléne LOCHIN, membre de I'APE depuis
2020, co-présidente en 2023 (accompagnée
de Lucie LOCHIN) souhaite préparer le futur
en accompagnant le nouveau co-président ..
Thomas Fournier.

Venu s'installer avec sa famille en 2012, Thomas
a rapidement apprécié le bien-étre a Entrammes,
la convivialité et son bassin associatif. Il s'est
rapidement impliqué dans la vie de I'école des 3
Rivieres en devant membre de I'APE il y a 8 ans,
tout comme sa femme Stéphanie, et souhaite
faire perdurer le bon dynamisme de I'association
tout en continuant les projets actuels et pourquoi
pas d'autres....

Un nouveau challenge pour Thomas ... et nous lui
souhaitons la bienvenue !

Charléne Lochin & Thomas Fournier
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Lola Beunaiche & Marius Mercier

O PRE DU PONT

De nouvelles représentantes a
I'association O Pré du Pont.

Amélie et Maude ont souhaité
laisser leur place, tout en restant
actives au sein de I'association, et
c'est un trio formé de Marie, Cindy
et Annie qui prend leur succession
avec laide des trés nombreux et
impliqués membres de O Pré du
Pont.

Quoi de mieux que de les laisser se
présenter :

« Marie Feunteun, habitante
d’Entrammes depuis 9 ans. Je
suis au jardin depuis la création
en 2022. Je suis venue au jardin
pour apprendre a jardiner, partager
mes connaissances autour de la
nature et en souhaitant préserver la
biodiversité »

Cindy Pauloin - Marie Feunteun -

Annie Plancheneau

« Annie Plancheneau, habitante d’Entrammes depuis 17 ans. Je suis au jardin
partage depuis 2022. Je suis venue au jardin pour partager ma passion du
jardin et de la nature. Je suis heureuse quand j'ai les mains dans la terre »

« Cindy Pauloin, habitante d’Entrammes depuis 2 ans. Je suis au jardin
partagé depuis 1an. Je suis venue au jardin car je n‘ai pas de jardin et aussi
pour y faire des rencontres. J'aime les plantes aromatiques et les fleurs »
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VOLLEY-BALL

Un excellent début de saison pour le club de volley !

La saison a repris sur les chapeaux de roues
pour les trois équipes départementales
avec un championnat étoffé pour toutes
les équipes : 12 équipes masculines, 11
en féminine et 19 en mixte. QU'il s'agisse
de I'équipe masculine, féminine ou mixte,
toutes réalisent un trés bon début de
championnat et figurent actuellement en
haut de tableau. Une dynamique positive
qui reflete l'investissement des joueurs.

L'équipe féminine, en particulier, recherche
encore quelques joueuses pour renforcer
son effectif. Si vous souhaitez découvrir le
volley, reprendre une activité sportive ou
simplement rejoindre une équipe convi-
viale, n'hésitez pas a prendre contact avec
le club. Les entrainements ont lieu chaque

mercredi soir, et les matchs se déroulent le
vendredi soir dans une ambiance chaleu-
reuse et sportive.

Comme chaque année, le club prépare
également son traditionnel Tournoi des
Givrés, qui se tiendra en février. Unrendez-
vous incontournable, ouvert a tous, placé
sous le signe du sport, de la bonne humeur
et de la convivialité. Plus d'informations
seront communiquées prochainement.

Lassociation de volley souhaite
a toutes et a tous de tres belles
fetes de fin d’année, et vous
donne rendez-vous en 2026 pour
de nouveaux moments sportifs
partagés !

USE
L'US Entrammes féte ses 60 ans !

L'année 2026 marque une étape importante pour 'US Entrammes
. notre club de football célebre ses 60 ans dexistence !
A cette occasion, un grand événement est organisé le samedi 6 juin 2026.

Au cours des derniéres semaines, des invitations ont été envoyées a I'ensemble
des anciens et nouveaux licenciés du club, afin de réunir toutes celles et ceux
qui ont contribué, de pres ou de loin, a I'histoire de I'US Entrammes.

La journée sera placée sous le signe de la convivialité et du plaisir. Un escape
game géant ainsi que des jeux et animations autour du football rythmeront
I'apres-midi. Puis, a partir de 19h, se tiendra a la salle des fétes de Meslay-du-
Maine la grande soirée des 60 ans du club.

Pour marquer cet anniversaire, un panini spécial “60 ans” a été créé et distribué
aux licenciés. Le panini et les cartes associées sont également en vente au bar
Le Bréon et au Proxi d'Entrammes.

Si vous souhaitez obtenir des places ou des renseignements sur cette journée,
merci de contacter Florian au 06 13 15 48 91.

Actualité sportive

Du c6té de nos équipes seniors, la saison s'annonce compétitive. Aprés une
premiére phase exigeante, nos trois équipes restent pleinement mobilisées et
se battront pour bien figurer en championnat, dans le bon esprit qui caractérise
I'US Entrammes.

En ce qui concerne les autres pratiques footballis-
tiques, elles sont reconduites cette saison : Fitfoot,
Foot en marchant, Foot loisirs ou encore Futsal.
N'hésitez pas a les découvrir !

Avec plus de 300 licenciés, le club poursuit son
développement et a toujours besoin de bénévoles,
sur et autour des terrains. Chaque aide compte et
contribue a la vitalité de 'US Entrammes.

60 ANS DE L'US ENTRAMMES
6 JUIN 2026 2

Rejoignhez-nous
Le bureau de 'USE
usentrammesfoot@gmail.com

Soirée concert by OASIS

FLECHETTES
TRADITIONNELLES

Dangerous Darts Band a particulierement brillé en
se qualifiant pour les masters nationaux par équipe
mais aussi en présentant trois joueurs aux masters
nationaux individuels : Jacques, Victor et Tom.

I sera difficile de rééditer cette performance mais
les onze licenciés sont préts a relever le défi.

A mi-saison le DDB, déja en téte du championnat,
est présent aux rendez-vous nationaux et
régionaux avec d'excellents résultats. Il y a toujours
un entrammais pour jouer les troubles fétes.

Nous tenons également a remercier I'Atelier
Traiteur de Chateau-Gontier pour son soutien,
notamment en nous offrant de nouveaux
équipements.
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LE DON DU SANG EN 8 POINTS

1. C’EST QUOI, EXACTEMENT, LE
DON DU SANG ?

Le don du sang permet a une personne en

bonne santé de donner un peu de son sang

pour aider des malades ou des blessés.

Ce sang sera ensuite analysé, préparé et

utilisé pour sauver des vies.

) En résumé : Vous donnez un peu de
votre sang, vous sauvez des gens.

2. POURQUOI C’EST IMPORTANT ?

Chaque jour, des milliers de personnes ont

besoin de sang :

- Des accidentés de la route,

- Des femmes aprés un accouchement
difficile,

+ Des patients atteints de cancer, ou autres
maladies,

+ Des personnes opérées ou souffrant de
maladies du sang,

Le probleme, c’est que le sang ne se fabrique

pas en laboratoire. Il faut donc des donneurs

réguliers pour que les hdpitaux puissent

continuer a soigner tout le monde.

> Un seul don peut sauver jusqu’a 3 vies !

3. QUI PEUT DONNER SON SANG ?

En général, on peut donner son sang si :

+ Vous avez entre 18 et 70 ans

+ Vous pesez au moins 50 kg

+ Vous étes en bonne santé

+Vous n'avez pas fait de tatouage ou

piercing depuis moins de 4 mois

+ Vous n‘avez pas été malade récemment.

»» Avant le don, un petit entretien médical
permet de vérifier que tout est OK :
pour vous et pour la sécurité des
receveurs.

o 1 -
l’jmg

Nous tenons a adresser un grand merci a Pascal pour sa présence et
son intervention treés appréciée, en juin dernier, a I'occasion du pot
annuel de laMAM. Sa bonne humeur communicative et sa disponibilité
ont largement contribué a la réussite de ce moment estival.

A travers ces rencontres, nous avons & coeur de renforcer les liens
entre les enfants, les parents et les assistantes maternelles.
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4, COMMENT CA SE PASSE ?

Pas de panique, c'est simple et rapide :

« Accueil et inscription : carte d'identité +
formulaire a remplir.

+ Entretien avec un médecin ou infirmier : on
vérifie que vous pouvez donner.

+ Le don : on préléve environ 450 ml de
sang, soit moins d'un demi-litre. Ca dure
environ 10 minutes.

+ La collation : on vous offre a boire et a
manger.

+ 20 mn de repos : ensuite, vous pouvez
reprendre votre journée normalement.

5. EST-CE DOULOUREUX ?
Un peu comme une piqlre de prise de sang :
une petite piqlre au début, puis plus rien.

) Donc vraiment pas de quoi étre effrayé.

6. QUE DEVIENT VOTRE SANG ?

Votre sang est séparé en plusieurs

composants :

- Globules rouges : pour les transfusions (ex.
aprés une hémorragie)

+ Plaquettes : pour les malades du cancer ou
les leucémies

+ Plasma : pour fabriquer des médicaments

» Chaque partie est utilisée la ou elle est
la plus utile.

7. A QUELLE FREQUENCE PEUT-ON

DONNER ?

- Sang total : tous les 2 & 3 mois (4 fois/an
pour les femmes, 6 pour les hommes).

+ Plasma : toutes les 2 semaines environ.

« Plaquettes : toutes les 4 semaines.

%) Le corps se régénére rapidement : vous
récupérez votre volume de sang en
24 heures!

Maison d'Assistantes Maternelles
ENTR'PITCHOUNS

Depuis 2010, Christelle, Magali et Karine, assis-
tantes maternelles, travaillent ensemble dans un
lieu d'accueil commun, offrant un cadre chaleureux et sécurisé aux
jeunes enfants. Elles proposent un accompagnement attentif, un
environnement structuré et des activités adaptées au rythme de
chacun. Leur travail en équipe permet de favoriser I'épanouissement,
I'autonomie et la socialisation des enfants accueillis.

ANNEE 2026 !

/EFS)

-
ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

8. 0U PEUT-ON DONNER ?

« Dans les centres de I'EFS (Etablissement
Francais du Sang).

« Aux prochaines collectes, qui auront lieu a
Parné sur Roc, salle des Chardonnerets, de
16h a 19h en aux dates suivantes :

> Jeudi 12 Février 2026

> Jeudi 09 Avril 2026

> Jeudi 04 Juin 2026

> Lundi 10 Ao(t 2026

> Jeudi 08 Octobre 2026

> Jeudi 03 Décembre 2026

%) Pour vous inscrire ou pour trouver
d'autres informations : https://
dondesang.efs.sante.fr

En résumé :
+Le don du sang, c'est simple, rapide,
solidaire et gratuit.
) “On n'a pas besoin d'étre médecin pour
sauver des vies : il suffit de donner son
sang.”

L’Association “Don du Sang Val
de Jouanne” (Forcé, Entrammes
et Parné-sur-Roc), vous souhdite
uhe tres belle année 2026.

Nous souhaitons a toutes et a tous une TRES BELLE

Christelle, Magali et Karine
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€COLE DES 3 RIVIERES
——ENTRAMMES—

APE - ECOLE LES 3 RIVIERES
C’est parti pour la nouvelle année

scolaire est déja bien entamée et de nombreux projets ont été vécus
et bien d'autres se préparent.

DE NOUVELLES TETES A L'APE

Apres une rentrée placée sous le signe de la convivialité avec un temps
partagé avec les parents le jour de la rentrée, 'APE a organisé son
assemblée générale annuelle le 23 septembre. Ce fut l'occasion de
faire le bilan de I'année scolaire précédente et surtout des actions qui
permettent de financer des projets et matériel au service des enfants
(aménagement des cours de récréation, aprés-midi récréatif de Nogl,
matériel de jardinage,
sorties scolaires, ..).
La réunion suivante a
été l'occasion d'élire le
bureauavec'apparition
de nouvelles tétes..
pas si nouvelles car ce
sont des parents déja
présents régulierement
dans les projets et
actions de I'APE. Voici
donc la composition
du bureau :
> Présidence : Thomas FOURNIER et Lucie LOCHIN
> Vice-présidence : Marion GAULTIER et Charléne LOCHIN
> Trésorerie : Stéphanie LE PECULIER et Vanessa LUCE
> Secrétariat : Aline BOURDOISEAU, Adeline BERTRON et
Gwendoline PINCON

Merci aux nouveaux membres de ce bureau qui permettent d'assurer
la suite dans les meilleures conditions.

UNE FIN D'ANNEE AUX COULEURS DE NOEL

En plus des actions de financement menées entre septembre et
décembre, le point d'orgue a été le marché de Noél des écoles.
Organisé conjointement avec I'APEL de I'école St Joseph pour la
deuxiéme année, ce fut un succeés. Joie, bonne humeur, odeur de vin
chaud et ambiance de Noél ont
été au rendez-vous. Au-dela des
écoles, cet événement devient
un incontournable de l'agenda
des entrammais ! On espére vous
retrouver nombreux a la fin de
cette année 2026.

TOUS EN SCENE !

Voila déja un moment que la

troupe prépare cette nouvelle saison théatrale. Elle vous donne
rendez-vous les 13 et 14 ; 20, 21 et 22 ; 27 et 28 mars 2026 a la salle
des fétes. Encore une belle occasion de rire et de se détendre avant
I'arrivée du printemps. Notez les dates dés maintenant et pensez a les
partager autour de vous ! Nous vous attendons nombreux !

Le rythme de I'école est un peu différent de nos années civiles, I'année

lls font Entrammes

CLUB DE L'AMITIE i
Pour nous rejoindre contacter :

Claude Lapierre : 06 49 14 08 69 - 02 43 26 69 80

Yvonne Gripon : 06 332116 60 - 02 43 98 03 51

ANIMATIONS, LES DATES A RETENIR POUR 2026 :
- Jeudi 8 janvier : Assemblée Générale du Club suivie
de la galette des Rois

- Lundi 12 janvier : Conseil d’Administration du Club
- Mardi 10 février : Repas et Bowling au “Monky”

- Mardi 17 février : Concours de belote a la salle des
fétes 313 h 30

- Jeudi 19 mars : repas du Club (13 €)
- Jeudi 26 mars : Belote du Club (sélection territoire)
- Mardi 14 avril : Concours de Pétanque a 13 h

- Jeudi 11 juin : Journée Pique-nique a la Pisciculture
Rémon (10 €)

ACTIVITES PROPOSEES :

- Gym douce :
- Le mardi matin de 9h15 a 10h15 a la salle des fétes
(hors vacances scolaires)
« Contact : Claude Lapierre : 06 49 14 08 69

- Scrabble :
+ Le jeudi apres-midi de 14h a 18h a |a salle des fétes
+ Contact : Suzanne Tribondeau : 02 43 98 08 25

- Pétanque, belote et jeux divers :

+ Le jeudi apres-midi de 14h a 18h a la salle des fétes

» Contacts: Claude Lapierre : 06 4914 08 69 ou Yvonne
Gripon : 02 43 98 03 51.

Le Conseil d’Administration vous souhaite de
joyeuses fétes de fin d’année et une bonne
dnhée 2026.

Le Président, Claude Lapierre

Concours de belote
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INTER AMNES
Rétrospective 2° semestre 2025

RANDONNEES PEDESTRES
Durant ce semestre, chaque
mois, les marcheurs se sont
retrouvés a la demi-journée ou a
la journée:

Dimanche 24 Ao(t — Sortie a la
journée a St-Denis-d'Anjou
Dimanche 7 Septembre — Sortie
en Car a Juvigny sous Andaine (61)
Dimanche 12 et Lundi 27 Octobre — Chémeré-le-Roi, suivi
d’'une dégustation de chataignes grillées.

Dimanche 9 et Lundi 24 Novembre — Azé

Les 4 randonnées fraicheur ont eu un vif succés. (204
participants au total).

INTER AMNES

RANDO COOL A ENTRAMMES

16 Octobre 2025 : avec le Comité Départemental de la
Randonnée Pédestre.

AUTRES ACTIVITES

Vendredi 14 novembre : Assemblée Générale a la salle des
fétes.

Samedi 6 décembre : participation au Marché de Noél et mise
en lumiére avec les enfants puis Rando jusqu'a la salle des
sports avec I'aide du CMJ.

GROUPE HISTOIRE

Réunion le 1 lundi de chaque mois 9h30/12h00 au local
INTER AMNES ancienne mairie au 1¢" étage.

1°) Préparation dossier pour le bulletin municipal de décembre.
Thémes "Du feu a I'éclairage”

2°) Participation aux Journées du Patrimoine : mini exposition
sur le theme de I'éclairage a Entrammes et Portes ouvertes
au local.

3°) Participation et soutien au CMJ, Journée Histoire de la
Carriere — Dimanche 16 Novembre.

Si vous souhaitez participer a nos randonnées ;
activités et intégrer le groupe Histoire.
Contactez-nous par courriel : interamnes53@gmail.com
Site : www.interamnes-entrammes.fr

TENNIS
NIS ¢,
é"@?’ﬁg Saison 2024-2025
Y Le Tennis Club d'Entrammes
poursuit sa belle dynamique !

Des cours jeunes et adultes qui affichent complets !

La nouvelle saison a démarré en septembre, avec les cours qui ont
lieu chaque lundi de 18h a 19h (débutants), 19h & 20h (confirmés) et
20h a 21h30 (adultes), preuve de I'engouement pour le tennis dans

notre commune.

COMPETITION : NOS EQUIPES SUR "
LES COURTS

3 équipes seniors sont engagées
dans la compétition en championnat

4

départemental, avec I'objectif de se faire  FiiE#s 8

plaisir tout en donnant le meilleur dans ' il
un esprit de convivialité. Merci a tous % LN
les joueurs pour leur motivation et leur :

engagement tout au long de la saison ! :
35 ans 5™ / 6 en 1°™ Division 4
55 ans 2¢™ / 6 en Pré-Région &
65 ans 3™ / 5 en Challenge départemental

PROCHAIN RENDEZ-VOUS FESTIF

Galette des Rois — Vendredi 16 janvier
2026 a 20h00

Un moment convivial a partager entre
licenciés et familles. On vous attend tres
nombreux !

REJOIGNEZ LE CLUB!

Vous cherchez un club sympa pour jouer,
progresser ou faire de la compétition ?

Que vous soyez jeunes ou adultes, débutants ou confirmés, on vous

accueille avec plaisir !

Samuel Trotin 06 75 34 03 55 & Jean-Pierre ROBIN 06 78 66 98 41
tcentrammes@gmail.com e robinjp53@gmail.com

LES TARIFS POUR LA SAISON 2025 -2026

Adhésion Enfants 60,00 € Cours enfants 30h pour 55,00 €
Adhésion Adultes 90,00 € Cours adultes 45h pour 105,00 €
Adhésion Loisirs 45,00 €

Ne donne acces a aucune compétition ou cours, donné par notre

entraineur diplémé

UCA UNIVERSE CHEERLEADING ALL-STAR

L'association recrute encore des athlétes

Aprés une premiere saison bien chargée, Plus tard dans lannée 3 équipes

'association de cheerleading UCA
continue l'aventure cette année avec 4
équipes dont 3 qui participeront a des
compétitions en 2026.

Les coachs et les athletes minimes et
cadets travaillent durement pour une
premiere participation aux qualifications
des championnats de France qui se
dérouleront a Nantes le 15 mars prochain.
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participeront au ROC compétition
organisée par le club des royalty toujours
a Nantes. Apres de bons résultats I'année
derniére les coachs esperent faire vivre
cette belle expérience a I'équipe minimes
cadets et séniors.

Pour clbéturer la saison ils espérent
accompagner leurs jeunes aux finales
de France a Clermont Ferrand suivant le
classement.

dans les catégories minimes, cadets et
juniors/séniors.

Contacts : universecheerleading53@gmail.com
Tel. 06 13 53 96 97
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ENTRAMMES BADMINTON CLUB

Une saison qui démarre sur les chapeaux de roues !

Cette année, I'Entrammes Badminton Club a le plaisir
d'accueillir de nouveaux joueurs parmi ses adhérents !
Débutant ou confirmé, tout le monde trouve sa place dans
une ambiance sportive et détendue.

AAPPMA

Le mot du président,
Marcel Lepage

Amis pécheurs et
pécheuses, le bureau
et moi-méme, vous souhaitons une bonne
et heureuse année 2026, et surtout de
bonnes parties de péche.

Notre tournoi d'octobre a été un vrai succes : une trentaine
de participants, des dizaines de matchs disputés et une super
énergie tout au long de la journée. Merci a toutes et a tous
pour votre participation !

Coté compétition, nous avons deux équipes

engagées cette saison :

- L'équipe  hommes en D1, actuellement
classée 1 de sa poule,

- L'équipe mixte en D4, classée 3.

Le bilan de cette année est plutot bon avec
une légére augmentation du nombre de
cartes vendues. Nous rappelons que celles-
ci seront en vente pour 2026 au bar « LE

BREON » chez notre dépositaire et que
vous pouvez aussi les acheter sur le site
de la fédération en précisant « AAPPMA
d’ENTRAMMES »

En 2025 nous avons procédé a plusieurs
déversements de truites dans les rivieres
pour un total de 200 kg de poissons.

Un grand bravo a nos joueurs pour leur
motivation et leur bel esprit d'équipe.

Pour ne rien manquer de nos actus, photos
et prochains événements, suivez-nous sur
Facebook et Instagram.

A trés vite sur les terrains !

" Routhiau St sohane. Pour l'ouverture de la péche a la truite
o Routhiau Stéphane, .

Président Entprammes 2026 le 14 Mars, nous déverserons 50 kg

B Badminton Club de truites dans la Jouanne et 50 kg dans

Contact : I'Ouette.

Entrammes :
Badminton Clup ~ Spcrerernrees@gmal.com

Un deuxieme lacher sera effectué dans le
courant du mois de Mars.

Pour ces lachers, tout le monde est le
bienvenu pour nous aider ou découvrir
la gestion de ceux-ci. La journée qui est
réservée a nos adhérents se tiendra le
18 avril 2026 au plan d’eau du Greffier avec
comme chaque année, un déversement de
50 kg de truites.

Comme d’habitude les cartes pour le bassin
d'orage sont elles aussi en vente au bar Le
Bréon. Le tarif reste inchangé a 2 euros par
canne et gratuit jusqu'a 15 ans.

Nous remercions la municipalité et les
agents communaux pour le nettoyage des
abords du plan d'eau.

BASKET-BALL

Cette nouvelle saison se déroule sous ea A
les meilleurs auspices pour notre club Ty
de basket ! Nos effectifs sont en pleine e
forme, avec des équipes bien remplies dans
les catégories U13, U18 et Loisirs, chacune comptant plus
de dix licenciés. Une belle dynamique qui témoigne de
I'enthousiasme grandissant autour de notre club.

Un autre motif de satisfaction : la catégorie mini-basket
(U7 et U9), qui n'existait pas encore il y a deux ans, connait
aujourd’hui un véritable essor. Elle regroupe désormais
plus d'une dizaine de jeunes joueurs, fiers de représenter
la nouvelle génération de basketteurs du club. lls ont
d'ailleurs participé a leurs premiers tournois et matchs,
une expérience riche en émotions et en apprentissage !

Coté seniors, notre équipe masculine évolue cette saison en entente avec le club
de Forcé. Nous disposons également d'un groupe féminin seniors qui continue de
s'entrainer avec régularité. Il ne manque plus que quelques joueuses supplémentaires
pour pouvoir s'inscrire en championnat, avis aux intéressées !

Au-dela des terrains, nos événements de fin d'année, tels que le Tournoi des
Familles et le Loto en ligne, ont rencontré un franc succés ! Ces moments
de convivialité et de partage ont réuni joueurs, parents et amis du club dans
une ambiance chaleureuse. Forts de cet engouement, nous avons le plaisir
d'annoncer que ces événements seront reconduits l'année prochaine !
A noter dans vos agendas :

> Tournoi de famille le dimanche 31 mai

Le bureau sera réélu en 2026, si toutefois
vous souhaitez rejoindre notre association,
n'hésitez pas. Nous vous souhaitons une
nouvelle fois, de bonnes fétes de fin
d'année.

> Loto enligne le 2 aolit

Le club reste ouvert a tous : jeunes ou adultes, débutants ou confirmés,
chacun trouvera sa place dans une ambiance conviviale et passionnée.

Pour tout renseignement ou inscription, vous pouvez nous contacter par téléphone
au 06 87 74 80 10 ou par mail : entrammes.basketball@gmail.com
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OGEC

Les actions de 'OGEC de I'école Saint-Joseph se
poursuivent depuis la parution du dernier bulletin
municipal en juillet :

- désherbage des cours et réparation des gouttieres
le 11 juin.

- rangement/nettoyage le 30 aolt, avec I'APEL.
Cette matinée a permis de nettoyer les VMC, les
vidéoprojecteurs, les cours de récréation, et de
faire du tri.

- vente de pommes organisée avant les vacances
de la Toussaint en partenariat avec la Cueillette
Duverger d'Entrammes.

- tombola de Noél dont le tirage au sort a eu lieu le
vendredi 28 novembre, lors de la mise en lumiére de
I'école Saint-Joseph.

Nous remercions tous les parents volontaires qui
nous ont aidés en répondant favorablement a nos
sollicitations.

A ce sujet, 'OGEC a besoin de nouveaux parents
bénévoles. Il n'est jamais trop tard pour rejoindre
notre équipe, et ainsi contribuer a I'entretien et
I'amélioration de I'école de nos enfants.

N'hésitez pas a prendre contact avec nous via notre
mail : ogecstjo53entrammes@gmail.com.

Au plaisir de vous accueillir !

Joyeuses fétes et bonne année 2026 a
tous.

PS : Nous continuons la récupération des car-
touches d'encre usagées, il vous suffit de les dé-
poser a l'école.
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COMITE DE JUMELAGE ENTRAMMES
PARNE-FORCE-ROSENDAHL

Le comité de jumelage a organisé son assemblée générale le samedi 29
novembre dernier a Entrammes. L'AG a commencé par un rappel des
événements passés de cette année 2025 dont le séjour de I'’Ascension
qui s'est déroulé en France sous un trés beau soleil du 28 mai au 1¢" juin
dernier. Le week-end a été marqué par un dernier repas convivial a
I'abbaye d’Entrammes, une marche gourmande organisée par le comité
des fétes de Forcé ainsi qu'une soirée festive sous un chapiteau, animée
par la Banda Suzanne. Le comité a ensuite présenté le programme pour
I'année a venir. Du 20 au 24 avril 2026, le comité frangais accueillera des
allemands agés de 11 a 15 ans puis quelques semaines plus tard du 13 au
17 mai, le comité francais se rendra a Rosendahl pour son traditionnel
échange de I'Ascension. Notre comité est toujours a la recherche de
nouvelles familles souhaitant les rejoindre pour partager des moments
conviviaux au travers de ses échanges avec le comité de jumelage
allemand.

Pour plus de renseignement, n’hésitez pas a nous contacter a ’adresse
suivante: secretaire@rosentrammes.eu.
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LE COIN DES FRIPONS

L'Association « Le Coin des Fripons » a tenu son
Assemblée Générale le 19 septembre 2025. Le bureau
reste inchangé.

Depuis la rentrée, tous les vendredis matins les
19 enfants inscrits et leurs 5 assistantes maternelles
se retrouvent au Jardin des M&mes pour exprimer
leurs talents artistiques et passer de bons moments
tous ensemble.

Toutes les assistantes maternelles de la commune
sont invitées a rejoindre |'association et c'est avec
plaisir que nous les accueillerons.

Le 12 décembre ainsi que le 12 juin 2026, petit atelier
musical avec Anne-Elise Fonteneau (Conservatoire
Laval-Agglo) .

Le 19 décembre les enfants ont eu la visite du Pere
Noél qui leur a apporté des chocolats.

Pour toutes informations concernant I'association

vous pouvez prendre contact avec la présidente
Sandrine Gautier.

Le Coin des Fripons vous souhaite de belles
fétes de fin d’année.

Farri?' ©S | ASSOCIATION
rurales D’ENTRAMMES

FAMILLES RURALES

Nous vous souhaitons une belle et heureuse année 2026
a toutes et tous ! Et pour bien commencer cette nouvelle
année, rien de mieux que de venir participer a I'une de nos
activités !

Voici ce que l'association propose :
Rendez-vous a la salle des fétes d’Entrammes :

> Lelundiavec Marion de 18h15a19h15 pour le renforcement
musculaire suivi du cours de pilates de 19h15 a 20h15.

> Le mercredi, les enfants et ados peuvent participer au
cours de dessin entre 14h et 16h avec Babeth. Et en soirée,
rendez-vous pour un premier cours de yoga de 18h30 a
19h45 et un second de 20h a 21h15 avec Vanessa.

> Le jeudi matin vous pouvez participer a un troisiéme cours
de yoga de 10h15 a 11h30 avec Vanessa.

lls font Entrammes

APEL

L'APEL s’est mobilisée
pour les fétes de fin d'année !

En cette année 2025, 'APEL n'a pas manqué d'énergie ni d'idées
pour soutenir les projets et animer la vie de I'école !

Les actions se sont multipliées : les traditionnelles ventes de
gateaux Bijou, suivies de celles des chocolats et sapins de Noél,
ont permis de récolter des fonds destinés aux activités scolaires et
aux sorties pédagogiques. Grace a la participation de tous, chaque
achat contribue directement au bien-étre des enfants.

Le 28 novembre, I'école s'est illuminée lors de la mise en lumiére
de la cour et de la nouvelle créche, entierement réalisée par des
parents bricoleurs a partir de matériaux récupérés. Une initiative
écoresponsable et pleine de créativité, qui témoigne une fois de
plus de la belle solidarité entre familles. La creche et les lumiéeres
seront visibles jusqu'a début janvier.

Le rendez-vous du 6 décembre pour le marché de Noél, organisé
conjointement avec I'APE de I'école des 3 riviéres, a été une belle
occasion de partager un moment chaleureux autour de produits
locaux, de gourmandises et d'animations pour petits et grands !

Un grand bravo et merci a tous les bénévoles de I'APEL pour leur
engagement et leur enthousiasme, au service des enfants et de la
vie scolaire !

Vous pouvez noter les dates du jeudi 30 avril pour notre marché
de printemps et le dimanche 21 juin pour la kermesse.

L'APEL remercie sincérement toutes les familles, les enseignants
et les bénévoles pour leur participation tout au long de I'année, et
souhaite a chacun de trés belles fétes de fin d'année, remplies de
joie, de partage et de lumiére.

el
Réunion préparation du marché de
Noél avec les membres de APE

Kermesse du 15 juin

Pour terminer la semaine, rendez-vous a la salle des sports
d’Entrammes :

> pour venir faire de la peinture avec Babeth (cours adultes)
de 20h a 22h30.

Un cours d'essai est possible si vous le souhaitez, il faut

juste prendre contact avec nous pour fixer la date (petite

info, le cours de pilates est déja complet).

Et si vous ne souhaitez pas forcément faire une activité
mais que vous avez un petit peu de temps a accorder a
de l'associatif, nous vous accueillerons avec un tres grand
plaisir car nous sommes en recherche de bénévoles !!!

N’hésitez pas a prendre contact avec nous via notre mail :
famillesruralesentrammes@gmail.com
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emmey

Q’{g g UCEPF

Union Cycliste

C'est déja la fin de saison pour I'Union Cycliste
Entrammes Parné Forcé. Une année 2025 qui a
été riche en événements et émotions. Avec en
tout début d'année, de nouvelles tenues grace a
nos différents partenaires locaux, et I'organisation
de la toute premiére course de voitures a pédalier
dans les rues d’Entrammes, et pour les coursiers
de belles victoires et podiums sur des courses
prestigieuses dans le département.

Rémi Renou s'est fortement illustré avec une
victoire et plusieurs podiums, tout comme
Frédéric Bretonniere qui remporte pour la
2¢ année consécutive la Cyclosportive La Babybel
dans sa catégorie.

Pour les cyclos, avec de belles balades selon
différentes allures le dimanche matin tout au
long de I'année, le périple autour des chateaux
de la Loire, a permis de réaliser preés de 300 km
en 4 jours, en sapprochant de Chenonceaux,
Cheverny, Blois, Chambord.

Union Cycliste Entrammes Parné Forcé

Coté voitures a pédalier, Johann a une
nouvelle fois montré tout son talent lors des
différentes courses de voitures a pédaliers.
Sur un total de 12 départs, il s'est distingué
avec 4 victoires en vitesse, 1 prix d'esthétique
et 1 premier prix au classement combiné.
Grace a sa régularité et a sa détermination, il
termine 2° au classement général vitesse. Une
belle saison qui récompense son travail, sa

Notre traditionnelle soirée choucroute en
octobre a rencontré comme chaque année un
agréable succes.

De nouveaux projets pour 2026, avec une
participation en nombres a la Cyclosportive La
Babybel début mai au départ d'Evron, un périple
a allure modérée le week-end de la Pentecote
direction la suisse normande probablement, et
d'autres idées restent a préciser comme une
participation aux 24 heures du Mans vélo, ou
autres événements.

Au total cette année, I'ensemble des cyclistes de
'UCEPF aura parcouru environ 300000 km sur
les routes du département principalement.

Si vous souhaitez rejoindre un club convivial alliant
compétition et loisirs, avec des sorties conviviales
rendez-vous sur le site ucepf.fr ou adresse mail :
ucepfs3@gmail.com.

a gastines

Frédéric BRETONNIERE
Vainqueur a Montaudin

Rémi RENOU Vainqueur

PETANQUE

En cette fin d'année, la pétanque entrammaise a planifié deux
concours. Un concours licencié et un concours communal.

) 7 JUIN - CONCOURS LOISIRS

Apres validation des licences et enregistrement des joueurs.
Le concours était en 4 parties. Il y avait 52 équipes. C'est une
équipe de Changé qui remporte le concours.

»> 14 JUIN - CONCOURS COMMUNAL

Tous les entrammais pouvaient participer a ce concours. Le
concours débutait a 14 heures avec inscription sur place. Il y
avait 44 équipes. C'est Armand Belloche et Matthieu Cahoreau
qui ont remporté le concours. Merci a Franck POUPIN pour la
préparation des lots pour le concours.

Nous avons terminé la saison par quatre week-ends de
Championnat des Clubs. Nous avions 4 équipes d'inscrites,
une équipe en premiere division qui se maintient pour 'année
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passion et son esprit de compétition !

Les cyclotouristes devant le chateau de Chambord

prochaine idem pour I'équipe en troisieme division et pour finir
deux équipes en quatriéme division. Bilan des quatre week-ends :

- Equipe 1 finit 3¢ sur 8 (1¢ division)
- Equipe 2 finit 4° sur 8 (4¢ division)
- Equipe 3 finit 7¢ sur 8 (3¢ division)
- Equipe 4 finit 4¢ sur 8 (4° division)
Nous remercions a nouveau tous les bénévoles du club qui

participent a toutes les réussites des manifestations du club
(montage des barnums, buvettes et organisation).




O PRE DU PONT - JARDIN
PARTAGE
La ou ¢a pousse... et ¢a bouge !

L'assemblée générale de I'association « O Pré du Pont jardin
partagé » a eu lieu le 30 septembre. Les jardiniers se sont
retrouvés afin de faire le bilan de I'année passée et de se
projeter sur les projets futurs. Cela a été aussi I'occasion de
renouveler les représentants.

Pour l'année prochaine, les tarifs d'adhésion restent les
mémes : 15 € par famille et 10 € en individuel.

Notre beau jardin accueille I'automne et son nuancier de
couleurs. Les tomates, courgettes, laissent place aux épinards,
aux carottes, a la mache, aux poireaux...de quoi se régaler !

A noter que nous apprécions beaucoup la convivialité. Aprés
I'effort, le réconfort ! Tous les samedis nous terminons notre
session jardinage par le partage d'une boisson chaude et de
quelques gourmandises faites maison. Aussi, nous aimons faire
découvrir des recettes que nous partageons.

»» EVEIL AU JARDIN :

ACTIVITES POUR PETITS ET GRANDS
Les écoles sont venues au jardin en octobre. Alors que les CE2
et CM1 de I'école des 3 Riviéres ont participé a une formation
"Compost”, les éleves de maternelle de I'école sont venus 2
mardis matin pour découvrir le jardin, identifier les légumes et
aromatiques et méme godter des framboises ou de la mache.

Le jardin a fété Halloween pour la 2¢ année consécutive. Cette
année, nous avons organisé I'événement en compagnie du
Jardin des Mbmes et de la Maison des Jeunes. L'apres-midi,
les plus petits se sont baladés au jardin entre fantdmes, toiles
d'araignées et cabinet de curiosités avant de récupérer les
bonbons. A la nuit tombée, les plus courageux ont participé a
un Cluedo géant.

N'hésitez pas a venir nous rencontrer lors d'une de vos
balades. Nous sommes présents au jardin tous les samedis
matin dés 10h30 rue du Moulin de la Roche. Si vous préférez,
vous pouvez également nous contacter pour échanger par
téléphone, par mail ou lors d'un rendez-vous.

Au plaisir de vous rencontrer !

Et si vous souhaitez plus d’informations
envoyez un mail a opredupont@free.fr
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ACAPLE

Apres deux années d'absence, c'est avec une grande joie
que 'ACAPLE a relancé, le 27 juin dernier, la traditionnelle
féte des feux de la Saint-Jean. Ce rendez-vous, devenu au
fil des ans un moment incontournable de la vie locale, a de
nouveau rassemblé petits et grands dans une ambiance
chaleureuse et festive.

Méme si la sécheresse persistante n'a pas permis d‘allumer
le traditionnel feu, I'esprit de la Saint-Jean était bel et bien
présent. Les habitants ont répondu nombreux a linvitation,
profitant des animations, de la convivialité et du plaisir de
se retrouver autour d'un événement fédérateur.

Cette édition a également été l'occasion d'accueillir de
nouvelles forces vives parmi les commergants, artisans
et professions libérales du village. Leur engagement vient
renforcer le dynamisme de |'association et témoigne de
I'attachement des acteurs économiques locaux a cette
féte qui fait partie de notre patrimoine commun. Nous
rappelons que I'ACAPLE (Association des Commergants,
Artisans et Professions Libérales d'Entrammes) reste
ouverte a toutes les personnes exergant une activité
commerciale, artisanale ou libérale et souhaitant s'investir,
méme ponctuellement : chaque participation contribue a
faire perdurer ces traditions qui nous rassemblent.

Forts de cette belle réussite, nous vous donnons des a
présent rendez-vous le 26 juin 2026 pour une nouvelle
édition des feux de la Saint-Jean, que nous espérons
encore plus festive et participative.

En attendant de vous retrouver, tous les membres de
I'ACAPLE vous adressent leurs voeux les plus chaleureux et
vous souhaitent de trés belles fétes de fin d'année.
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Infos utiles

> Mairie > Santé
1 rue Rosendahl 02439800 25 Pdle Santé de Meslay-Grez-Entrammes..... 02 43 98 40 64
accueil@mairie—.e.ntrammes.fr Pharmacie : M™ Cahoreau.................... 0243980188
secretariat@mairie-entrammes.fr Cabinet infirmier de la Jouanne ... ..0243983598
www.entrammes.mairie53.fr Orthophoniste : M™ Le Godais 0612 6143 63

Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi, Samedi :

Vendredi : de 13H30 & 17HO0 e : M™* Chauveau...
Fermé le jeudi Psychomot_rlgle.nn,e ‘M F.umoleau....A.,......A..... 06 82 30 00 81
Accuell téléphonique : aux horaires d'ouverture. Masselfr Kinesitherapeute :
Mm™eMéme ... 0243010093/0611336393
. Réflexologue : M™ Morin ... 06 515599 03
> Médiathéque Pédicure Podologue : M. Garry 0243584987
10 rue du Maine 0243690359 Sage-femme : M™e Baron 06727028 94
mediatheque@mairie-entrammes.fr Diététicienne : M™ Napoléon 06 06 47 23 66
www.labib.agglo-laval.fr Centre hospitalierLaval................. 024366 5000
Mardi 16h30-18h, mercredi 10h-12h et 14h-18h, Polyclinique du Maine 02 4366 36 00
vendredi 16h30-19h, samedi 10h-12h. Etablissement Francais du Sang................. 02 43 66 90 00
> Maison des Jeunes » Numéros d'urgence
113 rue d'’Anjou 02 4398 06 66 Médecin de garde 116 117
06 015918 83 Urgences hopital 02 4366 5189
poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr SAMU 15
jeunesse@mairie-entrammes.fr Pompiers 18 ou 112 (depuis portable)
Mercredi 13h30-18h, vendredi : 16h30-21h Sourds et malentendants................. 114 (par SMS)
Gendarmerie 17
: Electricité 0972675053
> Restaurant scolaire oy 0800 47 33 33
rue de Parné/Roc 024398 3158 Enfance maltraitée 119
Violences conjugales 3919
G . . .. Centre anti-poisons 0241482121
> Accueil périscolaire et accueil de loisirs Eau urgence (aux heures ouvrées). ... 024349431
rue du Moulin de la Roche ................ 02 4358 06 80 Astreinte SAUR (soir et week-end) .......02 447105 58
accueil de loisirs 06 015918 81
accueildeloisirs@mairie-entrammes.fr ) Relais Poste Bar “Le Bréon"

poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr
27 rue d’Anjou a Entrammes
Ouvert : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi de 7h a 19h30

) ECOIeS Pour tout renseignement sur les produits financiers, un conseiller est a votre
- Lo disposition au 02 43 90 33 85.
Ecole des 3 Riviéeres
rue de I'école 024398 06 08
Ecole Saint-Joseph > La collecte de mes déchets
48 rue de Parné/Roc 0243983174 .
Le bac pour les ordures ménagéres, au couvercle vert, est
] ramassé chaque mercredi des semaines impaires pour
> Conservatoire Laval Agglo Entrammes Ouest et chaque mercredi des semaines paires
Pole de L'Huisserie 02439148 24 pour Entrammes Est.

Le bac pour les déchets recyclables, au couvercle jaune,
est ramassé tous les mardis des semaines paires.

Mémo collecte consultable sur le site : www.agglo-laval.fr
Calendrier disponible a I'accueil de la mairie.

07 7136 46 21
pierre-alexis.cadot@agglo-laval.fr

> Salles communales Autres déchets
salle des fétes La déchetterie d’Entrammes située route de Forcé est
rue de Parné/Roc 0243983158 ouverte aux horaires suivants (Tous dépdts sauf pneus sur jante) :
salle des sports Lundi - Mercredi - Samedi : 9h-12h et 14h-18h
route de Forcé 0243980512 Mardi - Jeudi - Vendredi : 14h-18h

Plus de renseignements sur le site : www.agglo-laval.fr

Y Terrain de football

route de Forcé 024398 0358
rue des Sports 0243027516
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L’Agenda des manifestations

b Janvier

Jeudi 8 janvier

AG, Club de I'amitié a partir de 11h30
Salle des fétes

Dimanche 11 janvier

Galettes des rois, Inter Amnes

Salle des fétes

Vendredi 16 janvier

Galettes des rois, Tennis a 20h00
Salle de tennis

Vendredi 16 janvier

Veeux de la municipalité a 20h00
Salle des fétes

Samedi 17 janvier

Inauguration Aménagement Ancienne
carriere a 10h00

Ancienne carriére

Samedi 17 janvier

Concert « Ma région virtuose », 10h30
Salle des fétes

»d Février

Dimanche 1¢r février

Repas comité de Jumelage

Salle des fétes

Dimanche 8 février

Aprés midi crépes, Inter Amnes
Salle des fétes

Jeudi 12 février

Collecte de sang a Parné-sur-Roc

Mardi 17 février
Concours de belote, Club de I'amitié
Salle des fétes

»b) Mars

Mardi 3 mars

Doublette vétérans, pétanque
Ancienne carriere

Dimanche 8 mars

Mars Bleu,

CcMJ

Vendredi 13 mars
Représentation théatre en soirée
Salle des fétes

Samedi 14 mars

Représentation théatre en soirée
Salle des fétes

Dimanche 15 mars

Elections municipales

Hall école maternelle

Jeudi 19 mars

Repas, Club de I'amitié

Salle des fétes

Vendredi 20 mars
Représentation théatre en soirée
Salle des fétes

Samedi 21 mars
Représentation théatre en soirée
Salle des fétes

Dimanche 22 mars
Représentation théatre en AM
Salle des fétes

Vendredi 27 mars
Représentation théatre en soirée
Salle des fétes

Samedi 28 mars

Représentation théatre en soirée
Salle des fétes

»d Avril

Jeudi 9 avril
Collecte de sang a Parné-sur-Roc

Mardi 14 avril

Concours de Pétanque,

Le Club de I'’Amitié

Ancienne carriére

Samedi 18 avril

Journée des adhérents, AAPPMA
Bassin d’orage, Greffier

Jeudi 30 avril

Marche aux fleurs, APEL a 17h00
Ecole Saint-Joseph

» b Mai

Samedi 16 mai

Tournoi Fléchettes

Salle omnisports

Vendredi 29 mai

Concert organisé par “O Pré du Pont*
Jardin partagé

Samedi 30 mai

Tournoi de foot Hervé Buron, USE
Terrains de foot

Dimanche 31 mai

Tournoi Val de Jouanne, USE
Terrains de foot

Dimanche 31 mai

Tournoi de Basket
Salle omnisports
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»b Juin

Jeudi 04 juin

Collecte de sang a Parné-sur-Roc
Samedi 6 juin

60 ans de 'USE

Terrain route de Forcé

Samedi 13 juin

Tournoi Loisirs, Pétanque
Ancienne carriére

Dimanche 14 juin

Féte de I'école des 3 Rivieres
Ecole des 3 Rivieres

Samedi 20 juin

Tournoi communal, Pétanque
Ancienne carriére

Dimanche 21 juin

Féte de I'école Saint-Joseph
Ecole Saint-Joseph

Vendredi 26 juin

Féte de la Saint-Jean, ACAPLE

Dimanche 28 juin
Rallye pédestre, ARPE

b b Juillet

Samedi 4 juillet

Gala fin d’année, UCA

Salle omnisports

Vendredi 10 juillet

Troupe Réunie pour la Poésie et la
Liberté (anciennement appelé théatre
régional)

Samedi 18 juillet

Nuit de la Mayenne
Chevrerie du pin
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