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ANIM'ENTRAMMES

® Service périscolaire: fermeture exceptionnelle & 18h00 le jeudi 11 septembre.

¢ Déjection canine .
De plus en plus de déjections canines sont retrouvées le A Un chemin proprene
long des chemins pédestres et & travers les rues P
d’Entrammes. Merci a tous les proprietaires d'utiliser les
sacs ramasses crottes...

VIE LOCALE

® Foodtruck “ La Galipette ”
Changement dhoraires : Le foodtruck “La Gadlipette” sera présent tous les
vendredis midi a partir du 5 septembre au lieu du jeudi midi.
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® Journées du patrimoine Entrammes : Une Enquéte dans les thermes !

Le samedi 21 et le dimanche 22 septembre de 14h a 18h, les Thermes gallo-
romains d’Entrammes vous proposent une visite guidée pas comme les autres, entre
Histoire et mystére !

II'y a bien longtemps, une étrange mesaventure a bouleversé ces lieux. Un scandale
dont on ne connait toujours pas lauteur... Aquilius, la mascotte des thermes, a besoin
de votre aide pour lever le voile sur ce mystere |

Pendant la visite quideée, les participants, petits et grands, pourront jouer a une

version historique et ludique du “Qui est-ce 77,
ENTRAMMES

Des questions sont accessibles en ligne sur smartphone,  JOURNEES DU PATRIMOINE
via la plateforme Wivisites, tout au long du parcours.
Chague bonne réponse permet de collecter des indices
et déliminer les suspects.. jusqu’d trouver le fauteur de
trouble !

Un rendez-vous gratuit, insolite et idéal pour vivre
I'Histoire autrement.

A découvrir seulement le temps d'un week-end &

Entrammes ! 20 > 21 DE 14H
SEPTEMBRE QR




® Parcours santé
En septembre, Axel, animateur sportif, vous propose de découvrir le parcours santé
de la carriere du Moulin de la Roche pour vous remettre en forme.
Dates : Jeudi 18 septembre de 18h a 19h / Vendredi 26 septembre de 18h ¢ 19h

® Course cycliste
Les Rondes Mayennaises 2025 passeront par notre commune le dimanche 14
septembre. Les coureurs arriveront de la route de Forcé et prendront la direction
de I'Huisserie en passant par la rue du moulin de la roche. Les horaires prevus (en
fonction de la vitesse de la course) sont entre 15h50 et 16h05. Pendant cette
tranche horaire, la circulation ne sera pas possible rue du moulin de la roche et en
direction de Force. Merci par avance de votre compréehension.

® Universe Cheerleading All-Star (UCA)
La saison reprend en septembre : c’est le moment ideal pour rejoindre 'aventure
UCA et découvrir le cheerleading.

Planning des entrainements :
Lundi (salle école)
18h30-20h : Cadet / 20h-22h : Junior & Senior Loisir / Open Gym

Mercredi (salle école)
17h45-18h30 : Tiny / 18nh30-20h : Cadet (Minime 1 mercredi sur 2)
20h-22h : Junior & Senior Competition

Jeudi (salle omnisports)
20h30-22h30 : Senior Compétition

Dimanche (salle omnisports)
17h - 18h30 : Minime
18h30 - 21h30 : Junior & Senior Compétition

Que tu sois débutant ou confirmé, il y a une place pour toi. Le cheerleading est un
sport complet alliant portés, gymnastique et esprit d’equipe. Tu peux pratiquer des
3 ans et il Ny a pas de limite d'ége | Rejoins UCA pour une saison pleine d’énergie,
de passion et de performances.

® Tennis Club Entrammes Saison 2025-2026:
Assemblée générale et inscription : \Vendredi 5 septembre 19h a la salle de tennis
Venez nombreux soutenir votre club! Un pot convivial sera offert & lissue de la
réunion, vers 19h30.
Reprise des cours dés le lundi 8 septembre:
Débutants jeunes : 1/h45-18h45
Confirmeés jeunes: 18h45-19h45
Adultes: 19h45-21n15
Cette année, un deuxieme créneau pour les jeunes a été ouvert.



® Familles rurales
On fait quoi a la rentree ?77? Nous serons ravis de vous accueillir autour de nos
différentes activiteés. Les deux premiers cours sont des cours d'essais, alors
Nn'hesitez pas !

Rendez vous d la salle des fétes d'Entrammes :
=> e lundi de 19h & 20h: pilétes, renforcement musculaire. (ler cours le 8/09)

=> LLe mercredi de 14h a 16h: les enfants et ados peuvent participer au cours de
dessin (accompagnement possible des enfants directement entre le centre de loisirs
et la salle des fétes ). (ler cours le 17/09)

En soiree, yoga de 18h30 a 19nh45 et de 20h a 21h15. (ler cours le 10/09)

=> |_e jeudi matin 10h15 & 11h30: yoga (ler cours le 11/09)

Rendez vous a la salle annexe de la salle des sports dEntrammes :
=> Le vendredi de 20h15 a 22h30: Peinture (cours adultes) (ler cours le 19/09)

N’hésitez pas a prendre contact avec nous via notre mail :
famillesruralesentrammes@gmail.com

Inscriptions : samedi 6 septembre de 10h30 & 12h a 'ancienne mairie d’Entrammes.
Envoi possible des dossiers d'inscription par mail | Bonne rentree !

5-sept AG Tennis 19h Salle de tennis
5-sept AG Volley ball 20h Salle des fléchettes
6-sept Concours de pétanque USE Terrains de pétanque
6-sept Inscription Familles Rurales 10h30-12h Ancienne mairie
9-sept Petanque: Championnat triplette Véterans Terrains de pétanque
12-sept Inauguration du presbytére Presbytére

23-sept AG APE Ecole des 3 rivieres 20h30 Ecole des 3 rivieres
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02 43 69 03 59 ou mediatheque@mairie-entrammes.fr
Accés aux animations gratuites sur réservation

SAMEDI 13 SEPTEMBRE 10H30
HEURE DU CONTE
Profltez de la rentrée pour faire une pause histoires! Evelyne et

SAMEDI 20 SEPTEMBRE 10H30-12H / 13H30-18H

VENTE DE LIVRES

Apres un grand méenage de printemps, la meédiathéque organise une
vente de livres. C’est I'occasion idéale pour enrichir votre collection
personnelle & petits prix ! (Paiement en espéece uniquement). Les
bénéfices de la vente reviendront a I'Association de soutien aux
actions des jeunes d’Entrammes.

MERCREDI 24 SEPTEMBRE 10H30-11H15

MICRO FOLIE : BINGO DES (EUVRES

En famille ou entre amis, tentez d’étre les premiers a faire carton
plein en complétant votre grille de bingo des ceuvres | Chaque
DES OEUVRES ! detail compte dans la course au hasard: ouvrez les yeux et les
oreilles, partez a la decouverte doeuvres dart et restez bien
attentifs pour rafler la mise.

Public : A partir de 7 ans

DU 13 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE

EXPOSITION : “AU PLAISIR DE PEINDRE?”

Dans le carde du temps fort “L’automne des bibs”, la mediatheque
accueille I'exposition de l'atelier peinture "Au plaisir de peindre”, qui
propose une immersion artistique autour du theme de la nature
mayennaise...
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Vous étes un acteur de la vie locale d’Entrammes (service, association) et souhaitez passer
une information localement, adressez votre article avant le 20 du mois pour publication dans
Anim’Entrammes du mois suivant. Vous souhaitez recevoir Anim’Entrammes sur votre
messagerie. Contactez : mediatheque@mairie-entrammes.fr

(I\Ilairie Médiatheque \
1 rue Rosendahl | 02.43.98.00.25 10 rue du Maine | 02.43.69.03.59
secretariot@mairie-entrammes.fr mediatheque@mairie-entrammes.fr
www.entrammes.mairie53.fr https://labib.agglo-laval.fr/

Horaires : Lundi Mardi Mercredi 8h30 - 12h Horaires : Mardi 16h30 - 18h
Vendredi 8h30 - 12h / 13h30 - 17h Mercredi 10h - 12h / 14h - 18h
Samedi 8h30 - 12h Vendredi 16h30 - 19h ; Samedi 10h - 12h




