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Voici les photos coup de cœur de la 
commission, merci aux participants. 
Vos photos pour le prochain bulletin 
sont à envoyer avant 15 novembre 2025.

A. Grau

H. Cormier

C. Mahier

Concours photo

C. Planchenault

M. CironR. Guinoiseau
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Cher(e)s entrammaises et entrammais,

Nous engageons l’été avec une fin de printemps bien chargée sur notre 
commune suite à diverses animations qui ont été organisées par nos 
associations et je les en remercie. Une nouveauté avec la course de voitures 
à pédales en mai et une représentation du cheerleading lors du jumelage 
ainsi que leur premier gala. Cet été vous pouvez réserver le 24 juillet soir pour 
une nouvelle représentation du Théâtre Régional des Pays de la Loire (TRPL). 
Les deux premières représentations ont été un succès en 2023 et 2024.

Et je souhaite également remercier l’ACAPLE pour le retour des feux de la 
Saint-Jean, soirée ô combien appréciée des habitant.es

A quelques mois de nouvelles élections municipales, plusieurs personnes 
intéressées commencent à prendre connaissance des éléments communaux 
(budget, projets, fonctionnement, …) vous pouvez contacter un élu et 
échanger avec elle ou lui si vous êtes disponible le temps d’un mandat. C’est 
une formidable aventure et c’est aussi se frotter à la réalité du fonctionnement 
d’une collectivité…

Vous avez sans doute pris connaissance des différentes communications 
autour du lotissement de la Furetière. Il est désormais possible de réserver 
les parcelles et je vous invite à faire connaître cette commercialisation 
largement. Un article dédié au lotissement se trouve plus loin dans ce bulletin.

Par ailleurs, l’extension de la maison de santé reste engagée, avec l’objectif 
de mieux répondre aux besoins croissants en matière de soins et de santé de 
proximité. Ce chantier, comme d’autres, s’inscrit dans une volonté de garantir 
durablement la qualité de vie à Entrammes.

Permettez-moi d’attirer votre attention sur un enjeu technique mais crucial : 
le décommissionnement du réseau cuivre (ADSL et téléphonie) prévu pour 
janvier 2026. Cela signifie que chaque foyer devra être raccordé à la fibre 
avant cette échéance. La commune (via Laval Très Haut Débit) est un relai de 
ce changement, mais chaque habitant doit anticiper cette transition, en lien 
avec son opérateur. N’attendez pas le dernier moment pour vous renseigner 
ou engager les démarches nécessaires. Il faut prévoir un certain délai surtout 
si vous avez des travaux sur votre domaine privatif.

Enfin, je vous souhaite à toutes et tous un bel été que vous partiez en 
vacances ou que vous restiez sur Entrammes. Je vous invite à prendre le 
temps de redécouvrir les Thermes. Cette année, nous avions une jeune de 
la commune en alternance en multimédia et communication, Élise qui nous 
a accompagné dans la structuration d’une nouvelle offre et la mise à jour 
des visuels. Nous espérons pouvoir relancer des visites de scolaires sur la 
prochaine année après des échanges avec les écoles de la commune. Vous 
aurez également vu que la maquette de notre bulletin municipal a évolué…

Nous vous souhaitons les agents, les élus et moi-même un très bel été 2025.

Jérôme Allaire
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Les arrivées... 

Hugo Le Roux 
Nous avons accueilli depuis le 1er janvier Hugo Le Roux au poste de secrétaire général 
de la mairie en remplacement de Aude Lemétayer (voir ci-contre).

Hugo a fait en grande partie son parcours scolaire et professionnel en Mayenne. Après 
avoir obtenu son diplôme de juriste de droit public, il a fait ses 1ères expériences profes-
sionnelles au Centre de Gestion de la Fonction Publique Territoriale de la Mayenne puis 
à la commune de Changé pendant 3 ans au poste de Directeur Général des Services.

Hugo a trouvé dans Entrammes : une commune dynamique, avec un fort potentiel 
de développement, soutenue par un tissu associatif qui sont pour lui des atouts pour 
mener à bien tous les projets qui nous attendent. Et souligne la bienveillance de toute 
l’équipe communale à son arrivée.

Bienvenue à toi Hugo !

Jean-Michel Dupuy
Jean-Michel Dupuy est arrivé au mois de novembre dernier sur notre commune au sein 
du service technique.

Après avoir passé une 1ère partie de sa carrière professionnelle dans la maintenance 
électromécanique, il intègre, à partir de mars 2022, un poste d’agent technique affecté 
principalement aux espaces verts dans une collectivité.

L’opportunité de travailler à Entrammes paraissait être un bon compromis entre sa pas-
sion pour l’histoire et la mission du poste qui lui est confiée puisque Jean-Michel s’oc-
cupe principalement des bâtiments. La bonne intégration dans l’équipe a confirmé les 
premiers échanges qu’il avait pu avoir avec les agents avant son arrivée. 

Nous souhaitons la bienvenue à Jean-Michel !

Départ de Aude 
Andrzejewski 
Lemétayer
Après 8 années passées au poste de 
secrétaire générale, Aude Andrzejews-
ki Lemétayer a décidé de donner une 
nouvelle orientation à sa vie profes-
sionnelle.

De cette expérience au sein de notre 
commune, elle retiendra le travail en 
collaboration avec les équipes, les élus 
et une relation constructive avec les 
différents interlocuteurs pour mener à 
bien les projets communaux.

Aude a rejoint l’équipe communale de 
Louverné au poste de Directrice Géné-
rale Adjointe au 1er janvier.

Nous lui souhaitons une belle et pleine 
réussite et la remercions pour son im-
plication et son travail sur notre com-
mune.

Nadège Landelle
Nadège Landelle est arrivée le 14 avril au 
poste d’accueil de la mairie en remplace-
ment de Carine Morillon.

Après 18 années d’expérience en tant que 
conseillère de vente en meubles chez 
Conforama, Nadège a souhaité donner 
un nouveau sens à sa carrière en se di-
rigeant vers le service public. Elle a ainsi 
suivi une formation de 5 mois au campus 
Haute-Follis intitulée MACT – Métiers 
Administratifs des Collectivités Territo-
riales, au cours de laquelle elle a effectué 
8 semaines de cours et 13 semaines de 
stage à la mairie de Parné-sur-roc, expé-
rience qui l’a confortée dans son choix.

Elle aura le plaisir de vous accueillir à la 
mairie, vous accompagner dans vos dé-
marches administratives et sera à votre 
écoute pour vos demandes.
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 LES FINANCES 
Dans un contexte de réduction des dépenses publiques et de 
stigmatisation des dépenses des collectivités locales, il est bon 
de rappeler que la gestion des collectivités locales n’est pas le 
problème des comptes publics.

Les collectivités sont soumises à une « règle d’or » prudentielle 
spécifique, qui leur impose un équilibre budgétaire différent de 
celui applicable à l’État ou à ses opérateurs. Pour celles-ci, la 
dette est stable depuis une trentaine d’années. 

La présentation des dépenses et des recettes consolidées des 
administrations publiques propose une vision agrégée et opa-
que de l’évolution des comptes de 3 sous-ensembles : l’État et 
ses opérateurs, les collectivités locales et ses opérateurs, les 
administrations de sécurité sociale. 

S’agissant des dépenses “d’Investissements” de la commune, le 
financement de l’extension de la Maison de Santé prévu initiale-
ment en 2024 est reporté au budget 2025 et constitue plus de 
60 % de ce dernier. Le projet bénéficiera du concours financier 
de l’État et des communes environnantes et confirme l’ambi-
tion de proposer aux habitants une offre de soins qualitative et 
évolutive. 

Le budget “Fonctionnement” malgré une baisse des dotations 
de l’État et l’augmentation imposée de certaines dépenses de-
vrait permettre de dégager une marge financière nécessaire au 
financement d’une partie des investissements futurs.

  Dépenses d’investissement 2025 (prévisionnel)

Patrimoine - Bâtiments
1 127 536 € 

Affaires scolaires
13 460 € 

Enfance - Jeunesse
18 300 € 

Urbanisme - Voiries
62 900 € 

Associations  
Vie locale

46 059 € 

Développement  
durable

4 300 € 

Réaménagement
Médiathèque

5 000 € 

Équipements
informatiques

7 224 €

Restes à réaliser 2024
168 729 € 

Remboursement
capital emprunts

137 000 € 
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Lotissement de la Furetière 
Le lotissement est désormais ouvert à la vente pour que nous accueillions de nouveaux 
résidents mais également que les entrammais.es actuel.les puissent muter vers un nou-
veau logement et/ou investir.

Les parcelles sont au prix de vente de 120 € TTC/m². Ce prix comprend bien évidemment 
la viabilisation mais également le pré-terrassement de chacune des parcelles. Le terrain 
étant en pente, il est apparu nécessaire d’assurer le point « zéro » des futures construc-
tions pour qu’il n’y ait aucune différence de niveau bas entre les habitats à venir. 

Ce lotissement est également une première sur Entrammes pour la gestion des eaux 
pluviales. Il n’y a plus de réseau enterré pour récupérer les eaux pluviales : elles sont 
gérées à la parcelle puis évacuées par un réseau de noues et rétentions avant 
envoi vers le milieu naturel. Nous avons pris en compte l’évolution du climat 
avec un triplement de la capacité de rétention des eaux pluviales vis-à-vis de 
l’obligation réglementaire. La crainte ne vient pas des pluies habituelles mais 
plutôt d’un aléa exceptionnel que nous subirions sur la commune.

N’hésitez pas à venir vous renseigner en mairie 
et/ou à consulter le site :
https://lotissement-entrammes.fr/

Un nouveau parking pour accompagner 
le développement local
Dans le cadre de sa politique de soutien au commerce et aux 
services de proximité, la commune d’Entrammes a le plaisir d’an-
noncer la création d’un nouveau parking de 7 places, dont une 
place réservée aux Personnes à Mobilité Réduite (PMR), situé 
à proximité immédiate de l’institut de beauté local « Spa Les 
Thermes ».

Ce nouvel aménagement s’inscrit dans l’évolution de l’activité 
de l’esthéticienne du village, qui vient de franchir une belle étape 
en développant un espace SPA au sein de son établissement. Ce 
lieu de détente et de bien-être vient enrichir l’offre de services 
proposée sur la commune et participer à son attractivité.

Consciente de l’importance de faciliter l’accès à ce nouvel équi-
pement, la municipalité a souhaité accompagner cette dyna-
mique en créant ce petit parking adapté, offrant ainsi des condi-
tions de stationnement plus pratiques et sécurisées.

Un clin d’œil à notre histoire locale : il est amusant de consta-
ter qu’Entrammes, déjà réputée pour ses thermes gallo-romains 
dont les vestiges furent découverts il y a plus de 35 ans, conti-
nue aujourd’hui de perpétuer, à sa manière, la tradition du soin 
et du bien-être.

La municipalité remercie l’ensemble des acteurs ayant contribué 
à la réalisation de ce projet et souhaite plein succès à cette belle 
initiative entrepreneuriale locale.

À Entrammes, bien-être et qualité de vie restent plus 
que jamais au cœur de nos priorités !
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L’adressage, une démarche collective aboutie 
au service des Entrammais

La commune d’Entrammes 
vient de franchir une étape im-
portante pour l’amélioration du 
cadre de vie et des services à 
la population  : la démarche de 
dénomination et de numéro-
tation des voies situées hors 
agglomération est désormais 
achevée.

Cette initiative avait été engagée il y a plusieurs mois par le 
conseil municipal face à une situation devenue préoccupante. 
Plusieurs secteurs de la commune présentaient une qualité 
d’adresse insuffisante avec des voies sans nom, des numéro-
tations absentes ou incohérentes, et parfois des homonymies 
sources de confusion. 

Un travail collectif exemplaire
Pour mener à bien ce projet, un groupe de travail réunissant des 
élus en fonction et d’anciens élus a été constitué. Ensemble, 
ils ont pris le temps d’étudier chaque secteur concerné, 
de confronter les idées et de rechercher les solutions les 
plus adaptées. La commune a également pu compter sur 
l’accompagnement technique de La Poste qui a réalisé un audit 
et formulé ses recommandations.

Le fruit de ce travail, patient et rigoureux, a été présenté lors de 
la réunion publique du 4 juin 2025. Celle-ci a permis de partager 
avec les habitants le détail des propositions et d’écouter les 
remarques et suggestions de chacun. 

Un enjeu de sécurité et d’égalité
Au-delà de l’aspect organisationnel, cette démarche revêtait un 
enjeu essentiel de sécurité. En cas d’urgence, chaque minute 

compte. Disposer d’une adresse claire et précise permet aux 
secours d’intervenir rapidement et efficacement. C’est aussi un 
gage d’équité : qu’ils résident au cœur du bourg, à Bel-Air, au 
Hameau du Rocher, dans la zone du Riblay ou en campagne, 
tous les habitants doivent bénéficier des mêmes services dans 
des conditions optimales.

Des installations à venir
et une cohérence renforcée
Les habitants concernés ont désormais connaissance de leur 
nouvelle adresse. Prochainement, les plaques de numérotation 
ainsi que les panneaux portant les nouveaux noms de voies 
seront installés sur l’ensemble des secteurs concernés. Jusqu’à 
cette mise en place effective, les adresses actuelles demeurent 
en vigueur afin de garantir une transition fluide pour tous.

Ces ajustements viennent renforcer la cohérence et la lisibilité 
du système d’adressage communal dans son ensemble.

Un engagement collectif pour Entrammes
Ce projet d’adressage est l’illustration d’une dynamique 
collective, où élus, anciens élus, service technique et habitants 
ont su travailler ensemble dans l’intérêt général.

La municipalité tient à remercier sincèrement toutes celles 
et ceux qui ont participé à ce moment d’échange constructif, 
preuve de l’attachement des Entrammais à la vie de leur 
commune. Grâce à cette mobilisation, Entrammes poursuit 
son engagement pour une commune accessible, organisée et 
tournée vers l’avenir.

 

Travaux

Réfection de la venelle du “Pas des 
Acacias“ : un chemin sécurisé et valorisé
La commune d’Entrammes poursuit ses engagements en 
faveur de l’amélioration du cadre de vie et de la sécurité des 
circulations douces. C’est dans cet esprit que des travaux de 
réfection ont récemment été réalisés sur la venelle piétonne du 
“Pas des Acacias“, un passage bien connu des habitants reliant 
le centre-bourg aux chemins de randonnée de Malandrie et de 
Bel-Air.

Très emprunté au quotidien par les promeneurs, familles et 
amateurs de balades, ce chemin avait malheureusement 
connu un important dégât l’année dernière, lorsqu’une chute 
accidentelle, survenue en raison de son état de dégradation 
avancée, avait causé une blessure sérieuse. Cet incident 
avait alors conduit le conseil municipal à inscrire sans délai la 
réhabilitation de cette venelle parmi les travaux prioritaires de 
sécurité.

Le chantier, désormais achevé, a permis de reprendre l’ensemble 
du revêtement, de stabiliser les abords et d’assurer un 
cheminement accessible et confortable pour tous les usagers, 
qu’ils soient marcheurs du dimanche, randonneurs chevronnés 
ou simples voisins profitant du cadre agréable d’Entrammes.

Ce réaménagement vient également renforcer les connexions 
douces de la commune avec ses circuits pédestres et valorise le 
patrimoine naturel et paysager local.

La municipalité se réjouit de pouvoir offrir aux Entrammaises et 
Entrammais des équipements de qualité et remercie les riverains 
pour leur patience durant les travaux.

Entrammes, entre patrimoine, nature et qualité de vie, 
continue d’avancer à pas sûrs… sur ses venelles et 
ses sentiers.
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Cet été, venez (re)découvrir les Thermes gallo-romains …

Un brin de nouveauté
Comme chaque été, les Thermes d’En-
trammes ouvrent leurs portes au public. 
Cette année, ils se dévoilent sous un 
nouveau jour : une identité visuelle re-
pensée qui donne un souffle de moderni-
té à ce bâtiment vieux de 2 000 ans.

Mais ce renouveau ne concerne pas uni-
quement les Thermes. Dans une volonté 

de mettre en valeur l’ensemble du patri-
moine d’Entrammes, les sites historiques 
et naturels de la commune arborent eux 
aussi cette nouvelle identité. Ce style 
graphique, aux formes cubiques, symbo-
lise la succession d’époques et d’histoire 
qui composent la commune, comme des 
boîtes à souvenirs qu’on ouvre une à 
une. 

L’accueil
L’accueil des visiteurs se fait cette année encore dans la bou-
tique éphémère située au 7, rue d’Anjou. Comme l’an passé, les 
visites sont principalement animées par de jeunes entrammais, 
heureux de faire découvrir le riche patrimoine de leur commune.

Horaires d’ouverture :
- �Du 7 juin au 10 juillet, puis du 1er au 21 septembre : 

les samedis et dimanches après-midi, de 14h à 18h.

- �Du 11 juillet au 31 août : les vendredis, samedis et 
dimanches après-midi, de 14h à 18h.

La visite
Pendant un peu plus d’une heure, laissez-vous guider à travers 
l’histoire des Thermes gallo-romains. De leur construction à leur 
transformation en église, jusqu’à leur redécouverte, vous explo-
rerez les différentes vies de ce lieu emblématique. La visite est 
enrichie par une animation de son et lumière immersive, proje-
tée à l’intérieur même du bâtiment.

En complément de cette découverte, et à l’occasion de la fer-
meture de l’abbaye Notre-Dame du Port-du-Salut, nous vous 
invitons à plonger dans l’histoire du fromage d’Entrammes.

Un film immersif de 15 minutes, mêlant images d’archives et 
prises de vue actuelles, retrace deux siècles d’aventure humaine 
et artisanale. Un hommage vibrant au savoir-faire local qui a 
contribué à forger l’identité fromagère de la commune.

Tarifs :

Adultes 3,50 € (tarif réduit *3 €)

Moins de 18 ans 2,50 € (tarif réduit *2 €)

Moins de 10 ans Gratuit

Ouverture aux groupes
Tout au long de la saison, il est possible de visiter les Thermes en 
groupe, dans la limite de 39 personnes maximum.

Pour toute demande de réservation, merci de nous contacter 
par téléphone ou par e-mail, en précisant : vos coordonnées, le 
nombre de participants, la date souhaitée, et votre horaire d’arri-
vée. La réservation doit être effectuée au minimum une semaine 
à l’avance, sous réserve de disponibilité. En cas d’annulation, 
merci de nous prévenir au moins 48 heures à l’avance.

Tarifs de groupe :

de 11 à 20 personnes 30 €

de 21 à 39 personnes 60 €
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Les visites scolaires
Accompagnés de notre mascotte Aquilius, les 
élèves des écoles d’Entrammes ont eu le plaisir de 
découvrir les Thermes lors de visites spécialement 
adaptées, organisées à la fin du mois de juin. Pour beaucoup, ce 
fut une première rencontre avec ce lieu.

Au cours de leur visite, les élèves ont également participé à une 
activité pédagogique autour du mode de vie gallo-romain, leur 
permettant de mieux comprendre la vie quotidienne à l’époque 
antique.

Nous adressons un grand merci aux élèves du CP au CM2 des 
écoles publique et privée d’Entrammes, ainsi qu’à leurs ensei-
gnantes, pour leur écoute attentive et leur engagement. Nous 
espérons qu’ils continueront à porter fièrement les couleurs du 
patrimoine de leur commune !

Ces visites scolaires ont vocation à s’étendre dès l’an prochain. 
L’objectif est de les proposer à l’ensemble des établissements 
scolaires de Laval agglomération, puis du département. 
En complément de la visite des Thermes, les classes pourront 
également découvrir l’ancienne carrière du Moulin de la Roche.

En savoir plus
Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre site internet : 
patrimoine-entrammes.fr, ou contactez-nous par 
téléphone au 02 43 98 00 25 ou par e-mail à l’adresse 
communication@mairie-entrammes.fr.

… et bien plus encore
Entrammes est riche d’un patrimoine exceptionnel, dont les ori-
gines remontent à plus de 2 500 ans. Cette année, nous avons 
souhaité le mettre en lumière à travers un parcours historique 
connecté, au cœur même du village.

Ce parcours s’appuie sur les images XXL du projet Entrammes 
180, lancé en 2022 par Prisma Laval, Imprim’Services et 
l’association Inter Amnes. Il vous invite à découvrir 11  sites 
emblématiques qui composent l’histoire et l’identité 
d’Entrammes. Cette promenade, accessible à tous, vous 
entraîne à la rencontre des paysages, de l’architecture et des 
lieux historiques qui façonnent notre commune.

Pour les personnes moins à l’aise avec le numérique, une version 
papier du parcours est disponible à la mairie toute l’année, ainsi 
qu’à l’accueil des Thermes pendant leurs horaires d’ouverture.

Que vous soyez habitant d’Entrammes, visiteur de passage 
ou simple curieux, nous espérons que vous apprécierez cette 
promenade.

 

Pour y accéder, il vous suffit de scanner le 
QR code présent ici ou sur les panneaux 
disposés tout au long du parcours. Vous 
serez immédiatement redirigés vers la visite, 
sans avoir à télécharger d’application.

Nous avons choisi de collaborer avec 
Wivisites, déjà partenaire de Laval Patri-
moine. Cette application permet de bé-
néficier :
- d’un audioguide tout au long de la visite,
- et d’un plan interactif pour vous orien-
ter facilement.
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Les Vins de Nico
Après avoir suivi une formation de conseiller 
sommelier, Nicolas Letessier vous partage, de-
puis septembre 2022, sa passion pour les vins.

Nicolas, dirigeant des “Vins de Nico“, propose 
ses services (mise à disposition du matériel 
et sélection de vins / bières) auprès des par-
ticuliers, entreprises et associations sur tout 
le département de la Mayenne et ses environs 
(Sarthe, Maine-et-Loire, Orne, Loire-Atlantique, 
Ile et Vilaine) et intervient pour tout type d’évè-
nement : anniversaire, soirée, pot de départ, …

Depuis quelques semaines, en complément 
de la vente par correspondance, Nicolas vous 
accueille également tous les soirs à partir de 
18h00 et le samedi matin pour vous conseiller 
et prendre vos commandes dans sa nouvelle 
boutique au 472 route de Maisoncelles.

Le Spa des Thermes
Le Spa des Thermes a récemment ouvert le 24 mars 2025. Un espace en-
tièrement dédié à la détente et au bien-être.

Forte de 15 ans d’expérience dans le domaine du bien-être, et installée 
depuis 6 ans déjà dans la commune, Lola Beunaiche avait à cœur de 
continuer cette belle aventure ici, dans un cadre qu’elle connaît et qu’elle 
apprécie profondément. Le nom de ce nouvel établissement, Spa des 
Thermes, est un hommage à l’histoire d’Entrammes.

La grande nouveauté de ce projet ? Un espace Spa entièrement privatisable, 
comprenant un sauna, un hammam et un jacuzzi, pour une pause bien-être 
en toute intimité, seul, en couple ou entre amis. Il est proposé également 
une cabine double pour vos soins à 2, des massages corps, soin visage, 
maderotherapie, Head Spa.. et plein d’autres soins à découvrir…

Plus qu’un simple lieu de soins, le Spa des Thermes est une invitation à lâcher 
prise, à s’accorder du temps pour soi, dans une ambiance chaleureuse, 
apaisante et professionnelle.

Le Spa des Thermes a hâte de vous accueillir et vous faire découvrir ce 
nouveau cocon pensé pour votre détente.

Le Spa des Thermes, à Entrammes – Votre parenthèse bien-être, au cœur 
de la commune.

 ÉTAT CIVIL 
1er décembre 2024 au 31 mai 2025

Pour information, les listes des naissances 
et mariages ne sont pas exhaustives et les 
décès ne peuvent plus être mentionnés sans le 
consentement de la famille transmis à la mairie. 
En effet, en raison du règlement européen relatif 
à la protection des données personnelles (RGPD : 
Règlement Général de Protection des Données), il 
n’est plus possible à la commune de divulguer les 
informations d’état civil dans le bulletin municipal 
sans le consentement préalable des personnes 
intéressées.

  Naissances
16 janvier : William DELARUE
01 avril : Zacharie HIVERLET

  Mariages
Samedi 24 mai : 
Arnaud ANDRUCH 
et Véronique AILLERIE

Vendredi 6 juin : 
Jean LEPAGE et Gaëlle GENDRON

Le Spa des Thermes 
9 rue de Moulin de la roche 53260 Entrammes
02 43 68 73 70
Lundi / Mardi : 09:00 - 18:00
Mercredi / Jeudi / Vendredi : 09:00 - 19:00
Samedi : 09:30 - 16:00

Nicolas Letessier - Caviste itinérant 
06 84 07 11 63 
nicolasletessier7@gmail.com 
www.lesvinsdenico-letessier.fr 
472 route de Maisoncelles - 53260 Entrammes
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L’Espace Conseil France Rénov’ de Laval Agglo : 
un interlocuteur unique pour la rénovation de votre logement
Vous souhaitez procéder à des travaux énergétiques ou 
d’adaptation à la perte d’autonomie ?
N’hésitez pas à contacter l’Espace Conseil France Rénov’ de 
Laval Agglo qui est là pour vous informer, conseiller, orienter 
à tout moment de votre projet, tant au niveau technique, 
administratif que financier. Une information personnalisée 
vous sera faite, notamment, sur l’ensemble des aides (Ma Prime 
Rénov’, Laval Agglo, Conseil Départemental…) et dispositifs de 
financement du reste à charge de vos travaux.

Ce service public de la rénovation de l’habitat, “France Rénov“, 
s’adresse à tous les habitants de Laval Agglomération, quels 
que soient les ressources, le statut d’occupation (propriétaire 
occupant, investisseur, copropriétaire, locataires) ou typologie 
d’habitat (collectif ou individuel).

Pour plus d’informations, 
contactez l’Espace Conseil France Rénov’ de Laval Agglo : 
Maison Départementale de l’Habitat 
19 rue de l’Ancien Évêché, Laval 
02 43 91 19 91
Ouverte du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30
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Noël 2024
LE PÈRE NOËL A INSTALLÉ SA BOÎTE AUX LETTRES 
AU PÔLE SANTÉ POUR LES VŒUX DES PETITS ET 
DES GRANDS
Comme chaque année, une boîte aux lettres rouge a fait son 
apparition début décembre devant le Pôle Santé. Cette instal-
lation magique permet à tous, enfants et adultes, d’envoyer 
leur courrier directement au Père Noël.

L’initiative, qui a enchanté les enfants, a offert la possibilité 
d’adresser ses listes de cadeaux, ses dessins ou simplement 
quelques mots au célèbre homme à la barbe blanche. Et la ma-
gie de Noël opère pleinement : tous les courriers déposés ont 
reçu une réponse personnalisée du Père Noël en personne.

Cette attention particulière a créé une belle effervescence et 
de nombreux sourires, renforçant l’esprit de fête dans la com-
mune. Les enfants étaient ravis de découvrir une lettre à leur 
nom, venue tout droit du Pôle Nord. Une initiative simple mais 
pleine de joie, qui a permis de faire vivre la magie de Noël au 
cœur d’Entrammes.
LES JEUNES ENTRAMMAIS SÈMENT LA JOIE AVEC 
LEURS CARTES DE VŒUX POUR LES AÎNÉS
La tradition se perpétue à Entrammes  : une fois de plus, les 
jeunes de la commune ont mis leur cœur à l’ouvrage pour ap-
porter un peu de chaleur humaine en cette période de fin d’an-

née. Les écoliers, les enfants de l’accueil de loisirs et ceux de 
l’association du Coin des fripons ont confectionné avec soin 
de magnifiques cartes de vœux destinées aux habitants de 
plus de 74 ans.

Cette année, ce sont 174 aînés qui ont eu la surprise et le 
plaisir de recevoir ces créations originales et personnalisées. 
La distribution de ces précieux messages a été assurée avec 
enthousiasme par les jeunes élus du Conseil Municipal des 
Jeunes, une belle initiative qui a permis un échange intergé-
nérationnel enrichissant.

Ces cartes, chargées de dessins colorés et de mots atten-
tionnés, ont sans aucun doute illuminé le quotidien de leurs 
destinataires, témoignant de la solidarité et de l’affection de la 
jeune génération envers leurs aînés. Une belle manière de cé-
lébrer l’esprit de partage et de convivialité qui anime la com-
mune d’Entrammes.

Succès pour la journée dédiée à la petite enfance
Samedi 15 mars, à l’occasion de la semaine nationale de la petite enfance, les élues de la commission enfance jeunesse, les 
assistantes maternelles du Coin des Fripons et d’Entr’pitchouns, ainsi que la responsable de la médiathèque, ont organisé une 
journée riche en découvertes et en échanges pour les tout-petits et leurs parents.

Une vingtaine d’enfants ont participé avec enthousiasme aux 
diverses activités proposées. Le parcours de motricité a permis 
aux plus jeunes de développer leur coordination et leur équi-
libre, tandis que les séances de lecture animées par Laëtitia ont 
éveillé leur imaginaire. La musique et les jeux libres ont favorisé 
la créativité et le plaisir de se retrouver.

Parallèlement, des ateliers de parentalité, animés par Angélique 
de “Bébé Bonheur“, ont abordé des thèmes essentiels tels que le 
sommeil de l’enfant, la gestion des émotions et l’initiation au lan-
gage des signes, offrant aux parents des outils et des conseils 
précieux.

Cette journée a également été l’occasion de mettre en lumière 
le travail des professionnelles de la petite enfance, à travers une 
exposition dédiée au métier d’assistante maternelle, à la présen-
tation de l’association du Coin des Fripons et de la Maison d’As-
sistantes Maternelles (MAM) Entr’pitchouns.

L’événement a été un véritable moment de partage, favorisant 
les interactions entre enfants, parents et professionnels de la 
petite enfance, dans une ambiance conviviale et chaleureuse. 
Une initiative réussie qui souligne l’importance accordée à la pe-
tite enfance sur la commune d’Entrammes.
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Un bel élan de solidarité pour Mars Bleu
Le dimanche 23 mars dernier, le Conseil Municipal des Jeunes (CMJ) a organisé son tout premier événement sportif et solidaire 
à l’occasion de Mars Bleu, le mois de sensibilisation au dépistage du cancer colorectal.

Au programme de cette matinée 
conviviale : marche, parcours VTT et vélo 
de route, ainsi que stands d’informations 
et animations. Grâce à une forte 
mobilisation locale, 600 € de bénéfice 
ont été récoltés et seront intégralement 
reversés à la Ligue contre le cancer.

Cet événement n’aurait pas pu voir le jour 
sans l’aide précieuse de trois associations 
locales, que nous souhaitons remercier 
sincèrement :
• Inter Amnes
• UCEPF
• US Entrammes

Leur engagement, leur soutien logistique 
et leur enthousiasme ont largement 
contribué à la réussite de cette initiative.

Le CMJ tient également à remercier 
chaleureusement l’ensemble des partici-
pants, bénévoles et partenaires pour leur 
présence et leur générosité. Ensemble, 
nous avons prouvé que solidarité et es-
prit d’équipe peuvent faire avancer les 
causes qui nous tiennent à cœur.

Une chasse aux œufs réussie 
au Jardin des Thermes
Samedi après-midi 26 avril, le Jardin des Thermes d’Entrammes a 
vibré au rythme des rires et des exclamations joyeuses. Organisée 
par les élus de la commission enfance-jeunesse, avec l’aide 
précieuse des jeunes du Conseil Municipal des Jeunes (CMJ), une 
grande chasse aux œufs a rassemblé pas moins de 65 enfants âgés 
de 2 à 10 ans.

Le principe était simple et excitant : parcourir le jardin des Thermes 
à la recherche des œufs cachés pour obtenir une délicieuse 
surprise chocolatée. L’excitation était à son comble, mais un défi 
supplémentaire attendait les jeunes participants. Trois précieux 
œufs d’or étaient dissimulés parmi les autres. Les chanceux qui 
les découvraient se voyaient récompensés par une gourmandise 
chocolatée offerte par le magasin Réauté de Laval.

Sous un soleil un peu timide, les enfants, paniers à la main, ont 
exploré chaque recoin du jardin avec enthousiasme, transformant 
l’après-midi en une aventure palpitante. Cette initiative conviviale a permis aux familles 
de partager un moment agréable et festif.
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Accueil de loisirs
MERCREDIS
(9h-17h30) avec accueil périscolaire à par-
tir de 6h45 (7h15 à partir du 01/09) le matin 
jusqu’à 18h45 le soir.

Au programme : des activités manuelles, 
sportives et culinaires ponctuées par 
quelques sorties.

Depuis le début d’année, les enfants sont 
allés visiter la chèvrerie du Pin à Entrammes. 
Ravis, ils ont pu déguster quelques fro-
mages !

Sorties prévues prochainement : une ba-
lade au Jardin de la Perrine ainsi qu’une vi-
site au Zoom de Laval, un grand jeu dans le 
bois de l’Huisserie.

L’année scolaire se clôturera par un Bingo 
le matin et une chasse au trésor à la maison 
de retraite Saint-Joseph d’Entrammes. 

VACANCES
(9h-17h30) avec accueil périscolaire à par-
tir de 7h15 le matin jusqu’à 18h30 le soir.

Au programme : activités manuelles, 
sportives, culinaires, défis, grands jeux 
et après-midi festifs pour clôturer les va-
cances, “L’Europe des contes“  proposé 
par la médiathèque ainsi que des sorties au 
bowling, piscine et refuge de l’Arche.

L’été se prépare au Jardin des Mômes. 
Nous accueillerons les enfants du lundi 
7 juillet au vendredi 1er août, puis du lun-
di 25 au vendredi 29 août 2025.

4 séjours sont proposés : à la ferme 
Du petit coin de Paradis, au zoo Bio-
parc de Doué-la-Fontaine, multisport 
à la Base de Loisirs de Brûlon et un 
séjour cirque à Noyant-la-Gravoyère.

Infos : 
Mireille Bigot, directrice Enfance 
accueildeloisirs@mairie-entrammes.fr 
06.01.59.18.81 

Céline Marcereuil Lecuyer, 
responsable Enfance-Jeunesse 
poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr 
06.01.59.18.80

La Maison des Jeunes
Un programme divers et varié est au menu à la Maison des Jeunes pour les 
vacances d’été !

Un séjour de 5 jours multisports à Brûlon 
avec au programme équitation, escalade, 
tir à l’arc, course d’orientation et bien 
d’autres surprises.

Cet été, la MDJ propose également une 
nouveauté avec des stages comme équi-
tation, dessin, aquatique avec du rafting, 
caisse à savon, …

Les jeunes pourront s’initier au paint-ball, 
aller à la piscine Aquavita à Angers, au Puy 
du fou, à l’Aquaparc à Pouancé, au Zoo de 
Beauval, à Papéa, à l’accrobranche et en-
core bien d’autres propositions. Des acti-
vités manuelles, sportives, grands jeux, … 
seront également proposés ainsi que des 
temps à la salle des sports le matin.

La dernière semaine d’août, les futurs 
CM2 pourront venir découvrir la Maison 
des Jeunes et son fonctionnement 
pour ainsi en profiter pleinement à 
partir de la rentrée !

Morgan et toute l’équipe d’animation 
attendent les jeunes cet été afin de 
les rencontrer, leur faire découvrir di-
verses animations et répondre 
à leurs propositions !

Contact : 
Morgan Cormier-Menant 
Directrice adjointe jeunesse 
06.01.59.18.83 
jeunesse@mairie-entrammes.fr 
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École des 3 Rivières
PROJETS CULTURELS
Des spectacles ont été vus par les élèves 
au théâtre de Laval ou au Quarante :

- Je suis tigre.

- El ballet de Lamparitas

- Printemps théâtral : La classe de CE1-
CE2 a participé au Printemps théâtral à 
Château-Gontier le 10 juin : à cette oc-
casion, les élèves ont présenté le ma-
tin, au Rex, aux autres écoles présentes 
le fruit de leur travail avec leur ensei-
gnante et Anne Chamaret, comédienne. 
L’après-midi, ils ont assisté à un spec-
tacle au Carré, avec visite des coulisses 
en prime.

Une représentation a été proposée aux 
parents le 19 juin à la salle des fêtes d’En-
trammes

- Découverte du patrimoine local : visite 
des Thermes d’Entrammes et partici-
pation à des ateliers : confection d’am-
phores, initiation aux fouilles archéo-
logiques et découverte de la monnaie. 
Sorties programmées les 23 et 30 juin.

EPS 
- Cycle piscine à l’Aquabulle pour les 
élèves des classes de CP et de CE1-CE2 
en période 4.

- Rencontres sportives les 15 et 16 mai à 
Forcé entre les 3 écoles de Forcé, Parné 
et Entrammes

- Participation au Festy-volley le 5 juin 
pour les classes de CE2-CM1 et de CM1-
CM2, suite au cycle volley-ball mené en 
période 3 par Céline Morin du comité dé-
partemental.

NATURE ET ENVIRONNEMENT
Le projet autour de l’Asinerie au fil des 
4  saisons avec les 2 classes de l’école 
maternelle avec une cinquième sortie de 
balade en carriole.

ENSEIGNEMENT CIVIQUE
- Les élèves de CM1-CM2 ont participé 
au défi « Prouve-le » qui vise à les sensi-

biliser aux infox en proposant des infor-
mations que les enfants doivent analyser, 
vérifier afin de déceler les « fake news ». 
Ils ont ainsi l’opportunité d’exercer leur 
esprit critique.

- Opération TUL pour les CM2 pour les 
préparer à la sixième.

ÉCOLE BILINGUE
Une journée thématique “Saint Patrick’s 
day“ a été organisée le 17 mars, ce jour-
là, l’école a vu la vie en vert.

En fin d’année, une journée anglaise a 
été organisée avec différents ateliers : 
art, sport, chant, danse, lecture “typically 
english“ et un après-midi jeux de coopé-
ration avec goûter anglais pour clore la 
journée grâce à la participation culinaire 
des parents.

SORTIES
- Le 23 mai les classes de CP et de CE1-
CE2 se sont rendues au château de 
Mayenne pour y découvrir différents ate-
liers : jeux médiévaux, plein pot sur l’ar-
gile et le jardin dans tous les « sens »

- Le 12 juin, les classes de CE2-CM1 et 
de CM1-CM2 ont passé la journée à la 
Rincerie, avec au programme escalade, 
swin-golf et orientation.
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École Saint-Joseph

UNE AVENTURE INOUBLIABLE 
POUR NOS ÉLÈVES DE PRIMAIRE !
Une classe découverte organisée fin jan-
vier, dans le magnifique massif du Jura, 
a offert à nos élèves de CE1 au CM2 une 
expérience riche en découvertes et en 
activités sportives.

Pendant plusieurs jours, nos jeunes aven-
turiers ont pu s’initier à des activités hi-
vernales tout en découvrant la beauté 
naturelle de cette région.

Au programme, la pratique du ski de fond 
a permis aux enfants de s’élancer sur des 
pistes enneigées et de profiter du grand 
air.

Nos plus grands élèves de CM ont éga-
lement testé leur précision lors d’une 
séance de tir à la carabine, dans le cadre 
d’un biathlon ludique. Encadrés par des 
professionnels, ils ont appris à maîtriser 
leur respiration et à viser avec concen-
tration.

Les élèves de la classe de CE réalisaient 
une course d’orientation pour mettre en 

pratique leur sens de l’observation et leur 
esprit d’équipe découvrant ainsi la faune, 
la flore et les paysages du Jura.

Ce séjour a été une véritable réussite, 
renforçant la cohésion entre nos élèves 
et permettant à chacun de développer 
de nouvelles compétences dans un cadre 
naturel exceptionnel. Les enseignants 
et les accompagnateurs sont fiers de la 
motivation et de l’enthousiasme dont ont 
fait preuve les enfants tout au long de 
cette aventure.

Ce séjour a été possible grâce à l’aide 
d’une subvention exceptionnelle de la 
municipalité d’Entrammes ainsi que par la 
participation financière de l’association 
des parents d’élèves. En effet, cela per-
met de réduire significativement le prix 
du séjour restant à la charge des familles. 

Une chose est sûre : nos jeunes élèves 
garderont longtemps en mémoire cette 
classe découverte, symbole d’apprentis-
sage, de partage et de plaisir en pleine 
nature loin de leur famille ! Rendez-vous 
dans 2 ans pour un nouveau séjour !

PASSAGE DU PERMIS VÉLO 
AVEC SUCCÈS POUR NOS 
ÉLÈVES DE CM
C’est avec beaucoup de fierté que nous 
vous annonçons que nos jeunes cyclistes 
de CM ont récemment passé leur permis 
vélo, une étape importante pour leur sé-
curité et leur autonomie sur la route.

Grâce à un programme encadré par 
la prévention routière, nos élèves ont 
d’abord réussi l’épreuve théorique, où ils 
ont montré qu’ils connaissent désormais 
les règles essentielles pour circuler à vélo 
en toute sécurité.

Nous félicitons nos jeunes pour leur sé-
rieux et leur engagement mais aussi An-
nie, leur enseignante.

Grâce à une bonne préparation des 
élèves nous espérons qu’ils deviendront 
des cyclistes prudents et responsables. 
Continuez à rouler prudemment !
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RENCONTRE DANSE À CHANGÉ
Nos élèves des deux classes primaire ont 
participé à une rencontre danse à Chan-
gé. Chaque classe a présenté une choré-
graphie préparée en amont par l’équipe 
enseignante avec la collaboration de l’in-
tervenante danse sur notre thème d’an-
née : les émotions.

À la fois spectateurs puis danseurs cette 
matinée fut riche pour eux.

L’après-midi, un spectacle intitulé 
“Boléro“ (version contemporaine), d’une 
compagnie professionnelle a été présen-
té aux élèves pour clôturer cette journée.

SORTIE AVEC OLIVIER DUVAL
C’est pour découvrir la faune que nos 
élèves ont participé à une animation na-
ture en compagnie d’Olivier Duval. L’ac-
tivité pêche a séduit nos jeunes qui ont 
été surpris de découvrir de nombreuses 
petites écrevisses dans la Jouanne. (ob-
servation de celles-ci puis rejet dans le 
milieu naturel).

Cette sortie fut aussi l’occasion de dé-
couvrir et surtout d’observer de nom-
breuses larves d’insectes.

Cette activité est le prémice d’une autre 
sortie qui aura lieu début juin sur un site 
naturel près de Saint-Germain-le-Fouil-
loux.

ANIMATION SUR LES ÉNERGIES 
RENOUVELABLES
En classe, nos élèves ont participé à trois 
ateliers tournants sur les énergies renou-
velables en manipulant des maquettes 
pour mieux comprendre :

- l’énergie produite par le vent

- les barrages hydrauliques

- l’énergie solaire

Nos élèves de CM ont terminé l’animation 
par un jeu sur la transition écologique.

Nos élèves ont participé pendant l’année 
scolaire au prix des Incorruptibles de la pe-
tite section de maternelle au CE2 ainsi que 
les plus grands au Prix Roman Jeune avec 
rencontre d’un auteur.

Sur la fin de l’année, les élèves ont pu vivre 
leurs dernières sorties : un module piscine, 
pour les GS, CP et CE1-CE2 chaque jeudi, 
des séances de classe du dehors, une sortie 
sportive festy volley, un voyage scolaire à 
Terra Botanica pour les maternelles et les CP.

L’année s’est clôturée par la fête de l’école le 
dimanche 15 juin !

De nouveaux projets se préparent pour la 
prochaine rentrée, aussi pour toute ins-
cription, n’hésitez pas à nous contacter par 
téléphone au 02 43 98 31 74 ou par mail 
saintjoentrammes@wanadoo.fr.

Toute l’équipe pédagogique 
vous souhaite un bel été !
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Bornes de recharge 
Dans le cadre de l’appel à initiative privée lancée par Territoire Energie 53, la société E-totem a été retenue avec un 
projet de déploiement en 2025 et 2026 de plus 150 points de recharge normale et rapide sur la Mayenne. 

E-totem est une entreprise française qui fabrique des ins-
tallations de recharge de véhicules électriques à Saint-
Etienne. Elle portera les investissements et assurera à sa 
charge le fonctionnement des bornes. Le partenariat avec 
E-totem, les communes et TEM est formalisé dans une 
convention d’occupation du domaine public pour une du-
rée de 15 ans.

Par ce dispositif, la commune d’Entrammes va bénéficier 
de l’implantation de 2 stations de recharge pour véhicules 
électriques. L’une sera installée au bout du parking près 
de la pharmacie avec 2 bornes de recharge “normale” 
(22 kW), l’autre sur le parking près l’ALSH avec 2 
bornes de recharge “rapides” (environ 180 kW).

Les bonnes normales visent à recharger des véhicules sur 
plusieurs heures, elles sont plutôt destinées aux résidents 
de la commune ou des personnes en visite sur la commune. 
Les bornes rapides servent à recharger les véhicules en iti-
nérance entre Laval et Angers, sur une durée de 30 minutes 
environ.

 SAVE THE DATE ! 

  Un arbre une naissance
Nous reconduisons l’opération 1 naissance 1 arbre 
le 22 novembre 2025 à 11h00.
Les familles concernées par une naissance en 
2024 recevront une invitation début novembre

Plan vélo
Les communes d’Entrammes, Parné-sur-Roc et Forcé continuent de travailler ensemble 
avec le bureau Immergis pour définir un plan cyclable pour rejoindre les 3 communes et 
que chacune puisse rejoindre Laval en toute sécurité.

Le plan, accompagné de propositions chiffrées, devrait être finalisé en septembre 
prochain. Le conseil départemental, gestionnaire de l’ex RN 162 a priorisé l’aménagement 
de l’axe Laval-Entrammes. Toutefois, l’ensemble de ces travaux sont conditionnés par la 
réalisation préalable des aménagements nécessaires aux entrées de ville de Laval, sous 
gestion de la mairie de Laval.
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Aérodrome d’Entrammes 
                    d’hier à aujourd’hui 
Par Interamnes - groupe histoire

1. L’HISTORIQUE 
À l’origine, l’aérodrome actuel, était installé sur 
les terres de Beau Soleil, appelées les Landes 
du Breil – et de la Croix Bataille - en partie 
sur Entrammes et en partie sur la commune 
d’Avesnières.

Du côté d’Entrammes, ces terres ont servi 
d’HIPPODROME pour Laval dans les années 
1910 à 1921 avant de partir pour le site de 
Bellevue, au nord de Laval jusqu’en 1984.      

À l’issue de la première guerre mondiale, 
certains pilotes désiraient créer en Mayenne un aérodrome. Le 
28 juin 1921, Joseph BOÜESSÉ dépose à la Préfecture de ce 
département, les statuts d’une association, dite Aéroclub de 
la Mayenne, mais faute de terrain homologué, les pilotes ne 
peuvent voler et se rendront sur le terrain d’aviation de l’Armée 
de l’Air à Avrillé près d’Angers.              

En 1925, sous la pression de ses pilotes, la ville de Laval est 
sollicitée pour créer un véritable terrain d’aviation. À cette 
période, avait lieu chaque année, un meeting aérien sur le site 
de Bellevue (l’hippodrome).

Le 12 avril 1930, Monsieur JAMIN (maire de Laval) écrit au 
Ministre de l’Air l’informant qu’un terrain, situé sur les communes 
de Laval et d’Entrammes a été trouvé (50 ha environ). Le 
7 novembre 1933 un arrêté préfectoral déclare le projet “d’utilité 
publique“ ; l’achat des terres agricoles peut être effectué à la 
suite de l’approbation par la ville de Laval, le 11 septembre 1934. 
Il fallut tout d’abord exproprier les terrains et la ferme de Beau 
Soleil, raser les bâtiments, avant de niveler et enherber le terrain.

L’inauguration aura lieu le dimanche 11 juillet 1937, avec 
un meeting aérien : 15 000 personnes assisteront aux évolutions 
des pilotes !               

Lors de la guerre 39-45, les allemands occupent le 
terrain ; deux escadrilles s’y installent (nous avons relaté cette 
période d’occupation dans notre Petit Journal d’Inter Amnes de 
janvier 1995). L’armée allemande réalise pendant cette période 
le drainage de la piste ainsi que l’éclairage pour les atterrissages 
de nuit.

Inauguration de l’aérodrome

Hangar construit par les allemands

Extrait du manuscrit de Monsieur LESAFFRE, réfugié au 
Rocher pendant la guerre « 39-45 » : … Mars 1944

(…) Sur le camp d’aviation tout proche, un singulier remue-
ménage s’est produit ces derniers temps. On le prétendait 
impropre à l’atterrissage et au départ d’avions. Voici plus 
de trois ans que toutes sortes de travaux y avaient été 
entrepris : drainage, assèchement, pistes, etc… Et comme 
aucun avion n’y avait encore séjourné, on croyait que jamais 
on ne viendrait à bout de l’humidité du terrain. On raillait 
même l’obstination des allemands... La surprise fut grande 
lorsqu’on vit apparaître, vers le milieu du mois de mai, 
quelques chasseurs allemands. Pendant le bombardement, 
les habitants du Rocher apprennent que les allemands 
vont recevoir des renforts…- « Pourtant le terrain ne vaut 
rien » - « on le dit » (répond le fermier) « mais les “boches“ 
sont malins. Ils ont travaillé. Ça fait trois ans qu’on travaille 
(depuis 1941), qu’on amène des pierres, du ciment, des 
matériaux. Oui ! C’est des malins ».



AÉRODROME D’ENTRAMMES D’HIER À AUJOURD’HUI

En 1944, après les bombardements, rien ne subsistera 
de ces aménagements.
Anecdotes : Pendant la guerre 1939-1945 : La statue de Saint-
Joseph, initialement installée tout en haut de la chapelle, a été 
déposée par les allemands, pour une question de sécurité et à la 
fin de la guerre, remise à sa place.

Intrigue sur la N 162 (devenue D 962) au lieu-dit Montauciel une 
maison-tour ou moulin: qu’est-ce ?... NON ! Ce n’est pas une 
ancienne tour de contrôle, ni un moulin. Elle fut construite fin 
XIXème siècle, avant la naissance de l’aviation ! Sa forme n’est due 
qu’à l’imagination ou prémonition ( !) des premiers propriétaires. 

Après la guerre, un réaménagement a été réalisé pour remettre 
en état une piste enherbée. Sur une partie, des terrains de 
football ont été utilisés pendant plusieurs années (certains 
d’entre nous s’en souviennent !…).

Ce n’est qu’en 1973, sous l’impulsion de la Chambre de 
Commerce de Laval, que l’aménagement d’une piste en 
bitume et la construction d’une tour de contrôle permettront à 
l’aérodrome de devenir : AÉROPORT de Laval et de la Mayenne. 
En 2013, l’aéroport met sa piste aux normes, ce qui permet la 
construction d’un parking et des hangars le long de la route de 
Laval-Château-Gontier.

2. LES ACTIVITÉS COMMERCIALES SUR LE SITE DE L’AÉROPORT 
Activité aéroportuaire 
www.aeroport-laval.com

2.1 / �La tour de contrôle : Entretien, 
Surveillance, Sécurité etc... 

L’aéroport de Laval et de la Mayenne est un aéroport de 
proximité et de services doté d’un poste de passage aux 
frontières, il permet une desserte internationale. Sa structure 
juridique, créée en 1996, est un Syndicat Mixte. Laval Agglo et le 
Département sont les gérants et participent à 50 % chacun aux 
dépenses de fonctionnement et d’investissement.

La piste en bitume a été réalisée en 1973, elle a été modifiée 
en 2015, elle mesure 1 662 m et 3O  m. de large. La piste est 
équipée d’une procédure d’approche par temps de brouillard. 

Elle est surveillée quotidiennement contre la présence d’oiseaux 
(effarouchement) et de divers gibiers. L’activité dominante est 
l’Aviation d’Affaires (environ 10 500 décollages/an).Le transfert 
d’organes, des médecins et des personnes en état d’urgence 
vitale se réalisent par hélicoptère (SAMU) ou jet privé.

Toutes les activités sur le site sont contrôlées par la Direction 
Générale de l’Aviation Civile (DGCA). 4 Personnes travaillent à 
l’aéroport.

2.2 / La maintenance
AVIALAVAL, Atelier de Maintenance et Suivi de Navigabilité 
Aéronautique. L’entreprise privée emploie en 2025  : 
6 mécaniciens, 2 apprentis, 2 secrétaires et 1 directeur. Les 
contrats de maintenance sont signés avec les propriétaires 
d’origine géographique divers et est en relation avec « Aviation 
Sans Frontières ». Certains dépannages ont déjà eu lieu en 
Afrique. Cette entreprise est reconnue pour son savoir-faire, et 
permet d’avoir un planning de travail satisfaisant.

2.3 / La Compagnie Air Mayenne 
www.airmayenne.com                             

Avec Air Mayenne, compagnie d’avion-taxi au départ de Laval, 
rejoignez 80 destinations en France et en Europe. Voyagez 
dans un Pilatus PC-12 aussi simplement qu’en prenant votre 
voiture mais en mettant en moyenne 3 fois moins de temps. 
Vous bénéficierez de l’expertise de 2 pilotes et vous pourrez 
voyager jusqu’à 6 passagers avec une autonomie de 2 500 km à 
une vitesse moyenne de 520 km/h. Les vols d’Air Mayenne sont 
opérés par Fly7.

Tour Montauciel
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3. LES ACTIVITÉS DE LOISIRS SUR LE SITE DE L’AÉROPORT 

3.1 / L’Aéroclub 
https://aeroclubdelamayenne.fr

Avec l’Aéroclub de la Mayenne, venez découvrir le plaisir de 
voler…À l’occasion d’un vol découverte (baptême de l’air), d’un 
vol d’initiation, ou encore pour apprendre à piloter, l’Aéroclub 
de la Mayenne vous accompagne dans tous vos projets 
aéronautiques… Basée sur l’Aéroport de Laval – La Mayenne 
l’école de pilotage agréée par la DGAC, vous propose, des 
formations adaptées et sur mesure, qui vont de la simple 
initiation, à l’obtention des différents Brevets et Licence de 
pilotage et des qualifications complémentaires, autorisant la 
pratique du vol de jour comme de nuit…Vous pourrez profiter 
de la flotte d’appareils mis à disposition pour vos vols de 
découverte, vols locaux ou voyages aériens, le tout dans un 
esprit Club…L’Aéroclub de la Mayenne, propose également une 
section de construction amateur qui permet à tout passionné 
d’aller encore plus loin dans sa passion, en lui permettant de 
concevoir, construire, restaurer, ou bien maintenir en état de 
navigabilité, des aéronefs et surtout de les faire voler…

Nombre de Salarié (1 instructeur)

3.2 / ULM & Paramoteur 
https://sites.google.com/view/espace-club-ulm/accueil 

ESPACE CLUB ULM LAVAL a pour but de faire connaître 
l’ULTRA LÉGER MOTORISE (ULM) par le biais de manifestations, 
démonstrations, organisations de rencontres et la pratique 
de cette activité dans l’entraide entre ses membres et dans la 
convivialité festive associative.

2.4 / École de Pilotage  
www.aerotomservices.fr

Aérotom Services, école de pilotage 
située à Laval en Mayenne (53) sur 
l’aérodrome, vous propose aussi des 
baptêmes de l’air, des vols privés, 
de loisirs, de tourisme ou d’affaires, 
des cours de pilotage, ainsi que 
des formations pour devenir pilote 
de vols privés. Aérotom Services 
a été créée par Pascal Thomas, 
professionnel de l’aviation depuis 
1971 et instructeur.
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3.3 / Parachutisme 
https://tandem.parachutismelaval.fr

Chez Parachutisme Laval, il est proposé une expérience unique 
avec des sauts à 4 000 mètres d’altitude, accompagnés par 
un vidéo-man dédié pour immortaliser chaque moment de 
votre aventure. Les formations sont conçues pour tous, que 
vous soyez débutant ou parachutiste expérimenté, désireux de 
perfectionner vos compétences. Une large gamme de services : 
le saut en tandem, pour ceux qui souhaitent vivre l’adrénaline du 
premier saut sans prérequis, la formation traditionnelle (Ouverture 
Automatique) pour ceux prêts à s’engager davantage, ainsi que 
la formation PAC (Progression Accompagnée en Chute), pour 
une immersion complète dans la technique et la pratique du 
parachutisme.

Nombre de Salarié (1 secrétaire) Et 106 d’adhérents (es), venant 
de différents départements.

3.4 / Parachutisme Ascensionnel 
www.parachutismelaval.fr/presentation/ 
parachutisme-ascensionnel

Le parachute ascensionnel est une sous-discipline du 
parachutisme sportif, qui consiste à s’élever dans les airs en 
étant accroché à une voile similaire à celle d’un parachute depuis 
le sol ou un plan d’eau en étant tracté rapidement. À Laval, les 
parachutistes sont tractés par un treuil motorisé (moteur de 
voiture, boîte automatique) et 2 bobines de 1 000 m. Ils s’élèvent 
à environ 300 mètres. Nombre d’adhérents : 38 (2025)

3.5 / Planeur 
www.aerotomservices.fr 

Le Centre École de Vol à Voile de la (CEVVM) est une association 
vouée à la formation du pilotage d’un planeur. Elle permet, aussi, 
aux pilotes adhérents du club de louer un de ses planeurs afin de 
voler seul ou.... en duo. Le club compte annuellement près d’une 
centaine de licenciés. De mars à octobre, les planeurs volent 
presque tous les jours de beau temps.

À LAVAL l’envol s’effectue à l’aide d’un treuil. Environ 35 à 40 
adhérents, selon les années.

Sur le site de Beausoleil, en dehors de l’aéroport, il existe 2 
activités de loisir : le Karting et un Circuit modélisme automobile. 

564 Route d’Angers Lieu-dit Beausoleil 53000 LAVAL.

Sources : L’Oribus N°87, Fonds patrimoniaux Archive Laval, Sites Internet, Entretiens divers, Ouest-France. D
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Conservatoire à Rayonnement Départemental de Laval 
Agglo Pôle L’Huisserie
En complément de l’enseignement qui est sa facette la plus 
connue, le Conservatoire développe des actions dans le domaine 
de la médiation et de la création, à travers des ateliers de 
pratique, des rencontres d’artistes, des résidences de création…

Tout au long de l’année, le Conservatoire contribue à l’animation 
de la vie culturelle en participant ou en organisant de nombreuses 
actions de diffusion (spectacles, stages, restitutions, festivals…).

Hors de ses murs, le conservatoire conduit de multiples actions 
d’éducation artistique et culturelle auprès de tous les publics 
grâce à un travail de fond avec les partenaires éducatifs, sociaux 
et culturels du territoire (maisons de quartier, établissements 
scolaires, centres sociaux, institutions, partenaires culturels …).

Cette année, le conservatoire Pôle L’huisserie a développé les 
interventions auprès des 0-3 ans et des aînés, mais également 
en médiathèque.

Au sein de l’EHPAD St-Joseph-des-Champs, les résidents ont 
bénéficié d’interventions chant par Anne-Elise Fonteneau, se 
concluant par leur participation à deux concerts à L’Huisserie, 
en compagnie d’élèves (du CP au CE2) du groupe scolaire de 
L’Huisserie ainsi que de résidents de l’EHPAD du Castelli.

Parcours artistique  
Il est proposé sur le pôle de L’Huisserie des cours de danse 
(contemporaine), de théâtre (enfant à partir de 8 ans), d’arts 
visuels (enfant et adulte) et de musique.

Le pôle L’Huisserie offre un accès particulier aux plus jeunes 
avec une vision interdisciplinaire.

• �Les élèves de grande section ont un cours d’éveil artistique 
(musique et danse),

• �Les élèves de CP bénéficient d’une découverte artistique, 
composée d’un cours d’1h (musique, danse) plus une 
découverte de l’ensemble des instruments enseignés sur le 
pôle, ponctuellement dans l’année,

• �Les élèves de CE1 bénéficient d’une initiation artistique 
composée d’un cours d’1h (musique, danse et théâtre) et ont 
la possibilité d’apprendre un instrument (1h en petit collectif) - 
Attention : avec l’instrument le tarif passe de A à C,

• �Pour les élèves en CE1 et les CE2, l’apprentissage de la 
lecture et de l’écriture de la musique se fait pendant le cours 
d’instrument. La formation musicale est transformée en 
formation artistique (musique, danse et théâtre).

Les cours de formation artistique et d’instrument se suivent et 
sont le jeudi soir :

CE1 : 17h - 18h instrument / 18h - 19h formation artistique

CE2 : 17h - 18h formation artistique / 18h - 19h instrument

Contact : Pierre-Alexis Cadot 
07 71 36 46 21 
Pierre-alexis.cadot@agglo-laval.fr

Spectacle de création musique danse théâtre “Un monde meilleur“
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Retour sur le 1er semestre à la Médiathèque
La médiathèque est un des lieux à Entrammes qui favorise l’accès et la participation des habitants de tous âges à la vie culturelle. 
Depuis janvier de la petite enfance à l’âge adulte chacun a pu profiter d’un moment qui lui était destiné. Les animations 
proposées sont gratuites et ouvertes à tous. 

Les tout-petits ont retrouvé les tradi-
tionnelles séances “Bébé bouquine“ avec 
Sandrine et Laëtitia. Celles-ci ont été 
enrichies grâce à l’action «  Parcours pe-
tite enfance » en partenariat avec le pôle 
L’Huisserie du conservatoire de Laval Ag-
glo. Sur 3 séances, Anne-Élise, violoncel-
liste, a su ponctuer les histoires de musi-
calité et surprendre les plus jeunes. 

La médiathèque a aussi été partenaire de 
la journée Petite Enfance organisée par 
la commune en proposant des ateliers 
lecture.

Les plus grands sont, eux aussi, allés à la 
rencontre de différentes propositions. En 
février, ils ont mené l’enquête accompa-
gnés de Janet, personnage du spectacle 
“Vous avez dit bizarre?“ de la compagnie 
“Écoutez voir“. 

En avril, dans le cadre du “Prix Roman 
Jeune“ organisé par Laval Agglo, les 
élèves de la classe de Madame Planche-
neau ont rencontré Florence Thinard 
auteur de “Rendez-moi ma bonne vieille 
pollution“.

Pendant les vacances de printemps, les 
enfants du Jardin des mômes ont voyagé 
en Europe grâce à l’animation “L’Europe 
des contes“ proposée par la Maison de 
l’Europe.

En mai, l’heure du conte multilingue, nous 
a fait voyager en Angleterre, au Portugal 
et en Espagne grâce à la participation de 
lectrices qui ont partagé avec nous leur 
langue. Merci à Catarina, Henriette et 
Laïla.

En tant qu’adulte nous avons aussi be-
soin d’être surpris. Ce fut le cas avec le 
passage, dans les rayonnages de la mé-
diathèque, d’Hortense personnage du 

spectacle “Au bonheur de lire“ qui nous a 
transportés dans le temps. 

Dans le cadre du Festival du Premier Ro-
man, les lecteurs sont allés à la rencontre 
du primo romancier David Naïm auteur de 
“L’ombre pâle“.

Des entrammais ont investi les lieux pour 
nous faire partager leurs expériences: Gil-
bert Guillet est venu dédicacer son livre 
“Les phases d’une vie de la ferme à la ville“ 
où l’on découvre sa jeunesse, sa scolarité 
à l’école des garçons.

En février et avril, après avoir reçu une 
aide du CCAS, Hugo Jagline, Romane 
Gautier et Axelle Mellier nous ont fait 
partager leurs expériences de “Jeunes 
à l’étranger“. Leurs présentations nous 
ont emmenés en Grèce, Lituanie et Alle-
magne.

Si vous aussi, vous souhaitez partager 
votre passion, vous exprimer, l’espace 
“animation“ de la médiathèque vous est 
dédié !

Bébé bouquine en musique Auteure Florence Thinard

L’Europe des contes

Au bonheur de lire

Dédicace Gilbert Guillet

Jeune à l’étranger - Axelle Mellier

Jeune à l’étranger - Romane Gautier

Jeune à l’étranger - Hugo Jagline
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Entrammes accueille 
le Théâtre Régional 
des Pays de la Loire
«Les midinettes» de Jacques Hadjaje
Jeudi 24 juillet 20h30 Cours des thermes

Le théâtre de Jacques Hadjaje est profondément humaniste et ré-
solument joyeux. Un théâtre de résistance, de refus de la fatalité, 
qui interroge la notion du déterminisme social et familial: qui décide 
de nos vies ?

Même si l’Histoire – nos histoires - semblent bien souvent être 
écrites à l’avance, n’appartient-il pas à chacun de nous de tenter 
d’en modifier le cours ?

Le résumé : Aujourd’hui, dans le centre de la France. L’usine “Marilou“, 
l’un des fleurons de la confection de sous-vêtements féminins, 
ferme ses portes. Ses deux cents ouvrières sont brutalement licen-
ciées. Bien résolues à en découdre pour défendre leur travail et leur 

dignité, elles décident d’occuper 
l’usine. Les midinettes racontent 
cette épopée de vingt-sept jours, 
faite de fou-rires et de cris de co-
lère, de désillusions et de bouffées 
d’espoir. Elles racontent une lutte 
pour la vie.

Tarifs au choix : 5, 10 ou 15 euros. 
Spectacle tout public à partir de 10 ans.

 La Médiathèque 

Laëtitia et l’équipe de bénévoles 
vous accueillent 

Mardi : 16h30-18h
Mercredi 10h-12h / 14h-18h

02 43 69 03 59
mediatheque@mairie-entrammes.fr

Site internet LA Bib - Chercher, réserver, sortir…

Réseau des bibliothèques de Laval Agglomération 
www.labib.agglo-laval.fr

Vendredi 16h30-19h
Samedi: 10h-12h

Journée Nationale des 
Aides à Domicile
Le 17 mars 2025 était une journée de remerciement aux pro-
fessionnels de l’aide à domicile pour leur travail, leur engage-
ment, leur soutien et réconfort qu’ils apportent au quotidien 
aux bénéficiaires de l’association. Celle-ci a aussi permis de 
mettre en valeur la place essentielle qu’ils et elles tiennent 
dans notre solidarité nationale.

À cette occasion un goûter organisé par les bénévoles a été 
proposé aux aides à domicile dans une ambiance chaleu-
reuse et très appréciée.

Repas du CCAS
Le formulaire d’inscription 
au repas du CCAS est 
joint au bulletin municipal.

Fiche d’inscription à rendre 
à l’accueil de la mairie 
avant le 1er novembre 2025 
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Site d'informations (parents et assistants) : commesurdesroulettes.lamayenne.fr

Christine BALIDAS
16 impasse des Tonneliers

06 74 67 35 77

Sandrine MAGNYE
23 rue des Chênes

06 48 23 49 39

Tiphaine BRETONNIERE
8 rue de Rosendahl

02 43 02 25 53

Sandrine GAUTIER
29 rue de Rosendahl

02 43 69 06 27

Isabelle DEFAY
3 impasse de Bourg Chevreau

02 43 98 36 69

Céline GUEDON
La Lande de Bel Air

06 64 20 79 60

Charline LANCELOT
4 rue du Verger

07 87 95 61 01

ENTR’PITCHOUNS
Magali RENARD
Christelle MERCIER
Karine MIGNOT
15, rue des Peupliers

06 76 03 14 61Lien vers la Caisse d’Allocations Familiales : www.monenfant.fr
Nous remercions les assistantes maternelles de bien vouloir
transmettre en mairie toutes modifications de coordonnées.

Christine PESLIER
« La grande Courtepierre » 

02 43 98 35 82

Maggy COUETIL
« Le Pin » 

06 70 84 68 68

Hors agglomération
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 AAPPMA
(Association Agréée de Pêche et de 
Protection des Milieux Aquatiques)
Marcel LEPAGE..... . . . . . . . . . . . . . . . . 02 43 98 01 92

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 24 85 18 29
lepagemarcel.55@gmail.com

 ACAPLE
(Association des Commerçants, Artisans 
et Professions Libérales Entrammais)
Laurence CHOPLIN..... . . . 06 20 37 86 58
lactoranch@gmail.com

 ACPG et AFN
(Association des Combattants Prisonniers 
de Guerre et Anciens Combattants 
d’Algérie)
Michel MADIOT..... . . . . . . . . . . . . . . . . .07 78 26 61 30
michelmadiot@orange.fr

 ADSB du Val de la Jouanne
(Association Donneurs de Sang 
Bénévoles)
Laëtitia MORIN..... . . . . . . . . . . . . . . . . 06 70 73 88 66
dondusang.vdj@gmail.com

 dondusang.vd

 Aéromodélisme club
   de la Mayenne
Romuald CROISSANT
amcm.laval@gmail.com

 Amis de l’Abbaye
   ND du Port du Salut
Michel HUBERT
amis@portdusalut.com
http://www.portdusalut.com

 APE écoles publiques
(Association des Parents d’Élèves)
Charlène LOCHIN..... . . . . . . . . 06 24 07 13 98
Lucie LOCHIN..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 82 75 05 01
ape.entrammes@gmail.com
www.facebook.com/ape.entrammes

 APEL école St Joseph
(Association de Parents d’Élèves 
de l’Enseignement Libre)
Gaëlle GENDRON..... . . . . . . . 06 80 03 57 23
apelstjosephentrammes@gmail.com

 Ecole saint joseph Entrammes 

 ARPE
(Association du Rallye Pédestre 
d’Entrammes)
Hugo PELE..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 42 14 30 11
assorallyepedestre.entrammes@gmail.com

 ARPE : Rallye Pédestre d’Entrammes  
http://club.quomodo.com/arpe/accueil

 Badminton E.B.C
Stéphane ROUTHIAU... 06 79 31 00 99
ebc.entrammes@gmail.com
ebc.sportsregions.fr

 Basket-Ball
Stéphanie REGEREAU..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 87 74 80 10
entrammes.basketball@gmail.com
www.basketball-entrammes.fr

 Basket Ball Entrammes

 Le Coin des Fripons
(Association de regroupement 
d’assistantes maternelles)
Sandrine GAUTIER..... . . . . . . 06 79 40 55 61
lecoindesfripons@gmail.com
lecoindesfripons.blog4ever.com

 Club de l’amitié
Claude LAPIERRE..... . . . . . . . . .02 43 26 69 80

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 49 14 08 69
claudelapierre08@gmail.com

 Comité de jumelage
Stéphanie TROTIN..... . . . . . . . 06 38 52 01 82
jumelage@rosentrammes.eu
www.rosentrammes.eu

 Cyclisme UCEPF
(Union Cycliste Entrammes Parné Forcé)
Jérôme RATIEUVILLE.... 06 16 66 25 77
ucepf53@gmail.com
http://ucepf.fr

 Entrammes Jogging
Eric PARIS..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .02 43 98 32 35

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 82 64 00 97
pariseric68@live.fr
www.entrammes-jogging.fr

 Familles Rurales
Christine BALIDAS..... . . . . . . 06 74 67 35 77
famillesruralesentrammes@gmail.com

 Fléchettes traditionnelles
Eric ALBERTINO..... . . . . . . . . . . . . 06 85 12 87 30
albertinoeric@gmail.com
ddb.entrammes.over-blog.com/

 Groupement Défense
   des Cultures
   contre les nuisibles
Jérôme FIDELIN..... . . . . . . . . . . . . . 07 55 67 40 38
jerome.fidelin@gmail.com

 INTER AMNES
(Randonnées, Culture, Animation)
Thérèse ORHANT
Jacqueline PERRIER
Denis DUVERGER
..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 07 88 83 31
interamnes53@gmail.com
interamnes-entrammes.asso-web.com

 OGEC
(Organisme de Gestion 
de l’Enseignement Catholique)
Laëtitia GAUTRON .... . . . . 06 72 77 05 40
ogecstjo53entrammes@gmail.com

 Pétanque
Serge VENGEANT..... . . . . . . . 02 43 98 31 07

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 79 31 11 60
serge.vengeant@orange.fr

 Plaisir de peindre
Henriette CORMIER..... .02 43 98 06 85

 Ô Pré du Pont
   Jardin partagé
Maude MIDON..... . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 67 70 85 52
opredupont@free.fr

 Tennis
Samuel TROTIN..... . . . . . . . . . . . . . . 06 75 34 03 55
tcentrammes@gmail.com

 Terre de jeu Mayenne
(Jeux modernes)
Renaud SCHWEITZER..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 45 46 96 58
terredejeumayenne@gmail.com
www.terredejeu.org

 UCA UNIVERSE
   CHEERLEADING ALL-STAR
(Association sportive 
de Cheerleading Mayennaise)
Louise RENAULT..... . . . . . . . . . . . . . 06 13 53 96 97
universecheerleading53@gmail.com

 U.S.E Football
(Union Sportive Entrammes)
Pascal PINÇON..... . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 42 10 31 37
Antoine BEUNAICHE.... 06 80 80 43 78
usentrammesfoot@gmail.com
http://usentrammesfoot.fr

 Volley-ball
Thierry REMON..... . . . . . . . . . . . . . . . 06 10 04 66 94
entrammesvolleyball@hotmail.com
entrammes-volley-ball.asso-web.com/
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Bienvenue à Laëtitia & merci à Cédric pour ton engagement 
et investissement durant toutes ces années.

Changement de président à l’OGEC
Après 4 années de présidence de l’OGEC à l’école Saint-Joseph d’Entrammes, 
Cédric Mongazon a souhaité passer le flambeau pour que la lumière continue de 
briller de mille feux au sein de l’association. Il reste toujours un membre actif en 
s’occupant toujours du bricolage dans l’établissement. 

Il laisse sa place à Laëtitia Gautron. Récemment arrivée dans la commune 
d’Entrammes, elle a voulu créer des liens avec d’autres parents tout en s’investissant 
dans la scolarité de ses deux enfants. C’est pourquoi elle a intégré l’OGEC en 
janvier 2024, en tant que membre. Lors des premières réunions, le groupe s’est tout 
de suite montré très sympa et solidaire et a accepté de prendre la succession de 
Cédric. Son travail lui laisse des disponibilités pour gérer le côté administratif et 
peut compter sur l’ensemble des membres de l’association pour mener à bien tous 
les projets. Laëtitia Gautron & Cédric Mongazon

INTER AMNES  Rétrospective 1er semestre 2025

RANDONNÉES PÉDESTRES
Durant ce semestre, chaque mois, les marcheurs se 
sont retrouvés à la demi-journée ou à la journée.

• �Dimanche 12 janvier circuit Vieux-Laval au retour 
dégustation “Galette des Rois“

• �Dimanche 9 février (et lundi 24)  circuit Entrammes 
au retour dégustation «Crêpes»

• �Dimanche 9 mars (et lundi 24) circuit Thévalles-Bois Gamats

• �Dimanche 6 avril (et lundi 28) circuit Nuillé-sur-Vicoin

• �Dimanche 11 mai circuit Forcé

• �Dimanche 15 juin circuit Saint-Thomas-de-Courcerier

• �Dimanche 6 juillet circuit Izé/Bais

RANDO COOL À ENTRAMMES
20 Février. Avec le Comité Départemental de la Randonnée 
Pédestre.

RANDOS FRAÎCHEURS
Sorties estivales, familiales et un peu patrimoniales.
Tous les Mercredis du 25 Juin au 30 Juillet 20H00 - 

R.D.V. place de l’église à ENTRAMMES.

SÉJOURS RANDONNÉES 
Les 16,17 et 18 mai : Sur les bords de la Sèvre Nantaise
3 juin : rando-resto-patrimoine « Montsûrs » (avec guide).

AUTRES ACTIVITÉS 
Décembre : Rando Lumières est annulée faute à la Météo…

- �Dimanche 23 mars : 2 randos avec MARS BLEU organisées par 
le CMJ

- �Samedi 29 mars : Participation à l’opération « Nettoyage de la 
Mayenne  » des écluses de Persigand à Bonne organisée par 
l’Agri Campus de Laval.

GROUPE HISTOIRE 
Réunion le 1er lundi de chaque mois - 9H30/12H00

Local INTERAMNES ancienne mairie au 1er étage.

- Mercredi 8 Janvier : Projection du Film “Entrammes 
1948/1949“ à EHPAD de Saint-Joseph-des-Champs

- Jeudi 27 février : Projection du Film “Entrammes 1948/1949“ au 
Club de l’amitié à la Salle des fêtes

- Vendredi 14 Mars : La bataille d’Entrammes racontée aux élèves 
de CM1 et CM2 de l’école Saint-Joseph.

1°) �Préparation dossier pour le bulletin municipal de Juillet. 
Thèmes “L’aérodrome et aéroport“.

2°) �Participation aux ateliers “Retraite“ en juin.

3°) �Participation et soutien au groupe d’étudiants AGROCAMPUS 
d’Angers. (Partenariat entre la commune et l’école).

4°) �Yves GIBON rencontre avec Elise REGEREAU (en alternance 
à la municipalité) qui travaille sur la communication (site 
internet, et la mise en valeur du patrimoine d’Entrammes.) 

Projet d’élaboration d’un parcours historique avec l’application 
Wivistes.

Si vous souhaitez participer à nos randonnées ; 
activités et intégrer le groupe Histoire.
Contactez-nous par courriel : interamnes53@gmail.com 
Site : www.interamnes-entrammes.fr
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APE - ÉCOLE DES 3 RIVIÈRES
Un début d’année haut en couleurs
Quoi de neuf depuis le début d’année 2025 ? On s’est 
amusé, on s’est mobilisé, on s’est activé, puis on est 
motivé pour continuer !

FIN DE SÉANCE
La saison théâtrale s’est terminée en mars et ce fut 
un succès, grâce à la mobilisation des spectateurs et 
au travail acharné des acteurs et actrices (grands et 
petits). Cette année, nous avons passé la barre des 
1 000 spectateurs (1 090 pour être précis !). Un grand 
merci à vous lecteurs qui êtes aussi sans doute spec-
tateurs ou acteurs ou bénévoles, ou tout cela à la fois. 
Sans l’engagement de chacun, on ne pourrait pas pro-
poser un spectacle de qualité à un public qui a envie 
de rire et de profiter d’un moment de détente. Ces 
événements permettent également de récolter des 
fonds conséquents permettant à l’APE de financer 
des activités pour les enfants de l’école.

C’EST L’HEURE DE L’APÉRO
Toujours dans l’idée de permettre aux enfants de vivre 
des activités ludiques, culturelles, pédagogiques dif-
férentes, l’APE a proposé en mai, la vente de saucis-
sons du coin. Rien de tel pour profiter des beaux jours 
entre amis ou en famille pour partager des produits 
locaux pour l’apéro ! En effet, les saucissons n’ont fait 
que quelques kilomètres depuis Ahuillé (Saveur du 
territoire mayennais) pour rejoindre nos assiettes.

“MAIS OUI MAIS OUI L’ÉCOLE EST FINIE” …  
OU PRESQUE
Qui dit grandes vacances qui approchent dit fête 
de l’école ! Les élèves, les enseignantes, les parents, 
grands-parents et encore bien d’autres se sont ré-
unis le dimanche 22 juin pour fêter la fin de l’année 
scolaire. L’occasion de vivre un moment convivial et 
d’applaudir les enfants lors de leurs spectacles avant 
de se souhaiter un bel été !

DES GRANDES VACANCES À NOËL, 
IL N’Y A QU’UN PAS !
Et oui, on pense déjà aux fêtes de fin d’année ! Nous 
sommes en avance penseront certains mais il est déjà 
temps de noter dans vos agendas la date de la nou-
velle édition du Marché de Noël organisé par l’APE de 
l’école des 3 rivières et l’APEL de l’école St-Joseph ! 
Rendez-vous le samedi 6 décembre de 16h00 à 
22h00. Nous vous attendons encore nombreux cette 
année pour la deuxième édition du marché de Noël 
des écoles.

LE DON DU SANG 
Ce moment où on sauve des vies… 
en mangeant une madeleine
On connaît tous ce sentiment de toute-puissance après avoir réussi à 
monter un meuble IKEA sans crise de nerfs.

Multiplions-le par trois, ajoutons un jus de fruit & une madeleine, et on 
obtient à peu près la sensation après un don du sang.

Oui, donner son sang, c’est un peu l’accord parfait entre une bonne 
action, une pause bien méritée, et une collation surprise ! 

ALORS, POURQUOI DONNER SON SANG ?
Parce que c’est utile, vraiment utile.

Chaque don peut sauver plusieurs vies, et ça n’est pas juste un slogan 
accrocheur sur une affiche à l’entrée de la mairie. C’est concret : 
opérations chirurgicales, accidents, accouchements, maladies du sang… 
Bref, il y a du monde qui attend notre sang comme d’autres attendent 
leur café le matin.

Mais au-delà de ça, il y a ce plaisir discret d’être utile sans trop se fatiguer.

COMMENT ÇA SE PASSE ?
On prend rendez-vous (ou on tombe dessus par hasard dans la salle des 
fêtes de sa ville), on remplit un petit questionnaire, on répond à quelques 
questions ultra confidentielles dans une salle où l’on chuchote comme à 
la bibliothèque (mais version médicale), et hop, on passe à l’action.

On nous pique, on donne 15 minutes de son sang, et on repart avec le 
sourire et une madeleine ! 

Qui dit mieux ?

CE QU’ON NE VOUS A PAS DIT SUR LE DON DU SANG
On va rencontrer des gens sympas. Le personnel est souvent ultra 
bienveillant. Genre, plus gentil que notre grand-mère un jour de pluie.

On a le droit de se reposer. Personne ne va nous demander d’être 
productif après. On peut dire “Désolé, j’ai donné mon sang” pour justifier 
à peu près tout le reste de la journée.

Notre groupe sanguin devient un sujet de conversation. Nous ne savions 
pas que nous étions « O » négatif ? Désormais on le glisse dans toutes 
nos conversations : “Ah, moi je suis donneur universel, tu vois”.

ET SI ON A PEUR DES AIGUILLES ?
Pas grave. On est nombreux dans ce cas. Mais honnêtement, c’est moins 
pire qu’un vaccin dans le bras pendant un test PCR à l’époque glorieuse 
de 2021.

On s’allonge, on regarde ailleurs, et on pense à ce que l’on va manger 
après. 

EN RÉSUMÉ ?
On s’allonge 15 minutes, on donne un peu de soi, on aide quelqu’un que 
l’on ne connaîtra jamais, on mange une madeleine, et on ressort en se 
disant que « franchement on peut vraiment être utile avec un tout petit 
geste citoyen ».

Et si on faisait tous ça une fois de temps en temps, le monde irait peut-
être un peu mieux, avec plus de sang dans les hôpitaux… et plus de 
madeleines dans nos cœurs.

RDV
Alors donnons-nous rendez-vous aux prochaines collectes, à Parné-sur-
Roc, salle des Chardonnerets, de 16h à 19h aux dates suivantes : 

Jeudi 7 août   •   Jeudi 9 octobre    •   Jeudi 11 décembre

L’Association « Don du Sang Val de Jouanne » 
(Forcé, Entrammes et Parné-sur-Roc)
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ARPE
Le Rallye Pédestre d’Entrammes : cap sur le Far West pour cette 47e édition ! 
Le dimanche 29 juin dernier, Entrammes a vécu à l’heure du Far 
West à l’occasion de la 47e édition du Rallye Pédestre. Fidèle à 
la tradition, l’événement a une nouvelle fois rassemblé près de 
1 000 participants, venus de tout le département et bien au-delà, 
pour une journée festive mêlant randonnée, épreuves ludiques 
et esprit d’équipe. 

Costumes de cow-boys, soleil, chaussures de rando et bonne 
humeur : tout était réuni pour plonger petits et grands dans cette 
journée tant attendue. Le thème du Far West a inspiré autant les 
épreuves que l’ambiance générale, et de nombreux participants 
ont joué le jeu, contribuant à faire de cette édition une réussite 
aussi joyeuse que mémorable. 

Cette année a été marquée par l’arrivée de nombreux jeunes 
bénévoles motivés, porteurs d’idées nouvelles et d’une belle 
énergie. Leur dynamisme, associé à l’expérience des membres 
plus anciens, a permis de réinventer certains aspects de 
l’événement et d’en assurer la continuité pour les années à venir. 

À l’inverse, quelques départs et passage de flambeau ont marqué 
cette année, notamment au sein du bureau avec la dernière 

édition de Hugo, président depuis 4 ans et dans l’organisation 
depuis une dizaine d’années. 

Comme chaque année, près de 90 bénévoles ont œuvré dans 
l’ombre pour préparer, encadrer et animer la journée. Leur 
engagement, leur bonne humeur et leur efficacité restent la 
clé du succès du Rallye Pédestre. Un immense merci à eux, 
ainsi qu’à tous les participants, fidèles ou nouveaux, qui ont 
contribué à faire vivre cet événement devenu un incontournable 
à Entrammes. 

L’ARPE donne d’ores et déjà rendez-vous en juin 2026 pour la 
48e édition, avec encore de belles surprises en perspective ! 

En attendant, retrouvez les photos, les résultats et toutes les 
actualités de l’association sur nos réseaux sociaux Facebook 
et Instagram ou sur notre site internet 
www.rallyepedestreentrammes.fr 

À bientôt sur les chemins !  
L’équipe de l’ARPE

TENNIS
Saison 2024-2025 – Le Tennis Club 
d’Entrammes poursuit sa belle dynamique !  
C’est avec 25 licenciés que nous avons démarré cette nouvelle 
saison, placée sous le signe du plaisir, de la rencontre et de la 
progression. 

Le Tennis Club d’Entrammes continue d’offrir un cadre accueillant 
à tous les passionnés de tennis, jeunes comme adultes.

COMPÉTITION : NOS ÉQUIPES SUR LES COURTS
Nos 3 équipes seniors ont repris la compétition en championnat 
départemental, avec l’objectif de se faire plaisir tout en donnant 
le meilleur. Merci à tous les joueurs pour leur motivation et leur 
engagement tout au long de la saison !

35 ans 2ème / 6 en 2ème Division

55 ans 4ème / 6 en Pré-régional

65 ans 3ème / 6 en Niveau 1

DES COURS JEUNES ET ADULTES QUI S’AFFICHENT 
COMPLETS !
Chaque lundi soir, 3 créneaux sont proposés à partir de 17h45 
pour les jeunes et les adultes. Cette année 2 créneaux pour les 
jeunes ont été ouverts, preuve de l’engouement pour le tennis 
dans notre commune.

PROCHAIN RENDEZ-VOUS FESTIF
AG Tennis et inscriptions enfants et adultes pour saison 2025 - 
2026 vendredi 5 septembre 2025 à 19h à la salle de tennis.

Galette des Rois – Vendredi 16 janvier 2026 à 20h00

Un moment convivial à partager entre licenciés et familles. On 
vous attend très nombreux !

REJOIGNEZ LE CLUB !
Vous cherchez un club sympa pour jouer, progresser ou faire de 
la compétition ?

Que vous soyez jeunes ou adultes, débutants ou confirmés, on 
vous accueille avec plaisir !

Samuel Trotin 06 75 34 03 55 & Jean-Pierre ROBIN 06 78 66 98 41
tcentrammes@gmail.com
robinjp53@gmail.com

  �Mot de Rodrigue HALOUZE 
notre entraîneur diplômé 

Je suis arrivé au Tennis Club d’Entrammes cette année en 
tant qu’enseignant, mon objectif est de faire en sorte que 
le club retrouve de la vie, pour cela je peux compter sur des 
licenciés jeunes et motivés. Une journée porte ouverte sera 
organisée prochainement afin de permettre aux habitants 
d’Entrammes de venir découvrir le tennis, j’espère vous y 
retrouver.  

LES TARIFS POUR LA SAISON 2025 – 2026 
Adhésion Enfants 60,00 €    Cours enfants 30h pour 55,00 €

Adhésion Adultes 90,00 €    Cours adultes 45h pour 105,00 €

Adhésion Loisirs 45,00 € 
Ne donne accès à aucune compétition ou cours
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OGEC
Pour ce début d’année, l’OGEC a continué 
d’œuvrer en faveur de l’école Saint Joseph : 

- �achat d’une enceinte portative pour faciliter les 
répétitions de chants, danses... 

- �matinée « désherbage » des cours le samedi 
8 mars 

- �achat et installation de nouvelles jardinières, 
placées dans la cour maternelle, pour poursuivre 
la végétalisation de l’école

- �mise en place d’une cuve de récupération d’eau 
de pluie, derrière la classe de Nathalie

- �diverses réparations : toilettes, robinets...

- �réalisation d’une grande banderole publicitaire, 
afin de mettre en avant les portes ouvertes de 
notre école 

Nous continuons notre collecte de cartouches 
d’encre usagées, alors n’hésitez pas à les déposer 
à l’école Saint-Joseph ! 

Bel été 2025 à tous. 

ENTR’PITCHOUNS
Depuis 15 ans, notre Maison d’Assistantes Maternelles 
(MAM) située, 15 rue des peupliers à Entrammes accueille 
les tout-petits de notre commune. Notre structure est 
composée de 3 assistantes maternelles, Magali, Christelle 
et Karine. Celle-ci offre un cadre familial et sécurisé 
pour l’éveil et le développement de nos 12 pitchouns. 
Afin de continuer à offrir un environnement stimulant, 
nous organisons chaque année un vide-grenier, à la 
salle des fêtes d’Entrammes, qui aura lieu cette année le 
dimanche 19 octobre 2025. Cette manifestation permet 
de financer en partie le renouvellement des jouets et du 
matériel pédagogique, indispensable à l’épanouissement 
des enfants et au bon fonctionnement de la MAM. Cette 
année, à l’occasion de notre pot annuel réunissant les 
familles, nous aurons la joie d’accueillir Pascal Pertron, qui 
animera un spectacle d’été, pour le plaisir des petits et 
des grands. Nous remercions les familles pour leur soutien 
continu et leur confiance.

PÉTANQUE
En ce début d’année, la pétanque Entrammaise a planifié deux concours 
vétérans en accord avec le comité de la Mayenne.

4 MARS : DOUBLETTE VÉTÉRANS
Après validation des licences et 
enregistrement des joueurs, le 
concours était en 4 parties avec 
inscription sur place. Il y avait 99 
équipes. C’est une équipe de la 
Sarthe qui a remporté le concours.

En préparation du deuxième, une 
équipe de bénévoles s’est équipée 
de râteau pour nettoyer et ratisser les 65 terrains. 

23 AVRIL : CHAMPIONNAT DES CLUBS VÉTÉRANS
Ce mercredi, nous organisions une journée de championnat des clubs 
vétérans. Nous recevions 3 groupes, le groupe de la division 1 (8 clubs), 
la division 3B (8 clubs) et la division 4B (7 clubs). L’équipe 2 rencontrait le 
matin une équipe de Quelaines et Saint-Pierre-la-Cour l’après-midi. L’équipe 
3 rencontrait le matin une équipe de Simplé et Saint-Berthevin l’après-midi. 
Pour cette journée entre clubs vétérans, Eddy a dû assurer la surveillance 
des feuilles de match. 

Pour ce championnat ce sont des équipes de six 
joueurs qui se disputaient six têtes à tête, trois 
doublettes et deux triplettes. 

Pour la pause du midi, nous 
avions proposé un repas à 
la salle des fêtes préparé 
par Franck et servi par les 
bénévoles. 

Nous remercions à nouveau 
toutes les personnes qui 
participent à toutes les 
réussites des manifestations 
du club (montage des barnums, buvettes et 
organisation).
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FAMILLES RURALES
Nous serons ravis de vous retrouver dès septembre 
autour de nos différentes activités : pilate, 
renforcement musculaire, yoga, zumba et sans 
oublier la peinture pour adultes et les cours de 
dessin enfants/ados.

Rendez-vous à la salle des fêtes d’Entrammes : 

=> Le lundi de 19h à 20h pour le pilate.

=> Le mercredi, les enfants et ados peuvent 
participer au cours de dessin entre 14h et 16h. Et en 
soirée, rendez-vous pour un premier cours de yoga 
de 18h30 à 19h45 et un second de 20h à 21h15.

=> Le jeudi matin vous pouvez participer à un 
troisième cours de yoga de 10h15 à 11h30.

Rendez-vous à l’ancienne mairie d’Entrammes :

 => Pour terminer la semaine, vous pouvez venir 
faire de la peinture (cours adultes) de 20h15 à 
22h30.

N’hésitez pas à prendre contact avec nous via notre 
mail : famillesruralesentrammes@gmail.com Des 
cours d’essais sont possibles si vous le souhaitez, 
il faut juste prendre contact avec nous pour fixer la 
date. Autrement rendez-vous le 6 septembre entre 
10h30 et 12h à l’ancienne mairie d’Entrammes pour 
vous inscrire si vous ne l’avez pas encore fait !

Bel été à tous !

COMITÉ DE JUMELAGE ENTRAMMES 
PARNÉ-FORCÉ-ROSENDAHL
Les membres du comité de jumelage s’engagent pour maintenir les liens 
entre nos communes françaises et allemandes. Les rencontres annuelles 
permettent d’approfondir ces relations, de dynamiser les échanges.

La fin de l’année 2024 et le début 2025 ont été particulièrement 
animés  ; de nombreuses actions se sont mises en place afin d’obtenir 
des subventions européennes. Chaque mois était l’occasion de participer 
à la vie des communes et des associations. Ainsi, pour exemple, les 
bibliothèques des 3 communes se sont mobilisées autour du thème de 
l’Europe (romans, cuisine, questionnaires…).

Notre objectif d’ouvrir et de faire connaître notre association est 
atteint. Cependant, notre dossier n’a pas été retenu par la commission 
européenne.

L’organisation de l’accueil de nos amis de Rosendahl pour le week-end 
de l’ascension nous a conduit à échanger et partager des animations en 
particulier avec le comité des fêtes de Forcé pour la marche gourmande 
du samedi 31 mai 2025.

Les communes et les familles ont accueilli les amis de Rosendahl avec un 
point fort à l’Abbaye du Port du Salut le jeudi 29 mai 2025 et un après-
midi marche ou jeux suivi d’une soirée festive le samedi 31 mai.

Nous remercions sincèrement toutes les personnes qui participent à la 
vie du jumelage.

N’hésitez à nous retrouver sur le site   www.rosentrammes.eu

Nous vous souhaitons un bel été

ACPG-AFN
11 novembre 2025
Les anciens d’AFN se souviennent particulièrement des 
soldats de leur commune tués lors de la guerre 14-18.  
Accompagnés des portes drapeaux, des maires et des 
présidents des amicales, ils vous invitent à assister à 
l’office religieux qui sera célébré à l’église d’Entrammes, 
le 11 novembre à 10h30.

Le président, Michel MADIOT

Commémoration du 8 mai
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APEL
Encore une année scolaire qui se termine…
Les nombreuses actions mises en place par l’association ont permis de financer une 
partie des activités et sorties pédagogiques de l’année. Ainsi l’APEL a participé à la 
classe découverte des classes de CE et CM dans le Jura et à la sortie à Terra Botanica 
pour les classes de maternelle et CP.

Nous avons donc renouvelé la vente de saucissons mais également le marché de 
printemps qui a eu lieu le 26 avril dans la cour de l’école. Merci à tous les jardiniers 
venus faire leurs emplettes, sur place ou à emporter.

Nous avons poursuivi avec la préparation de la kermesse de l’école. Cette année, 
nous avons proposé aux familles de venir partager un pique-nique avant d’assister au 
spectacle des enfants. Petits et grands ont ensuite pu se divertir autour des différents 
stands. Cette fête de l’école est également l’occasion de remercier tous ceux qui 
œuvrent pour l’accompagnement et l’éducation de nos enfants : les enseignantes, les 
ATSEM, les parents d’élèves qui donnent du temps à l’école Saint-Joseph.

Après le succès de la première édition du marché de Noël de l’APE et de l’APEL, nous 
travaillons déjà à la deuxième édition qui aura le samedi 6 décembre 2025 de 16h à 
22h. Nous vous attendons nombreux. Vous pourrez découvrir les produits proposés 
par les exposants, faire quelques achats de Noël, vous balader, vous restaurer, … bref 
nous retrouver pour un moment convivial ! Merci à l’équipe de l’APE de l’école des 
3 rivières pour cette collaboration.

Bel été tous !

BASKET-BALL
La saison 2024-2025 se termine pour le Club de Basket 
d’Entrammes, et c’est l’occasion de revenir sur cette belle année.

Les entraînements, les compétitions, les moments partagés entre 
joueurs, entraîneurs et familles ont rythmé la saison avec une belle 

énergie. Un grand bravo à tous nos licenciés pour leurs progrès, leur esprit 
d’équipe et leur motivation.

Notre tournoi familial, organisé récemment, a d’ailleurs été un beau moment de 
partage et de bonne humeur, qui illustre parfaitement l’esprit du club. Merci à 
toutes les familles présentes et à ceux qui ont contribué à sa réussite.

INSCRIPTIONS 2025-2026
Les inscriptions pour la saison prochaine ont ouvert courant juin. Nous 
invitons toutes les personnes intéressées à se rapprocher du club pour plus 
d’informations. Que vous soyez nouveau ou ancien joueur, nous serons ravis de 
vous accueillir pour une nouvelle année de basket.

Pour rappel nous avons des équipes de U7-U9 mixte, U13 garçon, U18 fille, 
séniors et loisirs. Pour toutes autres catégories n’hésitez pas à nous contacter !

ENVIE DE VOUS INVESTIR ? LE CLUB A BESOIN DE VOUS !
Pour continuer à avancer et à proposer des activités de qualité, le club cherche à 
étoffer son équipe de bénévoles, notamment au sein du bureau. Vous avez un peu de 
temps ? De l’envie ? Aucune compétence particulière n’est requise, juste de la bonne 
volonté ! Toute aide, même ponctuelle, est la bienvenue pour le bon développement 
du club.

Merci à tous pour cette belle saison, 
nous vous souhaitons un bel été, et à très vite sur les terrains !

FLÉCHETTES
Encore un excellent bilan cette saison qui se 
termine.

Champion de championnat et vainqueur de la 
coupe du comité par équipe pour la troisième 
fois consécutive, le DDB rafle tout.

En individuel, quatre Entrammais se classent 
dans les six premiers. La palme pour Jérôme, 
Victor 3ème, Romain 5ème et Tom 6ème.

Deuxième et troisième places pour respective-
ment Jacques et Pascal en vétérans.

Tom survole le junior. 

Encore deux rendez-vous en région et peut-être 
un en national avant des vacances bien méritées
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LE COIN DES FRIPONS
Depuis la rentrée de janvier, tous les 
vendredis matin une dizaine d’enfants 
inscrits et leurs 5 assistantes maternelles 
se retrouvent au Jardin des mômes pour 
exprimer leur talent artistique et pour 
passer de bons moments tous ensemble. 

Le 10 janvier dernier, le Coin des fripons 
a reçu Anne-Elise Fonteneau pour un 
spectacle sur le thème de l’hiver et le 6 juin 
dernier sur le thème de l’été. Matinées très 
appréciées par les enfants.

Le Coin des Fripons a également participé, 
le samedi 15 avril, à la journée récréative 
organisée par la Commune d’Entrammes.

Le dernier vendredi avant les vacances de 
Pâques, les enfants sont allés à la chasse 
aux œufs de Pâques dans la cour.

Courant juin, les enfants 
et leurs assistantes maternelles se sont 
retrouvés pour voir les animaux suivi d’un 
pique-nique.

Pour plus d’informations et pour toutes 
nouvelles adhésions, vous pouvez contacter 
la présidente de l’association, Mme GAUTIER 
Sandrine, soit par téléphone : 02 43 69 06 27 
ou par mail : lecoindesfripons@gmail.com  

UCEPF
Union Cycliste Entrammes Parné Forcé
La saison est déjà bien avancée pour 
l’Union Cycliste d’Entrammes Parné Forcé. 
Cette année a débuté avec de nouvelles 
couleurs pour nos tenues cyclistes, et 
nous remercions très chaleureusement 
nos partenaires qui ont contribué au 
sponsoring vestimentaire..

La saison sportive a démarré en beauté 
avec, dès la première compétition, 
une victoire de Cyril CESBRON dans 
sa catégorie D4 à L’Huisserie en mars. 
Dernièrement à Houssay, Emmanuel 
LEDOUX termine 1er de sa catégorie D4, 
et Frédéric BRETONNIERE 2ème de sa 
catégorie D2. Enfin la victoire est proche 
pour Rémi RENOU, qui termine 2éme au 
scratch à Houssay.

Fin avril s’est déroulée, pour la deuxième 
fois, la cyclosportive la Babybel, au 
départ d’Évron. Notre coureur Frédéric 

BRETONNIÈRE, après sa victoire l’an 
dernier dans sa catégorie, a de nouveau 
remporté la course dans cette même 
catégorie sur les 110 km. Au total, 18 
coureurs aux couleurs du club ont pris 
le départ sur les trois formats de course, 
chacun relevant le défi qu’il s’était fixé.

Du côté des cyclos randonneurs, du 6 au 
10 juin, ils ont profité des magnifiques 
paysages et châteaux des bords de 
Loire, à proximité de Blois, en passant par 
Chenonceau, Chambord et Cheverny, 
parcourant près de 3 500 km à vélo au 
cours des quatre étapes du week-end.

Le dimanche 25  mai, près de 1 500 
spectateurs ont été présents sur cette 
journée mémorable pour l’Union cycliste 
Entrammes Parné et Forcé.

Dès 13h00 le public était présent en très 
grand nombre pour ce spectacle et cette 

compétition ludique et sérieuse, où les 
enfants ont pu faire des photos dans les 
voitures à pédales au thème de Oui Oui, 
cars, Casimir, la Fraise ou Mario. 

18 voitures et près de 60 pilotes étaient 
présents pour cette compétition 
comptant pour le championnat de 
France de voiture à pédales. La première 
édition des 3 heures de voitures à 
pédales d’Entrammes :

> �1ère équipe féminine : Gros Titi

> �Vainqueur catégorie Look/Esthétique  : 
Lucky Luck

> �Classement Combiné : 1er et vainqueur 
Delta force, devant Lucky Luke et la 
35ème compagnie.

Merci à tous les bénévoles, et à tous nos 
partenaires privés et les collectivités qui 
se sont investis pour que cette journée 
soit un succès.

En juin, certains cyclistes ont eu l’occasion 
de s’essayer au vélodrome François Pervis 
de l’Espace Mayenne à Laval, lors d’une 
soirée d’initiation. Pendant deux heures, 
ils ont pu découvrir le vélo sur piste… sans 
aucun frein !

Désormais, il est temps de se préparer pour 
notre traditionnelle soirée choucroute, qui 
aura lieu le samedi 18 octobre 2025 à la 
salle des Chardonnerets à Parné-sur-Roc.

L’Union Cycliste d’Entrammes Parné Forcé 
vous souhaite un bel été, à bicyclette ou 
à vélo !

Retrouvez les photos et toutes les 
informations sur nos sorties du dimanche 
matin sur le site du club : ucepf53.fr
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USE
L’USE poursuit sa progression… 
et prépare son 60e anniversaire
Cette saison 2024-2025 se termine avec un bilan très positif, tant sur le 
plan des effectifs que sur un plan sportif.

Sur les effectifs d’abord, nous avons connu une très forte progression 
et enregistrons cette année 341 licenciés, ce qui fait de l’US Entrammes 
le 14e club du département en termes d’effectifs. Cette progression 
rapide traduit sans aucun doute la belle attractivité de notre club.

Sur un plan sportif, notre équipe fanion (Régionale 3) a réalisé une très 
belle saison, finissant le championnat à une très belle 3e place, et au 
cours de laquelle nous avons de nouveau connu une très belle épopée 
en Coupe de France qui nous a amené à recevoir une nouvelle fois une 
équipe évoluant en Nationale 3. Toutes les autres équipes (jeunes, 
seniors, vétérans, Fitfoot, Loisirs, foot en marchant…) ont enregistré 
des résultats très convenables et surtout encourageants pour l’avenir. 
Mention spéciale pour l’équipe U13 féminines du groupement Val de 
Jouanne (photo), qui se hisse à la 8è place de la finale régionale juste 
derrière des clubs comme le FC Nantes, le SCO d’Angers ou encore le 
Stade Lavallois.

Nous tenons à remercier très chaleureusement nos bénévoles qui 
œuvrent chaque semaine pour accompagner et encadrer ces 341 
licenciés dans les meilleures conditions. Ces bénévoles travaillent 
avec une motivation, un enthousiasme et une solidarité sans faille, et 
constituent une véritable richesse pour notre club, que nous tenons à 
entretenir. Merci encore à vous !

À titre d’information, nous cherchons actuellement un Service Civique. 
Si vous connaissez un jeune qui pourrait être intéressé, faites-le nous 
savoir ou orientez-le vers nos réseaux sociaux.

Enfin, nous vous rappelons que l’USE va fêter en 2026 ses 60 ans. 
Nous sommes en train de préparer une fête mémorable, digne de notre 
histoire. Réservez donc la date du 6 juin 2026 pour fêter comme il se 
doit cet anniversaire.

Le Bureau de l’USE

CLUB DE L’AMITIÉ                             

C’est avec plaisir que nous 
accueillons de plus en plus d’adhérents concernant la 
pétanque et le scrabble. Pour nous rejoindre contacter : 

Claude Lapierre : 06 49 14 08 69 – 02 43 26 69 80

Yvonne Gripon : 06 33 21 16 60 – 02 43 98 03 51

Ou tout simplement en vous présentant le jeudi à 13h45 
pour votre inscription. 

L’assemblée générale du 9 janvier a eu une très bonne 
participation.

ANIMATIONS, LES DATES À RETENIR :
- �Jeudi 3 juillet : anniversaires des 60, 70, 80, 85, 90 et 

95 ans

- �Jeudi 31 juillet : fête de l’été/barbecue sous le préau 
du Centre de loisirs à Entrammes (12 €)

- �Vendredi 5 septembre : 
repas au restaurant « Le Par Sécurité »

- �Jeudi 2 octobre : repas du Club (12 €)

- �Mardi 21 octobre : 
concours de belote salle des fêtes à 13h30

- �Vendredi 21 novembre : journée Téléthon organisée 
par Micheline Vanduick coordinatrice de la Mayenne

- �Jeudi 11 décembre : arbre de Noël

ACTIVITÉS PROPOSÉES :
- �Gym douce : le mardi matin de 9h15 à 10h15 à la salle 

des fêtes (hors vacances scolaires), INSCRIPTIONS 
EN SEPTEMBRE 2025.

   Contact : Claude Lapierre - 06 49 14 08 69

- �Scrabble : le jeudi après-midi de 14h à 18h à la salle des 
fêtes. contact : Suzanne Tribondeau - 02 43 98 08 25

- �Pétanque, belote et jeux divers : le jeudi après-midi de 
14h à 18h à la salle des fêtes.

   Contact : Yvonne Gripon - 02 43 98 03 51

Le Conseil d’Administration vous souhaite de bonnes 
vacances d’été.

Bien cordialement, 
Le Président, Claude Lapierre
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VOLLEY-BALL
Une nouvelle saison s’achève pour 
l’ensemble de nos volleyeurs et de 
nos volleyeuses. Les résultats de nos 
équipes engagées dans les championnats 
départementaux sont exceptionnels.

Notre équipe féminine termine première 
de sa poule, ce qui lui offre la possibilité 
de jouer la saison prochaine à un niveau 
régional. Bravo à elle pour ce très beau 
parcours.

Les équipes garçons et mixtes finissent à 
la seconde place.

Le bilan sportif est donc très positif et 
nous retenons surtout la bonne ambiance 
et la convivialité qui règnent au sein de 
nos équipes.

Notre tournoi annuel «les givrés» 
a rassemblé 12 équipes qui se sont 
affrontées lors d’une soirée placée sous 
le signe de la bonne humeur.

Côté jeunes, nous n’avons malheureuse-
ment pas pu maintenir le créneau d’en-
traînement du vendredi soir destiné à 
l’école de volley-ball. Nous souhaitons 
pour la saison prochaine remettre en 
place une séance pour les jeunes si le 
nombre d’inscriptions nous le permet.

N’hésitez pas à prendre contact 
avec Tanguy pour une pré-
inscription et une participation à 
une séance d’essai. 
Tanguy LETESSIER : 06 89 70 84 27

Nous vous rappelons également 
que nous développons le “volley 
loisir” qui regroupe des joueurs 
confirmés mais également 
des débutants, alors si vous 
recherchez un sport plus axé 

détente, venez nous rejoindre le mercredi 
soir, vous serez les bienvenus

L’AG de l’association se déroulera 
le 5 septembre à 20h à la salle des 
fléchettes.

Nous vous souhaitons à tous de 
très bonnes vacances et nous vous 
donnons rendez-vous à la rentrée 
pour la reprise de nos entraînements.

BADMINTON 
Cette année encore, deux équipes défendent les couleurs du club en 
compétition : une équipe masculine (Division 1 : 5ème sur 9 – poule sud) et une 
équipe mixte (Division 3 : 8ème sur 8 – poule sud). L’équipe mixte a renouvelé 
sa participation à la Coupe de la Mayenne et accède actuellement au 1/8ème 
de final de la Division C. Félicitations à nos joueurs pour leur engagement et 
leur esprit d’équipe !

Dans une volonté de rendre la pratique du badminton plus accessible, le club 
envisage la création d’une seconde section loisir. Cette nouvelle formule 
permettrait de proposer une licence à tarif réduit, afin de susciter l’adhésion de 
nouveaux membres souhaitant pratiquer sans objectif de compétition.

Nous vous invitons à participer à nos séances tous les jeudis à partir de 20 h, à 
la salle des sports d’Entrammes.

Deux séances d’essai sont offertes, alors n’hésitez pas ! Que vous soyez 
débutant ou joueur confirmé, c’est l’occasion idéale de partager un moment 
convivial, de faire du sport et de s’amuser ensemble !

En attendant, n’hésitez pas à nous suivre sur nos réseaux sociaux (Facebook et 
Instagram) pour découvrir notre actualité et les prochains événements.

À très bientôt sur les terrains !

Sportivement, 

Routhiau Stéphane, Président Entrammes Badminton Club 
Contact : ebc.entrammes@gmail.com / 06 79 31 00 99

Notre équipe mixte
Notre équipe départementale
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UCA
Universe Cheerleading All-Star : une première année 
incroyable et déjà des podiums !
Ouverte en septembre dernier, la jeune association Universe 
Cheerleading All-Star (UCA), basée à Entrammes, a déjà 
conquis une quarantaine d’athlètes et a su en moins d’un an, 
créer une dynamique forte autour du cheerleading.

Un sport complet, accessible à tous, ouvert aux enfants dès 
4 ans, filles comme garçons, UCA propose plusieurs sections 
adaptées à l’âge et au niveau de chacun : Tiny, Minime, Cadet, 
Junior et Senior. Le cheerleading est un sport spectaculaire qui mêle portés, 
gymnastique et danse, et qui se pratique aussi bien en loisir qu’en compétition. La 
pratique est adaptée à l’âge des participants.

UNE SAISON RYTHMÉE PAR LES ÉVÉNEMENTS 
Tout au long de l’année, le club a participé à différents événements sportifs et 
associatifs sur le territoire. Et pour clôturer cette belle saison, UCA a organisé 
son tout premier gala de fin d’année, le vendredi 4 juillet à la salle omnisports 
d’Entrammes. Un moment festif, ouvert au public, pour découvrir les performances 
des athlètes et fêter ensemble cette première année riche en émotions.

Des débuts prometteurs en compétition : le 24 mai dernier, UCA a participé à sa 
toute première compétition officielle, avec trois équipes engagées. Résultat : trois 
podiums !
L’équipe Senior Niveau 1 a décroché la 1ère place,
L’équipe Cadet Niveau 1 est arrivée 2ème,
L’équipe Senior Niveau 3 s’est hissée à la 3ème place.
Une fierté pour les athlètes et leurs coachs, et une belle promesse pour l’avenir.

ENVIE D’ESSAYER ? LES PORTES OUVERTES ARRIVENT !
UCA vous accueille lors de ses journées portes ouvertes gratuites, à la salle des 
sports d’Entrammes :
> Dimanche 13 juillet,
> Mercredi 6 août.

De 10h à 12h pour les 4 à 13 ans, et de 15h à 17h 
pour les 14 ans et plus.

Que vous soyez curieux, sportif, ou en quête 
d’un nouveau défi, n’hésitez plus  : venez 
essayer !

Contact & infos : 
 @universecheer.uca  -  06 13 53 96 97 

universecheerleading53@gmail.com

Ô PRÉ DU PONT
Une belle soirée familiale !
Retour sur la soirée du vendredi 23 mai au jardin 
partagé “Ô Pré du pont“ où le soleil était au rendez-
vous pour assister au spectacle musical “Nous on 
sème“ créé par Pascal Pertron, Michel Paillard et 
Matthieu Robert. 

Un spectacle haut en couleur à faire danser les 
artichauts, chanter les radis et rougir les tomates. 

Merci aux nombreux Entrammais pour leur présence 
et merci à la municipalité pour son soutien dans 
la fabrication de nos toilettes sèches qui nous 
permettent d’accueillir du public dans de bonnes 
conditions. 

Vous pouvez noter dès à présent la date du 
vendredi 31 octobre où le jardin partagé deviendra 
un jardin hanté et recevra petits et grands pour 
fêter Halloween.

En attendant, n’hésitez pas à venir vous promener 
au jardin et venir rencontrer les jardiniers. 

Et si vous souhaitez plus d’informations envoyez un 
mail à opredupont@free.fr
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Ils font Entrammes



 �Mairie
1 rue Rosendahl.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 00 25
accueil@mairie-entrammes.fr
secretariat@mairie-entrammes.fr
www.entrammes.mairie53.fr
Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi, Samedi : 
de 8H30 à 12H00
Vendredi : de 13H30 à 17H00 (fermé le jeudi).
Accueil téléphonique: 8h30 à 12h / 13h30 à 17h

 �Médiathèque
10 rue du Maine.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02 43 69 03 59
mediatheque@mairie-entrammes.fr
www.labib.agglo-laval.fr
Mardi 16h30-18h, mercredi 10h-12h et 14h-18h, 
vendredi 16h30-19h, samedi 10h-12h.

 �Maison des Jeunes
113 rue d’Anjou..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 06 66
 	  06 01 59 18 83
poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr
jeunesse@mairie-entrammes.fr
Mercredi 13h30-18h, vendredi : 16h30-21h

 �Restaurant scolaire
rue de Parné/Roc..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 31 58

 �Accueil périscolaire et accueil de loisirs
rue du Moulin de la Roche..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02 43 58 06 80
accueil de loisirs.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 01 59 18 81
accueildeloisirs@mairie-entrammes.fr
poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr

 �Écoles
École des 3 Rivières
rue de l’école.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02 43 98 06 08
St Joseph
48 rue de Parné/Roc..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 31 74

 �Conservatoire Laval Agglo
Pôle de L’Huisserie.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 91 48 24
	  07 71 36 46 21
pierre-alexis.cadot@agglo-laval.fr

 �Salles communales
salle des fêtes
rue de Parné/Roc..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 31 58
salle des sports
route de Forcé..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 05 12

 �Terrain de football
route de Forcé..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 03 58
rue des Sports.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 02 75 16

 �Santé
Pôle Santé de Meslay-Grez-Entrammes.. . . . . . . . .  02 43 98 40 64
Pharmacie : Mme Cahoreau..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02 43 98 01 88
Cabinet infirmier de la Jouanne .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 98 35 98
Orthophoniste : Mme Le Godais.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06 12 61 43 63
Ostéopathe : Mme Henault.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 26 60 16
Psychologue : Mme Chauveau..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  07 60 04 00 27 
Psychomotricienne : Mme Fumoleau..... . . . . . . . . . . . . . . .  06 82 30 00 81 
Masseur Kinésithérapeute :
Mme Même..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 01 00 93 / 06 11 33 63 93 
Réflexologue : Mme Morin.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 51 55 99 03
Pédicure Podologue : M. Garry.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 58 49 87
Sage-femme : Mme Baron..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06 72 70 28 94
Diététicienne : Mme Napoléon..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06 06 47 23 66
Centre hospitalier Laval.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 66 50 00
Polyclinique du Maine ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 66 36 00
Établissement Français du Sang.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 43 66 90 00

 �Numéros d’urgence
Médecin de garde .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116 117
Urgences hôpital.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02 43 66 51 89
SAMU..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15
Pompiers.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18 ou 112 (depuis portable)
Sourds et malentendants.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114 (par SMS)
Gendarmerie.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
Électricité.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  09 72 67 50 53
Gaz..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0800 47 33 33
Enfance maltraitée.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Violences conjugales.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39 19
Centre anti-poisons.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 41 48 21 21
Eau urgence (aux heures ouvrées).... . . . . . . . . . . . . . . . . . .02 43 49 43 11
Astreinte SAUR (soir et week-end) .... . . . . . . . . . . . . 02 44 71 05 58

 �Relais Poste Bar “Le Bréon“
27 rue d’Anjou à Entrammes
Ouvert : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi de 7h à 19h30
Pour tout renseignement sur les produits financiers, un conseiller est à votre 
disposition au 02 43 90 33 85.

 La collecte de mes déchets
Le bac pour les ordures ménagères, au couvercle vert, est 
ramassé chaque mercredi des semaines impaires pour 
Entrammes Ouest et chaque mercredi des semaines paires 
pour Entrammes Est.
Le bac pour les déchets recyclables, au couvercle jaune, 
est ramassé tous les mardis des semaines paires. 
Mémo collecte consultable sur le site : www.agglo-laval.fr
Calendrier disponible à l’accueil de la mairie.

Autres déchets
La déchetterie d’Entrammes située route de Forcé est 
ouverte aux horaires suivants (Tous dépôts sauf pneus sur jante) :
Lundi - Mercredi - Samedi : 9h-12h et 14h-18h 
Mardi - Jeudi - Vendredi : 14h-18h
Plus de renseignements sur le site : www.agglo-laval.fr
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Infos utiles



 Juillet
Mercredi 2 juillet
Randonnée fraîcheur
Inter Amnes	
Vendredi 4 juillet
Gala UCA, 18h30
Salle omnisports
Mercredi 9 juillet
Gala UCA, 18h30
Salle omnisports
Mercredi 9 juillet
Randonnée fraîcheur
Inter Amnes	
Jeudi 10 juillet
AG, Badminton 20h00
Salle des fléchettes
Dimanche 13 juillet
Portes ouvertes, UCA
Salle des sports
Mercredi 16 juillet
Gala UCA, 18h30
Salle omnisports
Mercredi 16 juillet
Randonnée fraîcheur
Inter Amnes
Jeudi 17 juillet
AG, USE à 19h00 
au Club-House	
Mercredi 23 juillet
Gala UCA, 18h30
Salle omnisports
Mercredi 23 juillet
Randonnée fraîcheur
Inter Amnes	
Jeudi 24 juillet
Représentation Théâtre régional 
“Les midinettes“ à 20h30
Jardin des Thermes
Jeudi 24 juillet
Barbecue avec les sponsors, USE
Terrain route de Forcé
Mercredi 30 juillet
Gala UCA, 18h30
Salle omnisports
Mercredi 30 juillet
Randonnée fraîcheur,
Inter Amnes	
Jeudi 31 juillet
Barbecue club de l’amitié
Cours ALSH

 Août
Mercredi 6 août
Portes ouvertes, UCA
Salle des sports
Jeudi 7 août
Collecte de sang
Parné-sur-Roc

 Septembre
Vendredi 5 septembre
AG, Tennis à 19h00
Salle de tennis
Vendredi 5 septembre
AG, Volley Ball à 20h00
Salle des fléchettes
Samedi 6 septembre
Inscriptions Familles rurales
Ancienne mairie
Samedi 6 septembre
Concours de pétanque, USE
Terrains de pétanque
Mardi 9 septembre
Championnat triplette vétérans pé-
tanque
Terrains de pétanque
Vendredi 12 septembre
Inauguration du presbytère
Presbytère
Mardi 23 septembre
AG, APE à 20h30
École des 3 Rivières

 Octobre
Jeudi 2 octobre
Repas du club de l’amitié
Salle des fêtes
Samedi 4 octobre
Tournoi de badminton 
à partir de 13h30
Salle omnisports
Dimanche 5 octobre
Fête de l’histoire, CMJ
Salle des fêtes
Jeudi 9 octobre
Don du sang
Parné-sur-Roc
Samedi 11 octobre
Open Fléchettes
Salle omnisports
Dimanche 12 octobre
Après-midi châtaignes, Inter Amnes
Cours ALSH
Samedi 18 octobre
Soirée choucroute, UCEPF
Parné-sur-Roc

Dimanche 19 octobre
Vide-grenier, Entr’Pitchouns
Salle des fêtes
Mardi 21 octobre
Concours de belote, club de l’amitié
Salle des fêtes
Samedi 25 octobre
Classes 5
Salle des fêtes
Vendredi 31 octobre
Halloween, Ô Pré du Pont	
Jardin partagé

 Novembre
Vendredi 7 novembre
Élection Conseil Municipal des 
Jeunes	
Mairie
Vendredi 14 novembre
AG Inter Amnes à 20h30
Salle des fêtes
Vendredi 21 novembre
Téléthon, Club de l’amitié
Salle des fêtes
Samedi 22 novembre
Un Arbre, une naissance
Dimanche 30 novembre
Repas du CCAS
Salle des fêtes

 Décembre
Vendredi 5 décembre
Saint-Joseph s’illumine
École Saint-Joseph
Vendredi 5 décembre
AG Pétanque à 20h30
Club-House Foot
Vendredi 5 décembre
Réunion publique à 20h00
Salle des fêtes
Samedi 6 décembre
Marché de Noël, APEL & OGEC	
Salle omnisports
Jeudi 11 décembre
Arbre de Noël, Club de l’amitié	
Salle des fêtes
Jeudi 11 décembre
Don du sang
Parné-sur-Roc
Mercredi 17 décembre
Gala de Noël, UCA
Hall école maternelle
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L Agenda des manifestations 20

25



 2025
Temps forts à Entrammes

Rencontre franco allemande à l’abbaye 

Les bénévoles du marché de Noël des écoles

Course de voitures à pédales 


