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Le mot du maire

3

Je débutais mon dernier édito par les JO et les projets sportifs sur notre belle 
commune. Une jeune femme, originaire de la commune, a eu le privilège de 
faire partie de la haie d’honneur lors du relais de la fl amme le 29 mai dernier, 
Claire DUVERGER.

Les 3 projets sportifs évoqués en janvier 2024 devraient être opérationnels au 
moment où vous recevrez ce nouveau bulletin municipal. Le terrain de foot synthétique, 
après quelques aléas, a fi nalement été réceptionné mi-juin par la fédération de foot. Les 
tapis formant un tatamis sont en attente des premiers cours depuis mars. Seul le parcours 
de santé a pris quelques retards en lien avec la météo pluvieuse que nous avons connue 
tout l’hiver et pendant le printemps.

Nos organisations vivent des hauts et des bas. Aussi, après quelques belles années, les 
feux de la St Jean n’auront pas eu lieu cette année. Je tiens à remercier nos artisans et 
commerçants qui ont permis cette réussite collective et inviter d’autres personnes à 
prendre le relais. Il est diffi  cile de remercier toutes les associations pour leurs actions 
ouvertes intra et extra communales tant nous avons de manifestations.  Je vous invite à 
réserver le 25 juillet au soir pour venir assister à une représentation du Th éâtre Régional 
des Pays de la Loire.

Il est important également de rappeler le rôle essentiel des agents communaux dans le 
bon fonctionnement quotidien et les manifestations associatives.  Je veux rappeler que 
certains aléas ne permettent pas d’être en tout temps et en tout lieu disponible pour 
chacun. Les services communaux sont orientés sur le bien collectif et non sur l’intérêt 
personnel. Aussi, lorsque nous subissons des aléas météorologiques, nous devons accepter 
que l’entretien de certaines zones soit décalé pour éviter d’impacter l’infrastructure et/ou 
les équipements.

A l’heure où vous recevrez ce bulletin, les logements situés dans l’ancien presbytère auront 
été mis à la location pour une prise des clés estimée à la fi n de l’été. Ce projet, laborieux à 
mener, nous a permis de valoriser un bâtiment du XVIème siècle au cœur du bourg. 

Nous entamons désormais les projets d’extension de la maison de santé et la création 
d’un pôle paramédical. Sur ce deuxième projet, la commune s’appuiera sur une structure 
externe, n’ayant pas la capacité fi nancière à tout traiter en direct. Nous aurons également 
réceptionné les off res pour la création du lotissement et nous espérons pouvoir 
communiquer sur les tarifs de commercialisation au début de l’automne.

Enfi n, 5 jeunes sont partis à l’étranger pour suivre des études ou réaliser un stage depuis la 
rentrée 2023, ils ont reçu une subvention du CCAS. Dans le cadre de cet accompagnement, 
ils réaliseront pour 4 d’entre eux une conférence à la médiathèque sur leurs parcours avant 
la fi n de l’année 2024.

L’équipe municipale, élus et agents, vous souhaite un bel été 2024.
   
        Jérôme Allaire

Vie municipale
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Actualités

Arrivée de Magali Guedon
Après une expérience 
d’agent d’entretien et 
quelques remplacements 
en tant qu’ATSEM, 
Magali occupe un 
poste très polyvalent 
sur la commune. Elle 
s’occupe de l’entretien 
à la salle des fêtes, à 
la salle des Sports, à 
l’école des 3 rivières et 
à la médiathèque. Elle 
intervient également au 
centre de loisirs et au 
service du midi.

Magali GUEDON est 
arrivée le 2 mai 2023 
sur la commune

Un au revoir…
Lucie Charpentier s’envole début 
juillet pour de nouvelles aventures 
professionnelles… Ses pas 
l’emmènent non loin d’Entrammes 
en rejoignant la Bibliothèque 
Départementale de la Mayenne 
basée à Saint Berthevin.
Elle remercie l’équipe municipale 
de la confi ance qu’elle lui a 
accordée durant ces 5 années 
où elle a été responsable de 
la médiathèque ainsi que ses 
collègues dont l’aide et la bonne 

humeur ont été un soutien indéfectible.
Elle a vivement apprécié de côtoyer les entrammais dont elle 
loue la curiosité, la bienveillance et le dynamisme. Entrammes 
est un si beau village où il fait bon vivre… et travailler.
Pour fi nir, elle souhaite exprimer toute sa reconnaissance 
et son amitié aux bénévoles qui l’ont accompagnée tout 
au long de ses années : leur implication, leurs idées, leur 
connaissance des usagers sont tellement précieuses. Rien ne 
pourrait fonctionner sans elles… un grand merci pour tout ce 
travail et ces très beaux échanges humains !

Départ de Stéphane 
Morillon
Le 31 décembre dernier, Stéphane Morillon 
a quitté ses fonctions au service technique 
et a souhaité connaître une dernière 
expérience professionnelle en charpenterie, 
sa formation initiale, avant de prendre sa 
retraite.
Arrivé en mai 2017, après avoir travaillé 
29 ans chez Lafarge, il s’est intégré 
immédiatement à l’équipe technique et 
avait en charge toute la maintenance dans 
les bâtiments collectifs. Homme de l’ombre, 
il était souvent sollicité par les écoles, 
associations, élus qui ont apprécié ses 
réalisations.
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Finances
Dans un contexte économique où l’inflation a de 
nouveau durement pesé sur l’économie et le budget 
des ménages,  les recettes de fonctionnement n'ont 
augmenté que de 6,61% alors que les dépenses ont 
augmenté de 14,50% entrainant une baisse de notre 
épargne brute (recettes-dépenses). Cette épargne 
brute permet d'identifier la part de ressources res-
tant disponible pour investir après paiement des 
charges récurrentes. Les différents investissements 
(éclairage publique, renouvellement de matériel, tra-
vaux d'isolation  de certains batiments) réalisés ces 
dernières années devraient permettre de contenir 
l'évolution de ces dépenses.
Néanmoins et  afin de soutenir les prochains inves-
tissements, en sus de la valorisation des bases par 
l'Etat,  le conseil municipal a fait le choix d'augmenter 
le taux de la taxe foncière de 3%. Malgré cette évolu-
tion, la taxation proposée demeure  en dessous des 
moyennes départementales et nationales. 
Soucieux de répondre à la demande de nos médecins 
d'accompagner l'arrivée d'un 3ème médecin et d'amé-
liorer ainsi l'offre de soins sur la commune, la majeure 
partie des investissements 2024 sera consacrée 
à l'extension du cabinet médical. Une 
part non négligeable sera également 
consacrée au renouvellement de 
matériel (tondeuse broyeuse) 
et à l'entretien de la voirie. 
La recherche de la part des 
agents et des élus de la 
commune pour chaque 
investissement de 
subventions poten-
tielles reste une 
constante. L'en-
dettement de la 
commune est bien 
maîtrisé.
L'année 2024 est 
consacrée égale-
ment au  démar-
rage du lotisse-
ment de la Furetière 
qui nous permettra 
dans un 1er temps de 
proposer à la vente une 
soixantaine de parcelles. 

Actualités

PRÉVISIONNEL 2024

   Entretien  
bâtiments publiques 
71 000 €

   Extension locaux  
de santé 
600 000 €

Acquisition 
de matériel 
115 000 € 

Travaux de voirie 
80 000 € 

Rénovation  
presbytère 

27 000 €

Aménagement 
ancienne carrière 

44 000 €

Remboursement 
capital emprunts 
119 000 €

Protection 
incendie 

2 000 €

Acquisition terrain 
5 000 €

Reste à réaliser 2023 
247 000 €

COMPTES ADMINISTRATIFS 2023
FONCTIONNEMENT Dépenses Recettes
Année 2023 1 751 539,81 € 1 981 234,29 €
Excédent 2023 + 229,694,48 €
Part affectée à l'investissement 453 912,03 €
Report excédent 2022 869 313,61 €
RÉSULTAT DE CLÔTURE + 645 096,06 €

INVESTISSEMENT Dépenses Recettes
Année 2023 1 258 452,91 € 1 066 398,93 €
Excédent 2023 - 192 053,98 €
Report excédent 2022 98 908,31 €
RÉSULTAT DE CLÔTURE - 93 145,67 €

TOTAL DES DEUX SECTIONS 551 950,39 €
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Travaux

Travaux engagés  
Les travaux de réfection de l’impasse des Lavandières et du 
chemin de la Benâtre ont été terminés en décembre 2023. 
Les opérations de scarification, de reprofilage et la mise 
en œuvre d’un enrobé ont été réalisées pour les montants 
de 12 390€HT pour les Lavandières et 12 236€HT pour la 
Benâtre.
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Vie locale

Poubelles sur le trottoir
Puis-je laisser ma poubelle sur le trottoir ? Le fait de 
laisser en permanence sa poubelle sur la voie publique 
qui entrave ou diminue la liberté ou la 
sûreté de passage est puni de l'amende 
forfaitaire prévue pour les contraventions 
de la 4e classe. À savoir, 750 euros 
maximum (article R644-2 du Code pénal, 
27 janv. 2023)

Horaires de tonte
Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés 
par des particuliers à l’aide d’outils ou d’appareils 
susceptibles de causer une gêne pour le voisinage en 
raison de leur intensité sonore, tels que tondeuses 
à gazon et pompes d’arrosage à moteur thermique, 
tronçonneuses, perceuses, raboteuses ou scies 
mécaniques (liste non exhaustive) ne peuvent être 
eff ectués que :
•  les jours ouvrables de 8 H 30 à 12 H 

et de 14 H à 19 H 30
•  les samedis et mercredis de 9 H à 12 H 

et de 15 H à 19 H 
• les dimanches et jours fériés de 10 H à 12 H.

(Source « article 9 Version consolidée au 3 avril 2014 
(arrêté modifi catif n°2014043-0013 du 3 avril 2014) / 
arrêté préfectoral n° 2008-D-278 du 15 juillet 2008 / 
portant réglementation des bruits de voisinage)

MÉMO

État civil
1er décembre 2023 au 31 mai 2024

Naissances

5 février : Léon BOISSON
13 février : Tom LEBLANC

Mariage

10 mai : Th ierry CHOUAREN et Isabelle HAY
25 mai : Anthony LUCAS et Charlène GUILLOTIN

Pour information, les listes des naissances et mariages ne sont 
pas exhaustives et les décès ne peuvent plus être mentionnés 
sans le consentement de la famille transmis à la mairie. En eff et, 
en raison du règlement européen relatif à la protection des 
données personnelles (RGPD : Règlement Général de Protection 
des Données), il n'est plus possible à la commune de divulguer 
les informations d'état civil dans le bulletin municipal sans le 
consentement préalable des personnes intéressées.

Aménagement des horaires 
des déchetteries durant la 
période estivale
Laval Agglomération a pris la décision d'aménager les 
horaires d'ouverture des déchetteries durant la période 
estivale afi n de garantir la santé et la sécurité des agents.
Du 1er juillet au 31 août les déchetteries de l'agglomération 
seront ouvertes uniquement le matin de 7 h 30 à 14 h 
sans interruption. Il n'y aura pas d'ouverture l'après-
midi. Les jours d'ouverture de certaines déchetteries 
ont été modifi és pour répartir les agents valoristes. Cet 
aménagement des horaires intervient pour garantir la 
santé et la sécurité des agents durant les périodes de 
fortes chaleurs et de canicule.
Le planning d'ouverture sera modifi é comme suit : 
Lundi / Mardi / Mercredi / Vendredi et Samedi : 
7h30-14h00
Jeudi : Fermeture
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Vie locale

Hébergement temporaire chez l'habitant  
Vous avez une chambre disponible dans votre logement et souhaitez la proposer à la location pour 
une courte période ? Vous recherchez un hébergement temporaire et abordable le temps de votre 
stage ou job d'été ? Le dispositif hébergement temporaire chez l'habitant peut vous intéresser.
L'association départementale pour le logement des jeunes 
(ADLJ) a lancé dans l'agglomération lavalloise un dispositif 
d'habitat temporaire chez l'habitant. Il permet aux jeunes 
de 15 à 30 ans, en apprentissage, en stage ou en mobilité 
professionnelle, de bénéfi cier d'un logement au plus près de 
leur emploi ou de leur formation.
L'association fait concorder des profi ls d'hébergeurs et 
d'hébergés, et peut trouver un hébergement en 24 à 48 
heures au tarif de 15 € la nuit. 

Plus d'informations sur :
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Vie locale

La Maison Départementale de l'Habitat, le service public de la 
rénovation de l'habitat 
Soyez accompagnés dans vos projets de rénovation
Que vous soyez propriétaire, copropriétaire ou investisseur, 
Laval Agglomération en partenariat avec France Rénov’ et 
la Maison Départementale de l’Habitat vous accompagnent 
dans vos projets de rénovation liés à l'énergie et l'adaptation 
à la perte d'autonomie. Ce dispositif est accessible à tous les 
ménages, sans conditions de ressources, et vous donne accès 
à : 
•  des conseils techniques (définition d'un plan de travaux, 

analyse des devis, information sur les éco-gestes et 
utilisation de vos équipements)

•  une connaissance des aides financières mobilisables selon 
votre situation

•  un accompagnement aux demandes de subventions
•   un prêt de caméra thermique 
Bénéficiez de rendez-vous gratuits avec un conseiller France 
Rénov' qui vous aidera à dessiner les contours de votre projet 
et vous orientera, étape par étape, dans la bonne direction.

Les aides financières mobilisables 
Différentes aides (MaPrimeRénov', MaprimeAdapt', CEE, 
Région Pays de la Loire) sont mobilisables, sous certaines 
conditions, pour vous aider à financer vos projets. Les 
conseillers France Rénov' vous orientent vers les subventions 
qui correspondent à votre situation et vous aident à leur 
obtention. 
Au-delà des aides nationales, des aides de Laval Agglomération 
sont également éligibles : 
• Aide aux travaux dans le cadre d'une accession dans l'ancien
• Aides aux travaux à la rénovation énergétique 
• Aides aux matériaux biosourcés pour des travaux d'isolation
• Audit énergétique (maison individuelle, copropriété)

Votre interlocuteur unique : la Maison 
Départementale de l’Habitat 
La Maison Départementale de l’Habitat regroupe plusieurs 
structures (Soliha, ADIL, Espace France Rénov', permanences 
du CAUE) en un seul lieu, afin d’accompagner et d’informer les 
particuliers sans multiplier les intervenants et les démarches 
administratives. 

Contact 
La Maison Départementale de l'Habitat 
19 rue de l'ancien évêché à Laval  
02 43 64 60 30 
https://www.agglo-laval.fr/utile-au-quotidien/habitat/renovation-
energetique-on-vous-aide-a-mettre-les-pieces-dans-lordre
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A i� ant  maternell 

Social

Christine BALIDAS
16 impasse des Tonneliers

 06 74 67 35 77

Graziella DALIBARD
10 rue des Grainetiers

 02 43 02 97 54

Myriam NOTAIS
3 rue des Tisserands

 02 43 98 34 61

Sandrine MAGNYE
23 rue des Chênes

 06 48 23 49 39

Tiphaine BRETONNIERE
8 rue de Rosendahl

 02 43 02 25 53

Sandrine GAUTIER
29 rue de Rosendahl

 02 43 69 06 27

Isabelle DEFAY
3 impasse de Bourg Chevreau

 02 43 98 36 69

Céline GUEDON
La Lande de Bel Air

 02 43 69 21 51

Charline LANCELOT
4 rue du Verger

 07 87 95 61 01

ENTR’PITCHOUNS
Magali RENARD
Christelle MERCIER
Karine MIGNOT
15, rue des Peupliers

 06 76 03 14 61

Lien vers la Caisse d’Allocations Familiales : www.monenfant.fr
Nous remercions les assistantes maternelles de bien vouloir
transmettre en mairie toutes modifi cations de coordonnées.

Site d'informations (parents et assistants) :
commesurdesroulettes.lamayenne.fr

Hors agglomération
Christine PESLIER
« La grande Courtepierre » 

 02 43 98 35 82

Hors agglo

A

B

A

Maggy COUETIL
« Le Pin » 

 06 70 84 68 68

B
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A.D.M.R.

Social

En ce début d’année 2024, l’ADMR a poursuivi ses 
animations :
•  Le 16 février : Crêpes-party à l’occasion de la Chandeleur à 

Soulgé
•  Le 28 mai : Visite du Verger d’Entrammes avec cueillette de 

cerises, suivi d’un goûter.

Et notez déjà sur vos agendas nos prochaines 
rencontres :
•  Le 30 septembre : une après-midi-jeux de société à Parné
• Le samedi 30 novembre : goûter de Noël à Argentré

NOUVEAU SUR VOTRE SECTEUR
Reprise du service petits travaux - jardinage 
et bricolage
Vous avez besoin d’un petit coup de main pour 
l’entretien courant de votre jardin, la taille de 
haies, de petits travaux de bricolage à votre 
domicile, nous pouvons vous accompagner.

Contacter le secrétariat au 02 43 68 15 41 
pour prendre rendez-vous avec notre jardinier

Argentré

L’ADMR (Aide à Domicile en Milieu Rural) et ses services
Association ADMR d’Argentré 
31, rue de Parné - 53260 Entrammes
Tél : 02 43 68 15 41 - Email : argentre@admr53.fr
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Enfance - Jeuness e

L’ADMR (Aide à Domicile en Milieu Rural) et ses services
Association ADMR d’Argentré 
31, rue de Parné - 53260 Entrammes
Tél : 02 43 68 15 41 - Email : argentre@admr53.fr

Jeunesse

BOÎTE AUX LETTRES DU 
PÈRE NOËL
Cette année encore, une boîte 
aux lettres du Père Noël s'est 
implantée devant le pôle santé 
afi n de permettre, à tous les 
petits et grands, d’envoyer leur 
lettre. Tout courrier envoyé à 
temps avait pu recevoir une 
réponse personnalisée du Père-
Noël.

Évènements Noël 2023

ILLUMINATIONS
Vendredi 1er   décembre, « Entrammes s’illumine  » a ravi 
petits et grands, avec la participation d’Inter Amnes, Savoirs 
En’Troc, le CMJ et les élus.
La soirée a débuté par une randonnée pédestre autour 
d’Entrammes illuminé de centaines de bougies puis, une 
marche aux lampions menée par les plus jeunes a conduit 
les entrammais devant le Pôle santé.
Là, le maire du CMJ et un membre d’Inter Amnes ont 
déclenché les illuminations de noël.
Enfi n, tout le monde a dégusté une succulente soupe de 
légumes, préparée par les jardiniers du Jardin Partagé, 
accompagnée de boissons chaudes off ertes par les élus.

CARTES DE VŒUX
Comme chaque 
année, les éco-
liers, les enfants 
de l’accueil de 
loisirs et de l’as-
sociation le Coin 
des Fripons ont 
réalisé des cartes 
de vœux pour les 
plus de 70 ans de 
la commune. La 
distribution aux 
260 destinataires 
a été eff ectuée par des élus du Conseil Municipal des Jeunes. 
Quelques élus du CMJ ont rendu visite à notre centenaire 
(décédée quelques semaines plus tard) pour lui remettre 
une carte de vœux et lui souhaiter son anniversaire.
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Enfance - Jeunesse

PROJETS 
Les jeunes conseillers, au travers des différentes 
commissions, travaillent sur 3 projets :

•  Livret d'accueil sur l'ancienne carrière : Le CMJ a 
réalisé un livret d'accueil sur l'ancienne carrière de 
notre commune avec Olivier DUVAL de MNE53. Ce guide 
propose des informations historiques, des recettes, des 
jeux.... et des conseils de préservation pour sensibiliser 
les visiteurs à l'importance de cet espace naturel unique. 
Disponible bientôt, ce livret est un outil précieux pour les 
amoureux de la nature et du patrimoine local.

•  3ème édition de la Fête de l'Histoire : Le 20 octobre 
prochain, le CMJ organise la 3ème édition de la Fête de 
l'Histoire. Cette année, l'abbaye ouvrira ses portes au 
public, offrant une opportunité unique de découvrir 
son riche patrimoine. Des visites guidées seront au 
programme. Ne manquez pas cet événement culturel 
incontournable ! Des informations complémentaires 
arrivent bientôt.

•  Déplacement au Sénat le 23 octobre : Les jeunes élus du 
CMJ auront l'honneur de se rendre au Sénat le 23 octobre. 
Cette visite éducative leur permettra de découvrir le 
fonctionnement de l'institution et d'échanger avec 
des sénateurs sur des sujets importants pour notre 
commune. Une expérience enrichissante pour nos jeunes 
citoyens engagés.

CÉLÉBRATION BAPTÊME 
Célébration d'un baptême avec Lucie
Lucie, 15 ans, en 3ème à la MFR, joue au foot depuis 10 ans et 
est passionnée d'automobiles.
« C'était intéressant d'assister au baptême et surtout avec 
maman qui le célébrait »

C É L É B R A T I O N 
MARIAGE 
Célébration d'un mariage 
avec Félix, 11 ans, en 
classe de CM2 et tout 
jeune conseiller.
« Content d’avoir pu 
célébrer pour la 1ère fois 
un mariage et je voudrais 
bien recommencer »

Conseil Municipal des Jeunes

Le samedi 30 mars 
2024, les élus de la 
commission enfance-
jeunesse ont organisé 
une chasse aux œufs. 
94 enfants des écoles 
de la commune ont 
ramassé de nombreux 
œufs cachés dans les 
petits recoins du Jardin 
des Thermes. 

Chasse aux œufs
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Enfance - Jeun  e

La Maison des Jeunes (MDJ) est 
ouverte les mercredis de 13h30 à 
18h30 et les vendredis de 16h30 à 21h, 
animée par Morgan et Mireille.
Pendant les vacances scolaires, des 
séances de sports sont organisées 
tous les matins de 10h à 12h. Des 
activités manuelles, des jeux et des 
sorties sont au programme de 10h à 
19h ou 21h (soirées).

Infos : jeunesse@mairie-entrammes.fr

Depuis janvier, les jeunes ont participé 
aux diff érentes activités proposées  : 
sport le matin, animations à la MDJ 
les après-midis et soirées, profi té des 
sorties comme : la patinoire d’Angers 
pour assister à un match de hockey sur 
glace, au bowling et à l’accrobranche à 
Forcé.

Durant une semaine pendant les 
vacances de février, 7 jeunes ont  
eff ectué diff érentes tâches sur la 
commune : petits travaux au jardin 
partagé, peinture et ponçage. 
Le dispositif crée ainsi une 
opportunité pour ces jeunes de 16-18 
ans d’eff ectuer des petits chantiers 
de proximité (5 demi-journées de 3 
heures) à l’occasion des vacances 
scolaires en contrepartie d’une 
rétribution de 15€/matinée.
Tu as entre 16 et 18 ans et tu souhaites 
participer aux chantiers argent de 
poche, inscris-toi via la plateforme du 
dispositif de Laval Agglo en suivant ce 
lien 

Maison des Jeunes

Chantiers argent de poche
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Nos  ol 

Ecole Saint-Joseph
- Durant la 4ème période, nos élèves de la grande section 
au CE2 sont allés à la piscine St Nicolas pour des séances 
de natation.
- Au gré des interventions d’Olivier Duval, chaque classe 
a bien avancé pour réaliser des panneaux qui mettront en 
valeur la faune et la fl ore du site du moulin de la Roche.

- Le 13 février, c’est déguisé que nos élèves sont venus 
à l’école pour fêter le Carnaval. Au programme, danses, 
dégustation de crêpes et bonne humeur au rendez-vous !

- Courant février, 
dans le cadre de 
l’histoire de l’art, 
nos élèves de 
CM ont participé 
à un défi  de 
construction d’un 
pont à la mode 
romaine.
- Les élèves de 
la classe de CE 
ont participé à la 
treizième semaine 
des mathématiques. Elle s’est déroulée du 13 au 20 
mars sur le thème : « Mathématiques, l’important c’est 
de participer ! » (résolution d’énigmes, défi  soumis aux 
familles, contribution à la création de 2024 problèmes 
sur le thème du sport/des JO)
- Début Avril, nos élèves 
de Grande Section/CP ont 
fêté le 100ème jour d’école : 
activités mathématiques, 
constructions, création 
d’œuvres d’art.
Nos élèves ont été 
sensibilisés au danger 
d’internet et formés 
pour devenir des piétons 
responsables.
Pour clôturer l’année 
scolaire, une sortie a été 
organisée pour chaque 
classe. Les élèves de maternelle/CP se sont rendus au 
jardin de Brocéliande alors que nos plus grands ont été 
à Terra Botanica.

La kermesse a eu lieu le dimanche 23 juin sur la 
thématique des Jeux Olympiques.

Pour toute inscription, n’hésitez pas à contacter 
Mme Pinçon 
au 02 43 98 31 74

Vie scolaire
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Ecole des 3 Rivières 
ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE
PÉRIODE 3, 4 ET 5
Sport à l’école :
-  Natation à l’Aquabulle pour les Grande Section, les CP 

et la classe de CE1-CE2.
-  Cycle vélo avec passage du permis sur la piste routière 

Jeff  Lemoine de Laval.
- Badminton.
- Volley-ball avec Céline Morin du comité départemental.
- Cross du collège Alain Gerbault le 27 mai.
-  Olympiades les 28, 30 et 31 mai avec les écoles de Forcé 

et Parné sur Roc

-  Participation de la classe de CM1-CM2 à l’événement 
«  A vélo vers les jeux  »  : Le 1er juillet les élèves sont 
partis à vélo de l’école avec le fanion réalisé en classe 
pour rejoindre la ville relais de l’Huisserie. Sur place des 
ateliers autour des JO et du vélo. Ils ont validé ainsi le 
Savoir rouler à vélo.

Des projets culturels :
-  La classe de CE2-CM1 a rencontré une autrice-

illustratrice Laura Hédon le 15 mars dans le cadre du 
prix Bull’Gomme à la médiathèque.

-  Ateliers organisés par 
la Maison de l’Europe 
pour découvrir les 
diff érents pays de 
l’Union Européenne 
pour toutes les 
classes de l’école.

-  La classe de CM1-CM2 a rencontré Myren Duval le 2 
juillet, qui était en lice pour le prix roman jeune de cette 
année.

-  Sortie au musée Robert Tatin pour les élèves de 
Maternelle le 28 mars

-  Le 5 avril, les classes de CP et de CE1-CE2 sont allées 
voir le spectacle « le Petit Chaperon Rouge » au théâtre 
de Laval.

-  Classe transplantée à Montmartin/mer dans la Manche 
autour de l’anglais du 15 au 19 avril. Avec un couac 
puisque la sortie à Jersey n’a pas pu se faire, le bateau 
n’ayant pas été réservé par le prestataire.

-  Le 23 mai les classes de CE2-CM1 et de CM1-CM2 sont 
allées voir le spectacle « Et puis on a sauté » au théâtre 
de Laval.

-  Une journée « Tour du monde des pays anglophones » 
était organisée le 28 juin.

Des projets « proches de la nature » :
-  Une intervention de 2 

séances de Laval Agglo 
autour du compost dans 
la classe de CM1-CM2 au 
mois d’avril.

-  Le 16 mai sortie à 
Terra Botanica pour les 
classes de CP et de CE1-
CE2

-  Deux autres séances de Land-Art pour la classe de CP 
en collaboration avec un animateur de l’OCCE.
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LES CARRIĖRES SUR ENTRAMMES

De la carrière de la Roche à la carrière de la Pommeraie. 
(Deuxième et dernière partie) Recherches de la section Histoire d'INTER AMNES

Nous avons étudié dans le bulletin n° 42 de juin 2020, l'ensemble des petites carrières qui ont été exploitées sur la 
commune d’Entrammes.  
Il nous restait à expliquer comment s’est développée la Carrière PIGEON.

En 1965, la société Les Carrières de Chaff enay (Entreprise PIGEON), 
reprend le site de la Roche.

Nous vous présentons un croquis montrant l’ensemble de 
la carrière qui s’est étendue de chaque côté de la RN 
162, sur une durée de 50 ans. D’un côté la ROCHE et 
de l’autre la POMMERAIE (terres de la Chênaie et 
la Pommeraie).

A partir de 1965, à la Roche on pratique 
l’ensemble du traitement  : extraction, 
concassage, criblage, stockage sur place.

On compte une vingtaine de salariés  : 
production, entretien, réparation, 
chauff eurs et deux mécaniciens au 
garage.

La bascule arrive en 1970, remplaçant 
la vente au m³.

Les interventions spécifi ques sont 
sous-traitées : matériel électrique par 
les Ets RALU et grutage, gros 
chargements par les Ets PROST.

Vers 1970, M. Pigeon ouvre la carrière 
sur le site de la ferme de la Chênaie, où 
se pratiquera uniquement l’extraction 
jusqu’en 1992. Les matériaux seront 
transportés pour traitement, à la Roche, 
en utilisant une voie de liaison créée de 
toutes pièces et qui traversera la RN 162, 
puis la déviation (1 X 2 voies) jusqu’en 2006.

En 1992, un ensemble de traitement totalement 
neuf sort de terre à la Pommeraie  ; ne restera 
à la Roche que le garage jusqu’en 2006, date de 
construction d’un nouveau bâtiment.

L’ensemble des activités se trouve alors regroupé et porte le 
nom de « Carrière de la Pommeraie ».
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Une hi� oire de carr ièr 

• Rencontre avec Philippe
Entretien en mars 2024.
Au cours des années 1960, Philippe, petit fi ls de Louis et 
Madeleine Marienne, passait ses vacances scolaires au 
moulin de la Roche. Le grand-père et le petit-fi ls faisaient le 
trajet Laval/Entrammes en car de la ligne Laval-Angers qui 
s’arrêtait au bourg. Philippe nous raconte :

Louis, le grand-père faisait 
tourner son moulin actionné 
par un moteur (électrique ou 
thermique ?) qui lui procurait 
la farine et il surveillait l’état 
du barrage sur la Jouanne.
Sur le domaine il était 
garde-chasse et garde-
pêche. Des notables de 
Laval et promeneurs 
venaient pêcher l’ablette, 
l’anguille, le gardon…
Philippe aimait aller à la 
pêche à la grenouille avec 
son grand-père. C’est ici que 
se déroulait le concours de 
pêche communal, une fois 
par an.
Madeleine, la grand-
mère, gérait l’élevage de 
porcs dont deux verrats 

(porcs mâles) puis quelques chèvres d’où l’importance des 
bâtiments de service. Elle préparait la pâtée de pommes-de-
terre dans la chaudière pour nourrir les porcs. En plus des 
tâches ménagères elle tenait le débit de boissons (licence IV) 
et accueillait clients, pêcheurs et ouvriers de la carrière (avec 
leur gamelle).

Philippe se souvient aussi des tirs de mine qui déclenchaient 
secousses et jets de pierre et l’une d’elles a failli le toucher. 
L’activité était très dense sur la carrière, les concasseurs 
étaient proches, bruyants et dangereux. Les relations avec 
l’exploitant de la carrière étaient tendues.

Comme ce secteur présentait des particularités, le café était 
équipé d’un téléphone mural (peu fréquent à l’époque).
-  Petite anecdote : une chèvre s’était enlisée dans le dépôt de 
sable de la Jouanne.
Aujourd’hui, il n’y a plus de concours, plus de moulin, plus 
de café, plus de carrière ... plus de vie au MOULIN DE LA 
ROCHE. 
Merci Philippe

• Rencontre avec Madame MARY
Entretien le 14 février 2020

Daniel MARY son mari, né en 1937.
Employé à la carrière de la Roche de 
1966 à 1997 comme Foreur, Mineur, 
Préposé au concassage (milieu de 
poussière).
Pendant 8 ans, il fait le trajet Laval/
Entrammes.
Daniel apporte sa gamelle et prend 
son repas sur place parfois en plein air.
1975, construction de sa maison et 
installation à Entrammes.
En arrêt maladie de 1989 à 1997 
(maladie professionnelle : silicose). 
Il est décédé en mars 2015 à 77 ans.

• Rencontre avec Serge DALIBARD
Entretien le 26 février 2024
Serge a commencé à travailler aux carrières en Avril 1971 en 
tant que mécanicien ; déjà, son père y travaillait en tant que 
soudeur (réparation des godets).
Dans une petite structure il faut être polyvalent et savoir 
s'adapter. Initialement, Serge était mécanicien-auto. Puis, 
progressivement, il a été chargé de l’installation et de 
l’entretien des camions BENZ et KAELBLE (très gros camions 
allemands) et des bennes six roues.
Il a dû s’adapter pour l’entretien des engins de carrière. 
Beaucoup de travail, avec 
des eff orts physiques au 
début  : aide au palan, et 
avec l’appareil de levage. 
Le travail était manuel et 
fatigant (masse etc...)
Il n'y avait pas de 
structure de formation 
mais on apprenait, 
individuellement et «  sur 
le tas » comme on dit.
Les journées de travail étaient de 6 jours sur 7 avec repos le 
dimanche, sauf pour les dépannages.
Le travail s'eff ectuait en extérieur et en continu.
Au début de sa carrière, Serge ne pensait pas faire cela toute 

TOUT D’ABORD, LA CARRIÈRE DE LA ROCHE (OU DU BOIS DE BÉGON DIRONT CERTAINS).

LA VIE AU « MOULIN DE LA ROCHE » 19401970 (DERNIERS OCCUPANTS)
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Une hi� oire de carr ièr 

• Rencontre avec Marthe et Yvonne GARANGER nées à la 
ferme
Entretien du 26 mars 2024
La ferme de la Chênaie était la propriété de la famille de 
Montgermont. Elle était située sur la rive gauche de la 
Jouanne.

Marcel Garanger, qui était ouvrier agricole sur la ferme 
d'Ecorcé, se marie en 1932 avec Marthe Houdayer dont 
les parents exploitent la ferme du château de la famille de 
Montgermont. Le jeune couple s'installe sur les terres de la 
Chênaie comme fermiers.
Le logement correspond aux habitations rurales de l’époque : 
deux grandes pièces, une grande cuisine-repas et un fournil ; 
de là, un escalier monte au grenier.
En 1933, Yvette s’annonce, elle sera suivie jusqu’en 1946 de 
neuf autres enfants.
En fonction de leur âge, les enfants participaient aux travaux 
de la ferme et allaient ensuite chercher du travail à l’extérieur.
André l'un des fi ls, né en 1940, reprend la ferme en 1970. 
C'est à peu près à cette époque que la ferme et les terres 
sont vendues par la famille de Montgermont/de Poulpiquet à 

M. PIGEON Carrier. André Garanger devient son locataire ; la 
reprise des terres pour l’extraction se fait par étapes. André 
décède en 1991, cependant, Annick, son épouse, restera sur 
une partie de l'exploitation jusqu'en 2009.  
Les bâtiments de la Chênaie sont alors abattus en fi n d’année 
2009, permettant à la carrière d’avancer jusqu’à la limite 
actuelle à l’est, côté merlon (talus) RN 162.

• Rencontre avec Serge VENGEANT
Entretien Février 2024
Serge a travaillé à la carrière de la Pommeraie de 1980 à 2017. 
Chauff eur d’engins à la production, c’est à dire, chargement 
après le minage au front de taille. Poste titulaire où il travaille 
en journée continue. Il aimait bien son travail.
Evolution du matériel de chargement  : chargeuse à pneus, 
pelleteuse à chenilles 104 tonnes - 80 litres de fi oul à l’heure. 

Journée sans problèmes 4500 à 5000 t / jour. L’exploitation 
de la carrière de la Pommeraie sur le site de ferme de la 
Chênaie a connu l’extraction de 5 paliers de 15 m. Utilisation 

CARRIÈRE PIGEON DITE DE LA POMMERAIE
En 1992, l’ensemble des installations de traitement est transféré de l’autre côté de la R.N. 162 sur un terrain
de la POMMERAIE contigu au chantier d’extraction de la CHÊNAIE.

LA VIE A LA FERME DE LA CHENAIE (DERNIERS OCCUPANTS)

sa vie, mais le travail et les conditions lui convenaient et 
l'ambiance était bonne au sein de l'entreprise.
Même au moment où les installations ont été transférées 
défi nitivement à la Pommeraie, l’entretien du matériel a 
continué à se faire sur le site de la Roche. Le garage était 
ouvert à tous vents (et à toutes les poussières : passage de 
véhicules). Il y avait beaucoup de vols (pièces, outillage).
A l'origine, Serge travaillait uniquement sur un sol en terre 
battue. Le sol bétonné et la fosse à vidange ne sont arrivés 
que quelques années après.
Il y avait peu de matériel électrique et pas encore 
d'électronique qui est arrivé progressivement.
Serge prend sa retraite en 2006, il aura donc travaillé toute 
sa vie sur la carrière de la Roche !
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d’une grosse boule manœuvrée avec le godet pour casser les 
gros cailloux.
Minage : passage de la cartouche à la bouillie de dynamite. En 
cas de coup de mine loupé, utilisation du BRH (Brise Roche 
Hydraulique) pour casser les gros cailloux.
Problème de l’eau  : bassin Est, réalisation d’un bassin de 
décantation, purifi cation avant pompage et refoulement vers 
la Jouanne.
Pénibilité  : au début oui, mais ensuite beaucoup de progrès 
pour la protection des employés  : oreilles, poumons, cabine 
insonorisée. Diffi  cultés en cas de chaleur avec oreillettes, 
masques et casques.

• Rencontre avec Stanislas TROUILLARD
Entretien du 2 mars  2024
Dès son retour du service militaire, Stanislas est entré dans 
l'entreprise PIGEON depuis 1987.

Il y a fait toute sa carrière et il est encore en activité.
Il a été embauché comme soudeur dans l'atelier garage sur le 
site d'Entrammes.
Il travaille avec un mécano "Boris", un apprenti BTS "Nicolas" et 
un apprenti en découverte.
Actuellement, les normes de sécurité sont draconiennes.
Le travail est intéressant et varié et l'ambiance est bonne. 
Découpe plasma, soudure à l'arc, semi-auto (sans gaz) et au 
fi l fourré. Il travaille aussi l'inox, l’aluminium et des pièces en 
manganèse.
Stanislas s'occupe aussi de la maintenance, des achats. Il est 
autonome et il a carte blanche...

Il y a aussi la gestion pour le garage, en collaboration avec le 
mécanicien.
Il eff ectue très peu de déplacements à l'extérieur, mais 
entretient le matériel des autres carrières du groupe.
Les pelleteuses sont moins grosses  : de 110 tonnes vers 80 
tonnes ; ceci, pour raison économique (moins de consommation 
de gazoil). Par contre les chargeurs sont de plus en plus gros.
Stanislas a commencé sa carrière, avec juste un CAP de 
soudeur et il a appris « sur le tas », comment souder tous types 
de matériaux, grâce au savoir-faire transmis par les anciens.
Par contre, maintenant, il faut de nombreux certifi cats (CACES) 
pour utiliser les chargeurs, nacelles, palans, fenwick, etc.…
La roche est minée, explosée pour être extraite puis est 
transportée au premier concasseur  ; puis dans un deuxième, 
et dans un 3ème, pour fi nir en sable. Tous les calibres sont 
transformés (Granulats)
La roche d'Entrammes est très dure. Le matériel s'use 
rapidement, les pièces du broyeur sont remplacées toutes les 
six semaines environ. Dans la carrière de Montfl ours les pièces 
sont remplacées UNE fois par an !!!!

Le grutage pour le remplacement des pièces est sous-traité.
Actuellement il y a 9-10 salariés sur le site, pour le double de 
production.
La bascule fonctionne même entre 12 h. et 14 h. et peut être 
gérée à distance, depuis Montfl ours par caméra.....

Tout  passe,  tout  change…  Les mentalités  et  les  nécessités  se  font  diff  érentes.  En  cette  année  de  Jeux 
Olympiques,  la carrière de  la ROCHE est au diapason avec Paris et  la fl amme. En ce  lieu déserté par  les 
engins et machines, où la nature et le silence ont repris leurs droits. PLACE aux SPORTS et LOISIRS !…
Les adultes et les enfants des écoles ont installé un sentier nature et un parcours « découverte » connecté. 
Le club des boulistes y a installé ses espaces de jeux. Un parcours santé et le Trail de Laval Agglo empruntent 
ses sentiers escarpés.
Quant à la Carrière PIGEON, devenue P.G.L.A. (Pigeon Granulats Loire Anjou) elle fait toujours partie de notre 
environnement et continue l’exploitation de la pierre avec de nouvelles techniques modernes et effi   caces. 
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Conservatoire

Les élèves et l’équipe pédagogique du pôle L’Huisserie proposent, 
en plus des scènes ouvertes, trois temps forts de création. Tous ces 
projets sont accompagnés par l’association des parents d’élèves, Les 
Arts’en Mêlent.
BALADE POÉTIQUE  AUTOUR DES 
PHOTOGRAPHIES DE SHOJI UEDA 
SAMEDI 6 AVRIL 2024  15H
LE QUARANTE
Cette balade poétique est un projet de création 
interdisciplinaire (danse, théâtre, musique) autour de 
l’univers graphique, surréaliste et fantaisiste de Shoji Ueda, 
photographe japonais. Les élèves danseurs, comédiens, 
musiciens des pôles Louverné et L’Huisserie ainsi que les 
élèves de danse adaptée de Laval ont été accompagnés 
dans leur démarche de création par une intervenante 
extérieure Anouk Orignac - danseuse et chorégraphe formée 
en Allemagne à la danse théâtre de Pina Bausch - mais 
aussi de Julie Lecompte, Camille Nerry et Patricia Gauvain 
professeures au conservatoire de Laval Agglo. A partir des 
diff érentes photos sélectionnées, les élèves ont travaillé par 
groupe afi n de créer plusieurs petites formes artistiques, que 
les spectateurs ont eu la chance de découvrir, en déambulant 
dans les espaces connus, mais aussi cachés et inconnus du 
40.

HÉLÈNE PIRIS – SAMEDI 13 AVRIL 2024 
17H ET 20H – ESPACE DU MAINE
Depuis le début d'année les élèves du groupe scolaire du 
conservatoire ont travaillé sur la création d'un concert avec 
Hélène Piris.
Il s'agissait d'un projet d'éducation artistique et culturelle 
reposant sur la rencontre, la connaissance et la pratique avec 
pour aboutissement un plateau partagé avec Hélène Piris.
En plus des interventions d'Anne-Elise Fonteneau, les élèves 
du groupe scolaire ont pu bénéfi cier de plusieurs temps de 
rencontre et de travail avec Hélène.
Diff érents ensembles du conservatoire ont travaillé des 
arrangements de son répertoire afi n d'accompagner Hélène 
et les chanteurs.
Chanteuse, violoncelliste, autrice et compositrice, Hélène 
Piris est une aventurière de la chanson française. Patinées 
de Jazz et de musiques du monde, ses chansons explorent de 
nouveaux territoires, tandis que sa voix puissante porte haut 
des textes savoureux.

FESTIVAL DE PETITES FORMES 
ARTISTIQUES – SAMEDI 22 JUIN 2024 
– ESPACE DU MAINE
Plusieurs spectacles ou performances de petites 
formes (courtes et avec des petits groupes) vous ont 
été présentés durant toute la journée. Cette journée 
s’est articulée entre créations artistiques et convivialité 
organisée par les Arts’en Mêlent.

Pour information, les ré-inscriptions sont du 1 au 31 mai 
et les inscriptions du 1 au 30 juin depuis le site internet du 
conservatoire : https://crd.agglo-laval.fr/inscriptions/

Horaires cours de danse sur Entrammes : 
Grande section
Mercredi de 10h à 11h
Moyenne section
Mercredi de 9h à 10h
Danse classique primaire
Mercredi de 11h à 12h30
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Médiathèque
Retour sur le premier semestre 2024
L’ouverture culturelle et l’accès à l’art font partie intégrante des missions de la médiathèque. Son 
rôle de proximité est important aussi… en ayant à cœur de mettre en lumière les initiatives ou les 
talents d’habitants d’Entrammes.

Ainsi, elle a eu le plaisir cette année de faire découvrir le 
travail très différent de deux entrammais : Ethan Gobé pour 
ses peintures expressives et colorées, Alphonse Grau pour 
ses photographies animalières et de paysages des environs et 
parfois de plus loin.
D’autres rendez-vous ont ponctué ce début d’année : 
•  Pour la petite enfance, des séances Bébé bouquine animées 

par Sandrine et Lucie
•  Un atelier plastique proposé aux élèves de la classe de  CE2-

CM1 de Mme Chesnais avec l’illustratrice Laura Hédon dans 
le cadre du prix Bull’Gomme

•  Une rencontre avec Mathieu Lauverjat, auteur du premier 
roman « Client Mystère » dans le bureau de Lecture en 
tête durant le Festival du premier roman et des littératures 
contemporaines à Laval

•  En lien avec la grainothèque : une présentation de Gabriel 
Pottier de son exploitation Au grez des graines et sur 
la production de semences, un spectacle familial « J’ai 
descendu dans mon jardin » par Jean-Yves Auffret.

•  En lien avec les jeux olympiques, Compet'or not compet', 
une lecture théâtralisée de Florence Arnould.

Vernissage de l'exposition d'Ethan Gobe le 3 février

Spectacle "J'ai descendu dans mon jardin" le 17 avril

Atelier avec la classe de Mme Chesnais de l'école publique 
le 22 mars

Vernissage de l'exposition d'Alphonse Grau le 23 mars

Bébé bouquine sur le thème de l'hiver le 21 février

Initiation aux semences potagères avec Gabriel 
Pottier le 13 avril

Rencontre avec Laura Hedon et la classe de Mme Chesnais

Rencontre avec Mathieu Lauverjat le 6 avril
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Médiathèque
Comment s'inscrire à la 
médiathèque ?

L’inscription et les prêts sont gratuits.
Sur présentation d’un justifi catif de domicile et/ou d’une 
pièce d’identité, une carte de lecteur vous sera délivrée pour 
1 an et réactualisée sur simple passage. Elle vous permet 
d’emprunter des documents dans les 28 bibliothèques de 
LaBib : le réseau des bibliothèques de Laval Agglo. 

Documents empruntables par carte
• 32 documents sur le réseau • 15 documents à la médiathèque 
d’Entrammes (dont 1 DVD, 8 CD, 1 liseuse et 3 nouveautés 
maximums de la médiathèque d’Entrammes)

Durée du prêt : 28 jours / renouvelable
1 fois sauf documents réservés et nouveautés. Réservations : 
3 maximums sur l’ensemble du réseau, disponibles pendant 
10 jours dans la bibliothèque.  Retour des documents : se fait 
dans toutes les bibliothèques.

HORAIRES D’OUVERTURE
Mardi : 16h30 – 18h
Mercredi : 10h-12h / 14h-18h
Vendredi : 16h30 – 19h
Samedi : 10h – 12h

Coordonnées : 02 43 69 03 59
mediatheque@mairie-entrammes.fr

SITE INTERNET LABIB – Chercher, réserver, sortir...
Réseau des Bibliothèques de Laval Agglomération

Du théâtre dans la cour des 
Th  ermes avec Milles francs de 
récompense de Victor Hugo
Le jeudi 25 juillet à 20h30
Mille francs de récompense, pièce 
rocambolesque et pleine d’humour 
est une tribune pour la justice, la 
liberté et les valeurs humanistes 
chères à Victor Hugo.
Mise en scène : Camille de la 
Guillonnière
Par un hiver glacial à Paris, Étiennette 
désespère : son vieux père malade 
et ruiné n’ayant pu régler ses dettes, 
la saisie de leurs maigres biens est 
imminente. Rousseline, un agent 
d’aff aire malhonnête et avide, tente de la faire chanter en 
demandant la main de sa fi lle Cyprienne, amoureuse d’un 
modeste employé de banque... Entre alors en scène Glapieu, 
vagabond, voleur au grand cœur qui, ayant reconnu chez 
Rousseline un gredin, décide de rendre la justice à sa façon, bien 
entendu contraire à la loi !
Ce mélodrame comique mêlant réalisme et univers carnavalesque 
se révèle d’une actualité saisissante ; Victor Hugo y dénonce 
sans merci le règne de l’argent, l’individualisme et les injustices 
sociales. Cette pièce rocambolesque et pleine d’humour est une 
tribune pour la justice, la liberté et les valeurs humanistes chères 
à l’auteur. Une mise en scène simple mais inventive, un jeu vif 
et sincère se mettront au service de ce beau texte pour le plus 
grand plaisir de tous !

Tarifs au choix : 4, 8 ou 12 euros 
Représentation proposée dans le cadre de la 19e Tournée des villages 
du Théâtre Régional des Pays de La Loire.
Autres dates de la tournée 2024 :
- Gennes-Longuefuye le 10/07 à 20h30 - École publique Le Trait 
d’Union
- Congrier le 11/07 à 20h30 - Parvis de l’école

Pour un moment de convivialité, chacun est invité à 
venir avant la représentation avec son pique-nique 

à partir de 19h30.
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Durablement vot re

Développement Durable

UN ARBRE UNE NAISSANCE
La commission développement durable souhaite mettre en 
place l’évènement annuel “une naissance-un arbre” pour 
célébrer les nouveaux petits arrivants sur la commune. Samedi 
23 novembre 2024 sera proposée aux familles une matinée 
destinée à planter un arbre pour chacune des 17 naissances 
de l’année 2023. Cette action, aidée par le Conseil Régional 
des Pays de la Loire, vise à développer les zones arborées et 
sensibiliser les nouvelles générations à l’utilité des arbres. 
Nous avons trouvé que c’était aussi une jolie façon d’accueillir 
ces nouveaux petits entrammais. Les modalités et horaires 
seront reprécisés aux familles ultérieurement.

RACKS À VÉLO
Nous souhaitons développer et faciliter la circulation à vélo 
dans le bourg pour nous rendre chez nos commerçants, 
nos médecins et paramédicaux, nos services, nos écoles. 
Beaucoup de nos trajets font moins de 2 km et ne nécessitent 
pas forcément l’usage de nos véhicules. Aussi, des besoins 
se sont fait sentir en termes de stationnement sur la place 
devant le cabinet médical, centrale en termes d’accès aux 
services, et au niveau de l’école, de plus en plus de parents 
se rendant à vélo. Ce sont donc 3 racks à vélos de 6 places qui 
vont être installés sur ces 2 sites prochainement.

PLAN MOBILITÉ LAVAL AGGLO
Laval Agglo lance le projet de planifi er la politique de 
mobilité sur les 10 prochaines années avec un plan de 
mobilité simplifi é qui sera réalisé avec des représentants des 
communes du territoire. Pour les communes de Parné sur 
Roc, Forcé et Entrammes, c’est Sébastien Roussillon qui a été 
désigné pour travailler sur le sujet. Au programme, faciliter 
les déplacements entre nos communes en développant les 
liaisons douces, piétonnes et cyclables. 
En parallèle, nos 3 communes réfl échissent ensemble 
à avancer sur le sujet des liaisons cyclables entre nos 
communes et en direction de Laval, l’idée étant de réfl échir 
de façon cohérente et d’optimiser les potentielles sources de 
fi nancement. A suivre...

AMÉNAGEMENT DANS L’ANCIENNE 
CARRIÈRE
Le 17 février, malgré un froid vif, un chantier participatif 
s’est déroulé dans l’ancienne carrière avec la présence d’une 
bonne vingtaine d’habitants. Equipés de tronçonneuses, 
sécateurs, ou de simples gants, chacun.e s’est activé.e pour 
débroussailler un nouveau passage le long d’une haie pour 
préserver une zone humide des piétinements. Un sentier 
tortueux dans une jeune forêt de châtaigniers s’est dessiné 
progressivement pour accéder à un espace dédié à une classe 
au dehors. Après un apéritif bien mérité, chacun a pu pique-
niquer. Un très grand merci à cette belle équipe super effi  cace !

En parallèle, Mayenne Nature Environnement a poursuivi son 
travail avec le Conseil Municipal des Jeunes sur un livret de 
présentation de cet espace et avec les écoles pour créer des 
panneaux ludiques et pédagogiques sur la nature. Ces travaux 
sont en train d’être fi nalisés et seront présentés et inaugurés 
publiquement le 5 juillet en même temps que le parcours 
sportif !
Un autre chantier participatif sera proposé pour arracher 
les plantes invasives non locales et préparer les trous pour 
planter les futurs arbres des naissances 2023. Nous vous 
tiendrons au courant !

RÉDUCTION FLEURISSEMENT
La commission développement durable en lien avec les services 
techniques a fait le choix cette année de réduire le nombre de 
suspensions fl euries sur les bâtiments communaux au profi t 
d’autres aménagements plus durables et économes en eau et 
en temps. Le nombre de suspensions passera de 50 à 30 avec 
des variétés de plantes moins gourmandes en eau également. 
Les économies sont estimées à 1000 L / semaine et le rythme 
d’arrosage devrait passer à 2 arrosages hebdomadaires au lieu 
de 3. Ces choix sont cohérents avec les attentes du jury des 
villes et villages fl euris et l’importance de plus en plus grande 
de ne pas gaspiller l’eau potable.

AIDES ACHAT VÉLO ÉLECTRIQUE
• La prime à la conversion
La prime à la conversion, est maintenue à 3000 € maximum. 
Elle est accordée pour l’achat d'un vélo à assistance électrique 
neuf ou d'occasion, en échange de la mise au rebut d'un vieux 
véhicule motorisé. Vélos cargos et adaptés sont éligibles. 
En zone à faibles émissions, l’Etat accorde une surprime 
équivalente à l'éventuelle aide versée par la collectivité 
territoriale, dans la limite de 1 000 €. La prime à la conversion 
a été élargie à l’achat d’un vélo par personne dans le foyer 
avec le même plafond par vélo.

• Le Bonus Vélo
Vélo classique, vélo à assistance électrique, vélo cargo… Tous 
sont éligibles au bonus vélo dont la prolongation vient d'être 
étendue jusqu'en 2027. Alors qu'il ne concernait jusque-là que 
les vélos neufs, le bonus vélo s’ouvre à présent aussi aux vélos 
d’occasion. 
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Particulier avec un revenu 
fi scal de référence par part 

inférieur ou égal à 7 100 € ou 
en situation de handicap

Particulier avec un revenu 
fi scal de référence par part 

inférieur ou égal 
à 15 400 €

Personne morale (entreprise, 
association, collectivité) 

Vélo classique Aide de 150 € maximum

Vélo à assistance 
électrique Aide de 400 € maximum Aide de 300 € maximum

Vélo électrique pliant, 
cargo, allongé, adapté 

à une situation de 
handicap

Aide de  2 000 € maximum Aide de  1 000 € maximum Aide de  1 000 € maximum

Vélo traditionnel 
pliant, cargo, allongé, 
adapté à une situation 

de handicap

Aide de  2 000 € maximum Aide de  1 000 € maximum Aide de  1 000 € maximum

Remorque électrique Aide de  2 000 € maximum Aide de  1 000 € maximum Aide de  1 000 € maximum

Récapitulatif des aides à l'achat d'un vélo

Plus d’infos sur 
https://www.asp-public.fr/aides/aide-lachat-dun-cycle-ou-dun-cycle-pedalage-assiste-bonus-velo

Dépot d’une demande sur le site 
https://www.primealaconversion.gouv.fr 

Pour toute demande d’assistance téléphonique, appeler le numéro vert

 Attention, veillez à bien sélectionner le choix 2 ("un particulier") lors de votre appel.

• Pour des questions d’informations générales sur le dispositif : du lundi au vendredi de 9h à 18h
•  Pour des questions de suivi de dossier ou à l’inscription en ligne sur le téléservice : du lundi au 

vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h
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Contacts des   os

Vie associative

ASSOCIATION RESPONSABLE TÉLÉPHONE E-MAIL ET SITE
AAPPMA
(Association Agréée de Pêche et de Protection des Milieux Aquatiques) LEPAGE Marcel 02.43.98.01.92 

06.24.85.18.29 lepagemarcel.55@gmail.com

ACAPLE (Association des Commerçants, Artisans et Professions 
Libérales Entrammais) CHOPLIN Laurence 06.20.37.86.58 lactoranch@gmail.com

ACPG et AFN
(Association des Combattants Prisonniers de Guerre et Anciens 
Combattants d'Algérie)

NOUBLANCHE Gérard 02.43.98.05.61 gr.noublanche@laposte.net

ADSB du Val de la Jouanne
(Association Donneurs de Sang Bénévoles) MORIN Laëtitia 06.70.73.88.66 dondusang.vdj@gmail.com

www.facebook.com/dondusang.vdj

Aéromodélisme club de la Mayenne CROISSANT Romuald amcm.laval@gmail.com

Amis de l’Abbaye ND du Port du Salut HUBERT Michel amis@portdusalut.com
http://www.portdusalut.com

APE écoles publiques
(Association des Parents d'Élèves)

LOCHIN Charlène
LOCHIN Lucie

06.24.07.13.98
06.82.75.05.01

ape.entrammes@gmail.com
www.facebook.com/ape.entrammes

APEL école St Joseph
(Association de Parents d'Élèves de l'Enseignement Libre) GENDRON Gaëlle 06.80.03.57.23 apelstjosephentrammes@gmail.com

Facebook « Ecole saint joseph Entrammes »

ARPE
(Association du Rallye Pédestre d’Entrammes) PELE Hugo 06.42.14.30.11

assorallyepedestre.entrammes@gmail.com 
Facebook « ARPE : Rallye Pédestre d’Entrammes » 
http://club.quomodo.com/arpe/accueil

Badminton E.B.C ROUTHIAU Stéphane 06.79.31.00.99 ebc.entrammes@gmail.com
ebc.sportsregions.fr

Basket-Ball AUBRY Flavy 06.44.78.84.45
entrammes.basketball@gmail.com
www.basketball-entrammes.fr
Facebook : Basket Ball Entrammes

Le Coin des Fripons
(Association de regroupement d'assistantes maternelles) GAUTIER Sandrine  06.79.40.55.61 lecoindesfripons@gmail.com

lecoindesfripons.blog4ever.com

Club de l’amitié LAPIERRE Claude 02.43.26.69.80
06.49.14.08.69 claudelapierre08@gmail.com

Comité de jumelage TROTIN Stéphanie 06.38.52.01.82 jumelage@rosentrammes.eu
www.rosentrammes.eu

Cyclisme UCEPF
(Union Cycliste Entrammes Parné Forcé) RATIEUVILLE Jérôme 06.16.66.25.77 ucepf53@gmail.com

http://ucepf.fr

Entrammes Jogging PARIS Eric 02.43.98.32.35
07.82.64.00.97

pariseric68@live.fr
www.entrammes-jogging.fr

Familles Rurales BALIDAS Christine 06.74.67.35.77 famillesruralesentrammes@gmail.com

Fléchettes traditionnelles ALBERTINO Eric 06.85.12.87.30 albertinoeric@gmail.com
ddb.entrammes.over-blog.com/

Groupement Défense des Cultures
contre les nuisibles FIDELIN Jérôme 07.55.67.40.38 jerome.fi delin@gmail.com

INTER AMNES
(Randonnées, Culture, Animation)

ORHANT Th érèse
PERRIER Jacqueline
DUVERGER Denis

06.07.88.83.31 interamnes53@gmail.com
interamnes-entrammes.asso-web.com

OGEC
(Organisme de Gestion de l'Enseignement Catholique) MONGAZON Cédric 02.43.98.31.74 ogecstjo53entrammes@gmail.com

Pétanque VENGEANT Serge 02.43.98.31.07 
06.79.31.11.60 serge.vengeant@orange.fr

Plaisir de peindre CORMIER Henriette 02.43.98.06.85

Savoirs En’troc
(Partage et transmission de savoirs) MIDON Maude 06.67.70.85.52

savoirs.entroc@lilo.org
blog : https://savoirsentroc.wordpress.com/
Facebook : Savoirs-EnTroc

Tennis TROTIN Samuel 06.75.34.03.55 tcentrammes@gmail.com

Terre de jeu Mayenne
(Jeux modernes) SCHWEITZER Renaud 06.45.46.96.58 terredejeumayenne@gmail.com

www.terredejeu.org

UCA UNIVERSE CHEERLEADING ALL-STAR
(Association sportive de Cheerleading Mayennaise) RENAULT Louise 06.13.53.96.97 universecheerleading53@gmail.com

U.S.E Football
(Union Sportive Entrammes)

PINÇON Pascal
BEUNAICHE Antoine

06.42.10.31.37
06.80.80.43.78

usentrammesfoot@gmail.com
http://usentrammesfoot.fr

Volley-ball REMON Th ierry 06.10.04.66.94 entrammesvolleyball@hotmail.com
entrammes-volley-ball.asso-web.com/



29
n°50

Ils font Entramm …

Après 4 années à la présidence de l’APEL (As-
sociation des Parents d’Elèves de l’enseigne-
ment Libre) Nacéra Brichet a laissé sa place à 
Gaëlle Gendron.
Nacéra est arrivée en 2011 sur la commune. 
Elle s’est rapidement investie pour l’école 
en faisant connaissance avec les autres pa-
rents d’élèves et est entrée à l’APEL à partir 
de 2012. Ces 12 années au sein de l’APEL, en 
tant que membre puis trésorière à partir de 
2015 et enfi n présidente, lui ont permis de 
mener de nombreux projets (kermesse, loto, 
arbre de noël, ventes de chocolat / sapins / 

brioches) avec l’ensemble des membres et de 
s’intégrer dans le paysage entrammais. Elle 
a apprécié particulièrement l’achat de lots 
pour les lotos ou kermesses. Elle retiendra 
tous les moments de joie, de rigolades, de 
rencontres avec les parents d’élèves.
Entrammaise depuis 2019, Gaëlle a rejoint 
l’APEL en 2022 et souhaite, avec l’aide des 10 
autres membres de l’association, poursuivre 
la dynamique en proposant des projets qui 
permettront de récolter de l’argent et ainsi 
proposer aux enfants des voyages et activi-
tés.

APEL

Union Cycliste Entrammes Parné Forcé
Jérôme Ratieuville a repris le guidon de 
l’association UCEPF depuis novembre 
2023, Michel Foucher souhaitant laisser sa 
place.
Michel était licencié à l’UCEPF depuis les 
années 90 et a intégré le bureau en 2016 
puis a pris la présidence de l’association 
fi n 2018 prenant la succession de Nicolas 
Mignot. Michel retiendra entre autres les 
victoires et les podiums des compétiteurs, 
les belles sorties cyclos et les bons 
moments sur les diff érents périples 
eff ectués par le club, et se satisfait de 
retrouver les eff ectifs d’avant la période 
COVID.
Pratiquant de plusieurs disciplines 

sportives (VTT, Tennis), Jérôme est revenu 
à sa première passion le vélo en 2020 
et est arrivé à l’association en 2021. Et 
c’est tout naturellement qu'il a répondu 
positivement pour prendre la succession 
de Michel.
Jérôme souhaite, avec les 8 membres du 
bureau, ramener les pratiquants au vélo 
sur les 3 communes et faire grandir le club. 
De nombreux projets sont en élaboration :
>  Les 40 ans du club qui seront fêtés lors 

de la soirée choucroute du 19 octobre à 
Parné Sur Roc

> Renouvellement des maillots en 2025
>  Organisation d’événements tout au long 

de l’année (surprise !)

UCA
Nous souhaitons la bienvenue à l’association UCA  (Universe Cheeleading All-star), premier club 
exclusivement dédié à la pratique du Cheerleading en Mayenne.

Un sport méconnu ? 
Le Cheerleading nous vient tout droit des Amériques. À 
ne pas confondre avec les  Pom-Pom girls, c’est à la base 
une discipline exclusivement masculine ! 
C’est un sport d’équipe qui est MIXTE, 
PLURIDISCIPLINAIRE, COMPÉTITIF et EXIGEANT. C’est 
une pratique qui mélange des stunts (portés, lancés), des 
pyramides, des baskets toss (lancés du voltigeur dans 
les airs), du tumbling (gym), des sauts spécifi ques, des 
stretchs (éléments de souplesse), des motions (éléments 
chorégraphiques). 

C’est un sport qui se pratique en loisir mais surtout en 
compétition. Les athlètes doivent montrer aux juges 
leurs performances techniques en routine de 2min30.
Le Cheerleading est un sport visuellement 
impressionnant et riche dans sa pratique. Il fait travailler 
la force, l’endurance, le renforcement musculaire, la 
souplesse et la technicité des mouvements. Mais, 
contrairement à ce que l’on pourrait penser, il n’y a besoin 
d’aucun pré requis pour débuter cette pratique ni aucun 
critère physique ou sportif. Les athlètes ont seulement 
besoin d’être motivés, impliqués et persévérants. Tout 

BIENVENUE A GAELLE, JEROME
&

MERCI A MICHEL, NACERA pour votre engagement et investissement durant 
toutes ces années.

Nacéra Brichet et Gaëlle Gendron

Jérôme Ratieuville
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Le Coin des Fripons
L'Association regroupe tous les vendredis matins, au Jardin 
des Mômes, 6 assistantes maternelles pour 20 enfants ins-
crits.
Le vendredi 29 mars dernier, les enfants sont allés à la chasse 
aux œufs de Pâques dans la cour du Jardin des Mômes avant 
de déguster le gâteau de Pâques et les œufs au chocolat !
Comme à chaque fi n d'année scolaire, nous avons fait une 
sortie avec les enfants à l'Arche Desnoé à Saint Berthevin.
Le Coin des Fripons vous souhaite un bel été et de bonnes 
vacances.

Pour plus d'informations et pour toutes nouvelles adhésions, 
vous pouvez contacter Mme Sandrine
GAUTIER, présidente, au 02 43 69 06 27 
ou par mail lecoindesfripons@gmail.com

Ils font Entramm  (suite)…
peut s’apprendre en entraînement et chaque athlète peut 
trouver sa place dans les diff érents postes en fonction de 
ses compétences et de ses ambitions. 
Parlons des diff érents postes, un groupe stunt est formé 
de deux à cinq personnes. Nous retrouvons le voltigeur 
nommé fl y. Mais également, une à quatre bases qui ont 
chacune leur propre mission (force, technicité, sécurité…).
Le Cheerleading est un sport incroyable qui apporte du 
dépassement de soi, des émotions fortes et de l’amitié. 

Qui sommes-nous ?
En créant Universe Cheerleading All-star (UCA), nos trois 
dirigeants espèrent transmet-tre leur passion et promou-
voir ce sport méconnu en France. 
La présidente Louise RENAULT, 23 ans, pratique ce sport 
depuis 5 ans en tant qu’athlète dont 3 en tant que Head 
Coach et Coach qualifi é. Elle était à l’origine de la première 
section de Cheerleading sur Laval qui avait fi ni 5ème au 
Championnat de France en 2023 accompagnée de Dorine 

RAVENEL, 26 ans, 
vice-présidente, qui 
pratique depuis 3 
ans dont 2 en tant 
que Coach qualifi é et 
Charles BORROMÉE, 
26 ans, au poste de 

trésorier, a quant à lui 3 années de pratique dont une en 
tant que coach. 
UCA est une association sportive qui souhaite aider les 
athlètes à s’épanouir, à trouver leur potentiel et des 
amitiés fortes. Dans notre nom nous transmettons nos 
valeurs fondamentales UCA = Unity Charity Ambitious 
(UNITÉ, ALTRUISME, AMBITION).
Notre souhait est d’ouvrir offi  ciellement nos portes en 
septembre 2024, pour tous les niveaux à partir de 4 ans. 
N’hésitez pas à venir essayer le Cheerleading lors de nos 
portes ouvertes. Elles auront lieu le 10 juillet 2024 de 
17H30 à 19H30 & 13 juillet 2024 de 16H à 18H à la salle des 
sports d’Entrammes.
Via le QrCode suivant vous pourrez vous préinscrire 
gratuitement aux portes ouvertes et suivre nos réseaux 
pour ne rater aucun événement. Ou par sms au 0613539697.
Identifi ant réseaux sociaux : universecheer.uca

De gauche à droite : Dorine Ravenel, Louise 
Renault et Charles Borromée
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Entrammes 
Jogging

Quoi de plus simple que d’enfi ler une paire de baskets et 
parcourir les routes, sentiers et chemins d’Entrammes et 
des communes voisines ? Alors, si vous souhaitez courir en 
bonne compagnie, n’hésitez pas à venir nous rejoindre. 
Nous sommes actuellement une quinzaine de coureurs, et 
nous sommes toujours heureux d’accueillir de nouveaux 
coureurs. Nous nous retrouvons de façon régulière le 
dimanche matin à partir de 9h30 à la salle des sports 
d’Entrammes.
Par ailleurs, chaque membre de l’association peut proposer 
de façon ponctuelle une sortie afi n de ne pas courir seul.

Alors, n’hésitez plus :  venez nous rejoindre 
ou contactez directement Éric PARIS 
au 07.82.64.00.97 pour plus d’informations.

On vous donne rendez-vous sur les diff érents parcours de 
running Entrammais,

Le bureau et l’ensemble des adhérents d’Entrammes Jogging
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Club de l'Amitié
C’est avec plaisir que nous accueillons 
de plus en plus d’adhérents concernant 
la pétanque et le scrabble. Pour nous 
rejoindre contacter :
Claude Lapierre : 06 49 14 08 69 – 02 43 
26 69 80,
Yvonne Gripon : 06 33 21 16 60 – 02 43 
98 03 51.
ou tout simplement vous vous présentez 
le jeudi à 13h45 pour votre inscription.
L’assemblée générale du 11 janvier a eu 
une très bonne participation.

ANIMATIONS, LES DATES À RETE
NIR :
•  Jeudi 4 juillet : anniversaires des 60, 70, 

80, 85, 90 et 95 ans
•  Jeudi 18 juillet : pique-nique à la 

Pisciculture de l’Ouette à Parné/Roc 
(7 €)

•  Jeudi 1er août : fête de l’été/barbecue 
sous le préau du Centre des loisirs à 
Entrammes (10 €)

•  Vendredi 6 septembre : repas au 
restaurant « Le Par Sécurité »

• Jeudi 3 octobre : repas du Club (10 €)

•  Vendredi 22 novembre : journée 
Téléthon organisée par Micheline 
Vanduick coordinatrice de la Mayenne

•  Jeudi 12 décembre : arbre de Noël

ACTIVITÉS PROPOSÉES :
•  Gym douce : le mardi matin de 9h15 

à 10h15 à la salle des fêtes (hors 
vacances scolaires), INSCRIPTIONS EN 
SEPTEMBRE 2024, contact : Claude 
Lapierre : 06 49 14 08 69.

•  Scrabble : le jeudi après-midi de 14h 
à 18h à la salle des fêtes, contact : 
Suzanne Tribondeau : 02 43 98 08 25.

•  Pétanque, belote et jeux divers : le jeudi 

après-midi de 14h à 18h à la salle des 
fêtes, contact : Yvonne Gripon : 02 43 
98 03 51.

Le conseil d’administration vous souhaite 
de bonnes vacances d’été.

Bien cordialement, 
Le Président,

Claude Lapierre

Concours de pétanque du 16 avril 2024

Pot de départ de Maryvonne Daligault 
du 13 mai 2024

Inter Amnes
RANDONNÉES PÉDESTRES
Durant ce semestre, chaque mois, les marcheurs se sont retrou-
vés à la demi-journée ou à la journée.
•  Dimanche 14 janvier (et lundi 29), circuit L’Huisserie au retour 

dégustation "Galette des Rois"
•  Dimanche 11 février (et lundi 26), circuit St Berthevin au retour 

dégustation "Crêpes"
• Dimanche 10 mars (et lundi 25), circuit Montigné Le Brillant
• Dimanche 7 avril (et lundi 22), circuit Saulges
• Dimanche 5 mai, circuit Origné
• Dimanche 9 juin, circuit Villepail
• Dimanche 7 juillet, circuit Nyoiseu

RANDO COOL À ENTRAMMES
Jeudi 22 février et 25 Avril, avec le Comité Départemental de la 
Randonnée Pédestre.

RANDOS FRAÎCHEURS 
• Sorties estivales, familiales et un peu patrimoniales.
•  Les Mercredis du 26 juin au 31 juillet à 20h – Rendez-vous 

place de l'église à Entrammes.

SÉJOURS RANDONNÉES
•  Les 18, 19 et 20 mai, découverte de la forêt d’Huelgoat, des 

Monts d’Arrée et de la Vallée des Saints à Carnoët

•  6 juin rando-resto-jardino.
• Randonnées pédestres "Entrammes / Mont St. Michel"

AUTRES ACTIVITÉS
• Vendredi 1er décembre, rando Lumières.
•  Samedi 17 février, participation à la journée citoyenne "aména-

gement" carrière avec Mayenne Nature Environnment
•  Samedi 6 avril, participation à l'opération "Nettoyage de la 

Mayenne" à l'écluse de Port Rhingeard, organisée par le lycée 
Agricole Campus de Laval.

•  Participation à l'élaboration du parcours connecté.
Si vous souhaitez participer à nos randonnées, retrouvez 
le planning de nos randonnées sur le site de l’association :
https://www.interamnes-entrammes.com

GROUPE HISTOIRE
Réunion le premier lundi de chaque mois - 9h30/12h au 
local INTER AMNES ancienne mairie au 1er étage.
Préparation dossier pour le bulletin municipal. Th èmes 
"Les carrières 2ème partie"

courriel : interamnes53@gmail.com
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Une nouvelle 46ème édition de 
passée pour le Rallye Pédestre 

d’Entrammes. Un nouveau succès !
Même si le Rallye Pédestre n’est plus 
à présenter sur la commune, nous 
avons de nouveau constaté cette an-
née que cet évènement réunissant 
environ 1000 personnes dépasse les 
frontières de la commune, et même 
du département ! La barre était haute 
avec le succès de la 45ème édition et 
du record battu (1007 participants) 
le 25 juin 2023 dernier. Nous souhai-
tions avant tout garder ce cap tout en 
améliorant quelques points pour le 
bon déroulement de la journée. Mais 
une fois encore, c’est en comptant sur 
notre superbe équipe de bénévoles 
que cette année fut une réussite, et un 
beau rassemblement à Entrammes. Ce 
n’est eff ectivement pas moins de 90 
personnes, de tous âges, qui se sont 
mobilisées pour la préparation et l'or-
ganisation en amont, ainsi que pour la 
gestion le jour J. 
Cette année encore, nous avons ac-

cueilli de nouveaux jeunes membres 
dans l’association, ce qui a renforcé 
notre équipe pour apporter de nou-
velles idées. L’engagement et la mo-
tivation de nos bénévoles permettent 
au Rallye Pédestre de grandir chaque 
année. 
Cette réussite, nous la devons éga-
lement aux participants, tant aux fi -
dèles qu'aux nouveaux, de plus en plus 
nombreux chaque année. S’il s’agit 
maintenant d’une tradition pour nos 
participants les plus fi dèles, c’est tout 
de même un vrai plaisir de tous les 
retrouver dans la bonne humeur, en 
famille ou entre amis, en se joignant 
avec tous les nouveaux participants. 
Nous sommes fi ers que cet événe-
ment continue d’être un rendez-vous 
incontournable pour notre commune 
et notre département. Nous vous 
donnons déjà rendez-vous le dernier 
dimanche de juin 2025. Grâce à votre 
soutien, nous sommes certains que 
vous répondrez de nouveau présent ! 
À très bientôt,

N'hésitez pas à nous suivre 
sur  afi n de consulter 
les résultats et photos et de 
suivre toutes les actualités 
de l'ARPE.

Familles Rurales
La saison est terminée. Nous sommes 
prêts à dessiner, peindre, transpirer, se 
relaxer, partager de bons moments en-
semble dès la rentrée ! Nous vous par-
tageons les diff érentes activités, jours et 
horaires pour 2024/2025.

RENDEZVOUS  À  LA  SALLE  DES 
FÊTES D’ENTRAMMES
•  Le mardi de 19h à 20h pour le TOTAL-

MIX suivi de l’activité DJEMBEL de 20h 
à 20h45.

•  Le mercredi, les enfants et ados 
peuvent participer au cours de dessin 
entre 14h et 16h. Et en soirée, ren-
dez-vous pour un premier cours de 
YOGA de 18h30 à 19h45 et un second 
de 20h à 21h15.

•  Le jeudi matin vous pouvez participer 
à un troisième cours de yoga de 10h15 
à 11h30.

RENDEZVOUS  À  L’ANCIENNE 
MAIRIE D’ENTRAMMES
•  Pour terminer la semaine, vous pou-

vez venir faire de la peinture (cours 
adultes) de 20h15 à 22h30.

N’hésitez pas à prendre contact avec 
nous via notre mail : famillesruralesen-
trammes@gmail.com
Des cours d’essais sont possibles si 
vous le souhaitez, il faut juste prendre 
contact avec nous pour fi xer la date.
Bel été à tous !

Don 
du Sang

ARPE
L’Association « Don du Sang Val de 
Jouanne  » (Forcé, Entrammes et Parné 
sur Roc) organise depuis juillet 2021 
des collectes tous les 2 mois : un grand 
« merci  » à tous les donneurs, mais 
également à tous les bénévoles qui se 
mobilisent à chacune des dates
En 2023, grâce à la mobilisation des 
donneurs, des bénévoles et de toutes les 
équipes EFS, plus de 2,5 millions de dons 
ont été eff ectués en France. Des patients 
ont été sauvés, des médicaments ont été 
fabriqués, des projets de recherche ont 
avancé… 
Pour autant, les stocks de produits 
sanguins (sang, plaquettes, plasma) 
atteignent des seuils critiques, créant le 
risque de ne plus pouvoir correctement 
soigner les malades. La mobilisation 
de tous est donc plus que jamais 
nécessaire pour que nous puissions avoir 
suffi  samment de produits sanguins pour 
tous ! Nous avons donc besoin de vous 
tous. Alors, chers donneurs, parlez-en 
autour de vous (familles, amis, collègues) : 
devenez des promoteurs et n’hésitez pas 
à accompagner un nouveau donneur lors 
des prochaines collectes
Pour ce second semestre 2024, 
l’association vous propose les dates 
suivantes : Jeudi 1er août, jeudi 3 octobre
et jeudi 5 décembre
Pour toutes ces prochaines dates, les 
collectes sont organisées à Parné sur 
Roc, salle des Chardonnerets (de 16h00 à 
19h00).
Vous pouvez vous présenter directement 
le jour de la collecte ou vous inscrire au 
préalable sur le site :
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr 
Don de sang : REJOIGNEZ-NOUS, 
DEVENEZ DONNEUR !
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US Entrammes : Le club de foot d’Entrammes grandit vite !

L’US Entrammes a connu cette année une 
forte croissance de ses eff ectifs, nous 
permettant de dépasser la barre sym-
bolique des 300 licenciés, ce qui fait 
de l’US Entrammes l’un des 20 plus gros 
clubs du département. Naturellement, ce 
développement ne se fait pas sans l’ap-
pui indéfectible de nos bénévoles, dont 
l’équipe devra être de nouveau renforcée 
lors de cette intersaison pour accompa-
gner correctement toutes nos équipes 
des U7 jusqu’aux Vétérans. Nous cher-
chons donc activement des dirigeants 
bénévoles pour l’école de Foot, notam-
ment les catégories U6 à U11, ainsi que 
pour le Val de Jouanne (U13 à U18).
Cette croissance s’est aussi accompa-
gnée d’une forte diversifi cation des pra-
tiques du football à Entrammes, puisque 
nous pouvons off rir désormais, outre le 
foot traditionnel pour les hommes et 
les femmes, du foot loisir et du foot en 
marchant le jeudi soir, du fi tfoot et du 
futsal le mardi soir, ou encore du foot vé-

térans le vendredi soir. A noter aussi que 
nous pouvons accueillir les champions 
en herbe dès l’âge de 5 ans le mercredi 
après-midi. Tous les mercredis de sep-
tembre seront d’ailleurs ouverts à tous 
pour les enfants qui veulent juste « es-
sayer ». Du foot donc pour tous les goûts 
et tous les âges !!!
Nous souhaitons profi ter de l’occasion 
pour remercier chaleureusement tous 
nos bénévoles (dirigeants, staff , entraî-
neurs, animateurs…) qui œuvrent sans 
relâche chaque semaine pour accom-
pagner ces 300 licenciés dans les meil-
leures conditions sportives.
Autre actualité dont nous sommes très 
fi ers : le groupement Val de Jouanne ainsi 
que notre Ecole de Foot viennent de se 
voir décerner le LABEL ESPOIR par le 
District de football de la Mayenne. Cette 
distinction permet de mettre en lumière 
le travail sérieux de tous nos éducateurs 
et constitue aussi un gage de qualité 
pour l’apprentissage de ce sport au sein 

de l’US Entrammes. Ce label vient donc 
valider le très bon travail de structura-
tion de notre club avec pour objectif de 
proposer le meilleur accueil possible des 
jeunes licencié(e)s.
Nous souhaitons enfi n adresser nos plus 
chaleureux remerciements à la Munici-
palité d’Entrammes qui nous a permis, 
entre autres, de bénéfi cier dorénavant 
d’un club house confortable et accueil-
lant pour nos visiteurs.

Si vous souhaitez intégrer le club sur ou en 
dehors des terrains :
Antoine Beunaiche – 06 80 80 43 78 ou 
par mail usentrammesfoot@gmail.com

Union Cycliste Entrammes Parné ForcéUnion Cycliste Cycliste C Entrammes Parné ForcéForcéF
            

L’Union Cycliste 
était bien repré-
sentée à l’événe-
ment majeur du 
printemps dans le 
département pour 
les cyclistes ama-
teurs, à savoir la 
1ère édition de « La 
Babybel  ». 12 cou-
reurs ont pris le dé-

part des diff érents circuits proposés sur 
tout le week-end du 28 et 29 avril avec 
des épreuves de Gravel et route. Dans 
la discipline Gravel (66 kms le samedi), 
dans des conditions météo dantesques, 
une crevaison à 15 kms de l’arrivée a 
anéanti les espoirs d’accrocher une 
place dans le Top 10 pour William. Pour 
Frédéric, engagé sur le circuit route de 

114 kms le dimanche matin, il fi nit à la 
10ème place au scratch, et 1er de sa caté-
gorie d’âge.
Quelques semaines auparavant, Frédé-
ric, après avoir longtemps mené seul la 
course, fi nissait 3ème des championnats 
départementaux qui se déroulaient à 
Montaudin (53).
Lors du week-end de la pentecôte, 10 
coureurs sont partis d’Entrammes en 
vélo jusqu’à Rochefort sur Loire. Au 
cours de ce périple de 4 jours, rejoints 
par des accompagnateurs, ce fut la dé-
couverte des bords de Loire en vélo. 
Près de 400 kms aller-retour en vélos, 
réalisés à une allure modérée et en toute 
convivialité.
Date à retenir : Soirée Choucroute le 
samedi 19 octobre 2024 pour célébrer 
les 40 ans du club.

L'UCPEFStéphane 1er au 
classement par point à 
Houssay

Stephane 3eme championnat departemental 
Montaudin
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Basket-Ball Entrammes

Le club d'Entrammes a de nouveau accueilli un tournoi 3x3, organisé 
avec le comité de basket de la Mayenne et qui a réuni 10 équipes (U15 
masculins et Séniors masculins).
Nos équipes U11 garçons et U15 ont participé au tournoi annuel des 
1000 Pattes à Saint Berthevin.
Le club a pu renouveler deux jeux de maillots fi nancés et sponsorisés 
pas BMTP.
Enfi n, pour clôturer cette saison, nous avons organisé le tournoi fami-
lial qui a réuni une soixantaine de personnes.
Nous souhaitons remercier l'ensemble des bénévoles, parents, 
membres du bureau et joueurs pour leur investissement au sein du 
club tout au long de cette saison. 
Le club recherche des joueurs, toute catégorie confondue, ainsi que 
des bénévoles pour la saison prochaine.

Equipe basket loisirs

Equipe Entram'Huet, vainqueur du tournoi 
familial

Tournoi familial 2 juin

Tournoi familial 2 juin

Equipe féminine U15

Badminton

L’équipe mixte de notre club est plus engagée que 
jamais dans la Coupe de la Mayenne. Nous avons 
réalisé une belle performance en atteignant les 
quarts de fi nale, témoignant ainsi de notre déter-
mination.
En parallèle, nous sommes également engagés 
dans les championnats masculins et mixtes, avec 
une participation régulière aux tournois des clubs 
départementaux. Mais notre travail ne s'arrête pas 
là. Nous sommes toujours à la recherche de nou-
veaux joueurs et joueuses, débutants ou confi r-
més, pour renforcer nos eff ectifs et continuer à 
briller sur les terrains.
Ne manquez pas notre tournoi ouvert à tous qui se 
déroulera le samedi 5 octobre, une occasion par-
faite pour découvrir notre équipe et notre convi-
vialité.
En attendant, rejoignez-nous dans cette aventure 
sportive tous les jeudis soir dès 20 h à la salle des 
sports.

Nous étions 120 adhérents du comité de jumelage 
à voyager vers Rosendahl en Allemagne du 8 au 
12 mai dernier. L'occasion de partager des temps 
amicaux et festifs avec les familles qui nous ac-
cueillaient. Avec un temps propice aux visites, 
diff érentes activités ont été proposées par le co-
mité allemand : excursion d'une journée dans le 
parc paysager de Duisburg-Nord, participation à 
une fête traditionnelle allemande : la Schützenfest 
(fête du tir). Le séjour s'est terminé par une soirée 
dansante.
De retour, nous nous projetons dès maintenant en 
2025 :
- Le prochain séjour en Allemagne aura lieu avec 
les jeunes (10-16 ans) de nos 3 communes qui le 
souhaitent entre le 13 et le 19 avril 2025. Ils se-
ront hébergés dans les familles allemandes. Le 
programme est en cours d'élaboration. N'hésitez 
pas dès à présent à nous contacter pour nous faire 
part de l'intérêt de vos enfants pour participer à cet 
échange (secretaire@rosentrammes.eu).
- Nous accueillerons les familles du comité de ju-
melage allemand le week-end de l'ascension du 29 
mai au 1er juin 2025.
Le comité de jumelage se retrouvera pour son As-
semblée Générale le vendredi 6 décembre à Forcé.
Nous vous souhaitons un très bel été.
Cordi@allemand

Jumelage

cueillaient. Avec un temps propice aux visites, 

Volley Ball
Une nouvelle saison vient de se terminer pour l'ensemble de nos eff ec-
tifs. Nous avions trois équipes engagées dans un championnat départe-
mental masculin, féminin et mixte et une équipe jeune moins de 13 ans 
qui a pu réaliser quelques matchs. 
L'équipe senior masculine termine 3ème du championnat départemental, 
l'équipe senior féminine également 3ème et l'équipe mixte termine 4ème. 
Pour clôturer la saison un tournoi détente s'est déroulé sur 8 semaines et 
il regroupait une vingtaine d'équipes mayennaises.
Le 1er mars nous avons organisé notre tournoi annuel à la salle des sports. 
Cette année 12 équipes se sont aff rontées dans un esprit de convivialité.
Nous vous souhaitons à tous de passer de bonnes vacances et nous vous 
donnons rendez-vous le : Vendredi 13 septembre 20h à la salle des fl é-

chettes, pour l'assemblée générale 
du club.
Les entrainements seniors se dé-
roulent le mercredi soir à 20h et 
pour les jeunes le vendredi à 17h15.

Si vous souhaitez obtenir des 
informations ou jouer au volley n'hésitez 
pas à nous contacter au 06.10.04.66.94.                    Tournoi des givrés le 1er mars
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APEL
La fi n d’année 2023 a été marquée par la passa-
tion entre Nacéra Brichet et Gaëlle Gendron pour 
le poste de présidente de l’association. Renforcée 
par quelques nouveaux membres, l’équipe APEL 
se mobilise pour récolter les fonds permettant de 
fi nancer ou d’alléger la charge relative aux besoins 
ou sorties pédagogiques.
Une de nos principales manifestations a été le 
marché de printemps organisé le vendredi 19 
avril. Belle opération où les Entrammais (ou non) 
sont venus faire les emplettes pour leur jardin 
(plants de légumes ou fruits, plantes aromatiques, 
fl eurs…). 
Nous avons préparé également pendant plusieurs 
semaines la kermesse de l’école du dimanche 23 
juin. Ce temps fort de l’année, attendu par beau-
coup, se veut être une fête aussi bien pour les pe-
tits que pour les grands.
Enfi n nous poursuivons notre collaboration avec 
l’APE de l’école des 3 Rivières pour proposer aux 
Entrammais une manifestation.
Bel été à tous.

OGEC
Depuis le mois de janvier, l’OGEC de l’école St Joseph compte 4 nou-
veaux membres : merci à tous les parents volontaires qui permettent 
de faire vivre l’association.
Du matériel informatique a été acheté pour équiper les classes, ainsi 
que des nouveaux meubles dans la classe de CM1/CM2.
Par ailleurs, les poteaux et gouttières sous le préau de la cour élémen-
taire ont été restaurés durant les vacances d’avril.
En juillet prochain, la vieille maison sera remise aux normes élec-
triques. Un investissement nécessaire puisque c’est à l’intérieur de 
cette maison que se situent le bureau de la directrice, la photoco-
pieuse, la salle de réunion des enseignantes, la classe de l’enseignante 
spécialisée, etc.

Pétanque
Grand weekend de pétanque les 11 
et 12 mai derniers sur nos terrains de 
l’ancienne carrière.
Le samedi, dès 14h débutait le 
championnat doublettes séniors, 242 
équipes étaient engagées au niveau 
départemental, réparties en deux zones, 
136 sur les terrains de Laval (zone nord) 
et 106 pour Entrammes (zone sud), sous 
le contrôle des représentants du Comité 
de la Mayenne et des arbitres offi  ciels. 
De notre coté, nous avions engagé 11 
équipes parmi nos licenciés.
Première phase en poule de quatre 
équipes ; après deux victoires ces 
équipes poursuivaient jusqu’au 16èmes de 
fi nale pour cette journée du samedi. Les 
vainqueurs étaient sélectionnés pour les 
8èmes le lendemain. Malheureusement, 
aucune de nos équipes ne se qualifi ait 
pour ces 8èmes.
Le dimanche matin, regroupement des 
deux zones à Entrammes et lancement 
des parties. Jet du but dès 8h30 pour 
terminer tard dans la soirée par une fi -

nale très disputée. Victoire de l’équipe 
de Bonchamp (Philippe LAPREY et Mar-
tial. TEREAU) contre l’équipe d’Evron 
(Robert LEFAUX et Olivier GENIN).
Dans le même temps, lancement d’un 
autre championnat, le Tête à Tête 
féminin, 70 joueuses étaient inscrites 
à cette compétition, dont trois pour 
Entrammes. 

Principe équivalent, phase de poule de 
quatre équipes, puis poursuite jusqu’à 
la fi nale. Cette fois, c’est le club d’Evron 
qui remporte la victoire, représenté par 
Malorie LEMOINE contre la joueuse de 
Ballée Angélique COLAS .
Cette première expérience de deux 
journées le weekend est une réussite 
pour notre club, nous pouvons en 

tirer de nombreux enseignements sur 
notre organisation et l’anticipation des 
besoins. 
Deux championnats disputés en paral-
lèle, environ 300 personnes présentes, 
ont demandé à nos bénévoles une pré-
sence et activité soutenue dès midi le 
samedi et tôt le dimanche matin pour 
satisfaire les besoins de restauration de 
chacun : joueuses et joueurs, membres 
du comité et arbitres et des nombreux 
visiteurs. 
Merci et bravo à toute notre équipe pour 
ce bilan très positif. 
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Dans la volonté du club de faire jouer le 
maximum d'entrammais au tennis, il a 
été décidé de créer une licence tennis-
loisir d'un montant de 40 € par personne 
qui permettra à chacun d'avoir accès à la 
réservation de la salle de tennis. Le club 
espère par cette décision redynamiser le 
club.

La réservation par créneaux de 2h se 
fait sur internet par l’intermédiaire de 
ten’up.

L’adhésion au tennis loisirs ne permet 
pas de profi ter des cours de tennis, 
et divers championnats, activité 
réservée aux adhérents du club selon 
les conditions d'adhésion précisées ci-
dessous. Et il est toujours possible pour 
les joueurs non encore inscrits en début 
de championnat d'intégrer les équipes 
en place pour le reste des championnats 
(35 ans, 55 ans, 65 ans).

Le club dispose d’un terrain très 
disponible en journée et en soirée les 
mardi, vendredi, et week-end, et tous les 
jours en journée.

2 dates à retenir :
•  Vendredi 30 août : Assemblée générale 

à la salle des fl échettes à 19h30
•  Vendredi 24 janvier 2025 : Galette des 

rois à la salle des fl échettes à 20h00

Les tarifs pour la saison 2024 – 2025 sont les 
suivants

Tarif dégressif familial -5€ par personne du 
même foyer fi scal

Tarif des cautions pour accéder au 
terrain de tennis : Badge entrée salle 
monisport 15 €.

Les Membres du bureau vous souhaitent 
un bel été

Pour tous renseignements vous pouvez 
contacter 06 78 66 98 41, ou à l’adresse mail 
robinjp53@gmail.com

Tennis
APE
École des 3 Rivières 
Nous y voilà déjà à la moitié de cette 
nouvelle année 2024...

L'année 2023 s'est clôturée pour 
les enfants par un après-midi festif 
organisé par l'APE et les maîtresses. Un  
temps récréatif où petits et grands ont 
pris beaucoup de plaisir ! 

Voilà donc un petit résumé de ce qui 
s'est passé depuis janvier. 

Nous avons commencé l'année 2024 
avec nos acteurs, metteurs en scène, 
décorateurs, régisseurs sons et 
lumières, membres de l'APE, parents 
d'élèves et enfants autour de la galette 
des rois, un moment de partage 
apprécié par tout le monde. 

Et puis, la nouvelle équipe a proposé 
en février une vente à emporter avec 
des plats de « Proxi Entram'saveurs  » 
et du vin « des Vins de Nico ». 
Nous remercions encore toutes les 
personnes ayant contribué à cette belle 
vente ainsi que nos deux partenaires 
locaux !

On ne peut pas rappeler le 
début d'année sans évoquer les 
représentations théâtrales. Elles se 
sont déroulées durant trois week-ends 
avec une troupe d'acteurs enfants 
et adultes qui ont su se montrer à la 
hauteur pour nous faire rire durant les 
représentations, merci à eux et à tous 
ceux qui contribuent à la réussite de 
ces représentations !

Toutes ces actions, on le rappelle, 
permettent de fi nancer des achats, des 
sorties pour les enfants et cette année 
ce sont notamment les élèves de CM2, 

CM1 et quelques CE2 qui ont pu profi ter 
d'un voyage transplanté en Normandie 
avant les vacances d'avril.

L'année scolaire touche à sa fi n et c'est 
la fête de l'école qui s'est organisée 
pour ravir nos jeunes et moins jeunes 
enfants ! Parfois, c'est la première 
et parfois c'est la dernière... Bonne 
continuation à tous nos élèves de CM2 !

Les membres de l'APE ont eu l'occasion 
et le plaisir de se réunir à plusieurs 
reprises tout au long de cette année 
scolaire pour discuter, échanger, 
cogiter à des beaux projets pour l'école 
et les enfants ! Alors merci à eux et à 
tous ces bénévoles qui œuvrent lors 
des manifestations en donnant de leur 
temps ! Lors d'une réunion, le nouveau 
logo de l'APE a été choisi, merci à 
Fabien, son créateur ! L'APE de l'école 
des 3 Rivières a maintenant son logo !

Maintenant place aux choses à venir 
pour le second semestre 2024.

Depuis 2 ans nous sommes en 
collaboration avec l'APEL de l'école 
privée pour organiser le vide-
grenier. Modifi cation à noter pour 
cette année, le vide grenier n'aura 
pas lieu. En eff et, pour des raisons 
organisationnelles (jour du meeting 
aérien le weekend du 22 septembre, 
circulation diffi  cile depuis Laval, 
manque de bénévoles) nous avons 
décidé d'annuler cet événement cette 
année pour mieux revenir en 2025 ! 
Mais comme nous aimons bien nous 
réunir avec l'APEL de l'école privée, 
nous nous orientons vers un tout autre 
événement... Et nous vous invitons 
d'ores et déjà à noter la date dans votre 
agenda  : le samedi 7 décembre 2024.
Les jours seront plus courts, les 
maisons se revêtiront de leurs plus 
beaux décors, la période s'annoncera 
festive ! Et oui, cette année, l'APEL et 
l'APE organisent leur marché de Noël ! 
Alors réservez votre date pour venir 
déguster, fl âner, festoyer... 

Plus d'informations dans les mois à venir... 
Surveillez nos réseaux : https://www.
facebook.com/ape.entrammes

En attendant, nous vous souhaitons à 
tous un bel été !
Les membres de l'APE

TARIFS
COTISATIONS SANS 

COURS LICENCE 
COMPRISE

COTISATIONS AVEC 
COURS LICENCE 

COMPRISE

Jeunes 
moins 

de 18 ans
60 € 115 € Base 30 h

Adultes 85 € 190 € Base 45 h
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Savoirs En'troc
« Ô Pré du Pont » souffl   e une nouvelle 
bougie ! 
Le temps passe vite au jardin partagé !! 
Cela fait maintenant 3 ans qu’il existe et 
qu’il ne cesse de se développer. De nou-
velles personnes ont rejoint le groupe 
initial de jardiniers, apportant avec elles 
leurs compétences, leurs idées, leurs per-
sonnalités et enrichissent le groupe de 
jardiniers. 
Mais le jardin partagé ne serait pas ce qu’il 
est sans les nombreuses petites bêtes qui 
y habitent. 

L’année dernière, nous avions installé 3 
ruches près du bassin de récupération 
d’eau. Grâce à Véronique et Claude, nos 

jardiniers apiculteurs amateurs, nous 
avons pu assister à toutes les étapes 
de fabrication du miel : de la confection 
des cadres en passant par l'extraction et 
bien sûr la dégustation ! Nous avons tous 
pu repartir avec nos pots de miel ! Quel 
plaisir ! Certains ont même eu la chance 
de porter la tenue complète d’apiculteur 
pour s’approcher au plus près de nos 
amies les abeilles que nous bichonnons ! 
Peut être qu’elles se sont passées le mot 
puisqu’au mois d’avril ce sont 2 essaims 
venus d'ailleurs qui ont décidé d’élire do-
micile au jardin. Un matin, un essaim a été 
retrouvé sur le cabanon et une semaine 
après, un autre sur une structure en bois. 
C’est avec bonheur que nous avons instal-
lé une nouvelle ruchette !
Les projets au jardin se poursuivent. 
Grâce à la participation d’Entrammais, et 
à l’aide de jeunes lors de chantier « argent 
de poche », le mur de bouteilles qui en-
toure notre bassin à semis continue à 
prendre forme. Nous en profi tons pour 
les remercier ! Il faudra encore quelques 
bouteilles et quelques heures de boulot 
pour le fi naliser. 
Nos installations pour récupérer l’eau 
sont fonctionnelles et suffi  santes. Au 
regard de la météo printanière assez hu-
mide, nous ne devrions pas en manquer !
Le jardin continue de s’ouvrir à l’extérieur. 

Nous accueillons avec plaisir les enfants 
du centre de loisirs ainsi que des écoles. 
Le dernier atelier en date, à destination 
des enfants du centre de loisirs, a eu pour 
thème les petites bêtes du composteur. 
Nous avons également à cœur d’y ac-
cueillir la culture en invitant des artistes à 
venir s’y produire. Les légumes poussent 
mieux en musique ! 
N’hésitez pas à venir découvrir le jardin 
au cours d’une balade. Si vous souhaitez 
rencontrer des jardiniers, nous vous 
invitons à passer le samedi matin. C'est 
toujours possible de nous rejoindre en 
adhérant à l’association. Pas d’infl ation 
chez nous, les tarifs sont identiques à 
l’année dernière : 10 € par personne et 
15 € par famille. 

Plus d’infos : savoirs.entroc@lilo.org
ou au 06 38 01 04 46 

FléchettesFléchettes
            

On n’arrête plus le DDB !!!
Le titre de champion ne nous a pas 
échappé et comme la saison dernière 
nous remportons la coupe du comité par 
équipe. 
Les titres en individuel sont nombreux, 
mais à retenir, la première place au clas-
sement général pour Jérôme, la deu-
xième pour Victor et la quatrième pour 
Romain. 
Romain qui s’est également qualifi é pour 
les nationaux où il a aff ronté brillam-
ment les meilleurs joueurs français !
Côté manifestation, l'Open de ligue a ré-
uni environ 80 joueurs. Nous remercions 
le Conseil Municipal des Jeunes pour leur 
présence à la vente de gâteaux.
Le bilan de la saison est une fois de plus 
excellent.
Enfi n, merci encore aux nombreux sup-
porters qui viennent nous encourager à 
chaque journée !

Pour nous rejoindre : 
  @Dangerous Darts Band
@dangerousdartsband
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Infos utiles
Santé

Pôle Santé de Meslay-Grez-Entrammes :302 43 98 40 64
Docteur Th i-Phi NGUYEN et Docteur Matthieu PEUROIS
Pharmacie : Mme Cahoreau  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .302 43 98 01 88
Infi rmiers : Mmes Bricaud-Benoit et Lepage302 43 98 35 98
Orthophoniste : Mme Le Godais . . . . . . . . . . . . .306 12 61 43 63
Ostéopathe : Mme Henault . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .302 43 26 60 16
Psychologue : Mme Chauveau  . . . . . . . . . . . . . . . .307 60 04 00 27
Psychomotricienne : Mme Fumoleau  . . . . .306 82 30 00 81 
Masseur Kinésithérapeute :
Mme Même . . . . . . . . . . . . . . . 302 43 01 00 93 / 06 11 33 63 93 
Réfl exologue : Mme Morin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .306 51 55 99 03
Pédicure Podologue : M. Garry . . . . . . . . . . . . .302 43 58 49 87
Sage-femme : Mme Baron. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .306 72 70 28 94
Diététicienne : Mme Napoléon . . . . . . . . . . . . . . .306 06 47 23 66
Centre hospitalier Laval . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .302 43 66 50 00
Polyclinique du Maine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .302 43 66 36 00
Établissement Français du Sang . . . . . . . . .302 43 66 90 00

Numéros d’urgence
Médecin de garde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 116 117
Urgences hôpital  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 02 43 66 51 89
SAMU  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15
Pompiers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 ou 112 (depuis portable)
Sourds et malentendants  . . . . . . . . . . . . . . . . 114 (par SMS)
Gendarmerie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1 7
Électricité  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  09 72 67 50 53
Gaz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0800 47 33 33
Enfance maltraitée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Violences conjugales . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39 19
Centre anti-poisons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02 41 48 21 21
Eau urgence (aux heures ouvrées) . . . . . 02 43 49 43 11
Astreinte SAUR (soir et week-end)  . . . 02 44 71 05 58

Salles communales
salle des fêtes - rue de Parné/Roc 3 02 43 98 31 58
salle des sports - route de Forcé . 3 02 43 98 05 12

Mairie
1 rue Rosendahl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 02 43 98 00 25
accueil@mairie-entrammes.fr
secretariat@mairie-entrammes.fr
www.entrammes.mairie53.fr
Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi, Samedi :
de 8H30 à 12H00
Vendredi : de 13H30 à 17H00 (fermé le jeudi).
Accueil téléphonique: 8h30 à 12h / 13h30 à 17h 

Médiathèque
10 rue du Maine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 02 43 69 03 59
mediatheque@mairie-entrammes.fr
www.labib.agglo-laval.fr
mardi 16h30-18h, mercredi 10h-12h et 14h-18h, 
vendredi 16h30-19h, samedi 10h-12h.

Restaurant scolaire
rue de Parné/Roc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 02 43 98 31 58

Terrain de football
route de Forcé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 02 43 98 03 58
rue des Sports . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 02 43 02 75 16

Maison des Jeunes
113 rue d’Anjou . 3 02 43 98 06 66 / 06 01 59 18 83
poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr
jeunesse@mairie-entrammes.fr
mercredi 13h30-18h, vendredi : 16h30-21h

Accueil périscolaire et accueil de loisirs
rue du Moulin de la Roche  . . . . . . . .3 02 43 58 06 80
accueil de loisirs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 06 01 59 18 81
accueildeloisirs@mairie-entrammes.fr
poleenfancejeunesse@mairie-entrammes.fr

Écoles
École des 3 Rivières - rue de l'école3 02 43 98 06 08
St Joseph - 48 rue de Parné/Roc 3 02 43 98 31 74

Conservatoire Laval Agglo
Pôle de L’Huisserie3 02 43 91 48 24 / 07 71 36 46 21
pierre-alexis.cadot@agglo-laval.fr

Ouvert : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi de 7h à 19h30
Pour tout renseignement sur les produits fi nanciers, un conseiller est à votre disposition au 02 43 90 33 85.

Relais Poste Bar «Le Bréon» 27 rue d’Anjou à Entrammes

LA COLLECTE DE MES DÉCHETS
Le bac pour les ordures ménagère, 
au couvercle vert, est ramassé 
chaque mercredi des semaines im-

paires pour Entrammes Ouest et chaque mercredi des semaines 
paires pour Entrammes Est.
Le bac pour les déchets recyclables, au couvercle jaune, est 
ramassé tous les mardis des semaines paires. 
Mémo collecte consultable sur le site : www.agglo-laval.fr
Calendrier disponible à l'accueil de la mairie.

AUTRES DÉCHETS
La déchetterie d’Entrammes située route de Forcé est ouverte 
aux horaires suivants (Tous dépôts sauf pneus sur jante) :
Lundi - Mercredi - Samedi : 9h-12h et 14h-18h 
Mardi - Jeudi - Vendredi : 14h-18h
Plus de renseignements sur le site : www.agglo-laval.fr
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Agenda des manifestations
JUILLET

Jeudi 4 AG Badminton à 20h00 Salle des fl échettes

10 & 13 Portes ouvertes association "Universe Cheerleading All star" Salle omnisports

Jeudi 25 Th éâtre régional à 20h30 Pré du Moulin de la Roche

AOÛT
Jeudi 1 Fête de l'été, club de l'amitié Préau ALSH

Jeudi 1 Don du sang Parné sur Roc

Vendredi 30 AG Tennis à 20h00 Salle des fl échettes

Samedi 31 AG Val de Jouanne à 10H30 Parné sur Roc

SEPTEMBRE
Vendredi 6 AG, le Coin des Fripons à 19h00 Salle Brielle

Samedi 7 Inscription activités Familiales Rurales Ancienne mairie, 85 rue d'Anjou

Vendredi 13 AG Volley ball à 20h00 Salle des fl échettes

Samedi 14 Concours pétanque organisé par l'USE Ancienne carrière, 
terrain du Moulin de la Roche

Mardi 17 AG, APE à 20H30 École des 3 Rivières

OCTOBRE
Jeudi 3 Repas du club de l'amitié Salle des fêtes

Jeudi 3 Don du sang Parné sur Roc

Samedi 5 Tournoi de badminton à partir de 13h30 Salle omnisports

Dimanche 6 Vide Grenier Entr'Pitchoun Salle des fêtes

Mardi 8 AG Savoirs en Troc à 20h30 Salle Brielle

Samedi 12 Th éâtre " La bulle sonore " Salle des fêtes

Samedi 12 Open de fl échettes Salle omnisports

Dimanche 13 Après-midi Chataîgnes à partir de 14h00, Inter Amnes Salle des fêtes

Dimanche 20 Fête de l'Histoire, CMJ Abbaye

Samedi 26 Classes 4 Salle des fêtes

NOVEMBRE
Samedi 2 Soirée pétanque Salle des fêtes

Vendredi 15 AG Inter Amnes à 20h30 Salle des fêtes

Lundi 18 Sélections Territoriales de dictée à 13h30, club de l'amitié Ancienne mairie, 85 rue d'Anjou

Vendredi 22 Téléthon Salle des fêtes

Dimanche 24 Repas CCAS Salle des fêtes

DÉCEMBRE
Jeudi 5 Don du sang Parné sur Roc

Vendredi 6 St-Jo s'illumine à 18h30 École Saint-Joseph

Vendredi 6 Arbre de Noël, École Saint-Joseph Salle des fêtes

Vendredi 6 AG Comité de Jumelage Forcé

Vendredi 6 AG Pétanque, 20h00 Club House foot

Samedi 7 Marché de Noël APE & APEL

Jeudi 12 Arbre de Noël, club de l'amitié Salle des fêtes

Vendredi 13 Réunion publique à 20h00 Salle des fêtes



Temps forts à Entrammes

Rencontres sportives, 28, 30 et 31 mai - École des 3 Rivières

Entrammes s'illumine, 1er décembre

Journée olympiade centre 
de loisirs, 29 mai 2024

Cérémonie  
du 8 mai


